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ふくしま駅伝ふくしま駅伝
第 35 回市町村対抗福島県縦断駅伝競争大会第 35 回市町村対抗福島県縦断駅伝競争大会

　白河カタールスポーツパークをスタートし、福島県庁までの 96. ３キロメートル、
16 区間を一本の襷

たすき

でつなぐ第 35 回市町村対抗福島県縦断駅伝競走大会「ふくしま
駅伝」が 11 月 19 日に開催されました。市町村混合チーム「希望ふくしま」や今年
採用になった８区をスタートとする全９区間でのオープン参加を合わせた県内 59 市
町村 53 チームが出場し、西会津町チームは総合順位 42 位でゴールしました。

自分を信じ、
　仲間を信じて、
　　つなぐタスキ！
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西中町民図書館  新刊オススメ本西中町民図書館  新刊オススメ本

　2023年10月、ついに藤井聡太氏が王座戦を制し、

将棋界初となる八冠を達成。 21 歳２ヶ月で前人未到

の偉業を成し遂げました。

　彼はなぜ強いのか。 その理由を師匠である著者は

次のように分析しています。 人は誰もが好き嫌いや、

得意不得意があるものだが、 将棋に関して藤井は、

そのような視点で相手を見ていない。 純粋に将棋を

楽しみ、 後世に残る棋譜を残したいという思いから、

平常心が保たれ、 盤面に集中できているのだ。 本書

では、 師匠目線で藤井聡太の集中力や構想力、 平

常心、 探求心が余すところなく語られています。

2023年10月

町民ギャラリー　出ケ原和紙作り講座町民ギャラリー　出ケ原和紙作り講座
今月は、
田崎真子さん（出ヶ原）です。

紹介

①習字用紙ばさみ 2 種類と文鎮

　会津木綿と和紙をコラボして作成しました。
　表紙はチリ入り和紙、中は無地の和紙を使用し、それ
ぞれこんにゃくで補強しています。
　文鎮は叔父が昔（55 年前くらい？）、中学の授業で作
成したものに、和紙を張ってリメイクしました。
②和紙のイヤリング

　柿渋で染めた和紙や、チリ入り和紙で作りました。
③和紙のしおり

　野菜の絵を描いてみました。

自分が使いたいなと思ったものを和紙で作ることができて

大満足です！

『自然素材で楽しむ手仕事＆

クラフト』

[ 農文協 編 ]

農山漁村文化協会

『ロング ・ ロード 探偵 ・ 須賀大河』

[ 堂場 瞬一 著 ]

早川書房

『藤井聡太は、 こう考える』

[ 杉本 昌隆 著 ]

PHP 研究所

『われら闇より天を見る』

[ クリス ・ ウィタカ〡 著 ]

早川書房

『続　窓ぎわのトットちゃん』

[ 黒柳 徹子 著 ]

講談社

③

業で作 ① -2 文鎮

① -1 開いた状態
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