
お知らせ
INFORMATION

冬
眠
明
け
の

ク
マ
に
注
意
！

　

冬
眠
明
け
の
ク
マ
は
、
エ
サ
を

求
め
て
活
発
に
活
動
し
ま
す
。

　

早
朝
・
夕
方
の
農
作
業
や
、
散

歩
、
山
菜
取
り
な
ど
で
野
山
に
入

る
と
き
は
、
ク
マ
鈴
や
ラ
ジ
オ
な

ど
音
の
出
る
も
の
を
身
に
着
け
、

ク
マ
と
遭
遇

し
な
い
よ
う

十
分
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

農
林
振
興
課　

林
政
係

　

☎
45
―
４
５
３
１

　

町
で
は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
者
に
、「
介
護
給
付
費
通

知
書
」・「
総
合
事
業
給
付
費
通
知

書
」
を
送
付
し
ま
す
。

　

こ
の
通
知
は
令
和
５
年
の
１
年

間
に
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
内
容
や

費
用
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
す
る
と

と
も
に
、
介
護
保
険
へ
の
理
解
を

深
め
て
も
ら
う
た
め
の
も
の
で

す
。
サ
ー
ビ
ス
利
用
票
な
ど
を
見

な
が
ら
、
間
違
い
が
な
い
か
確
認

く
だ
さ
い
。

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

福
祉
介
護
課　

介
護
係

　

☎
45
―
２
２
１
４

介
護
サ
ー
ビ
ス
費
用

を
お
知
ら
せ
し
ま
す

自
衛
官
を
募
集

　

採
用
種
目
ご
と
の
採
用
区
分
や

日
程
な
ど
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
下
記
ま
で
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
予
備
自
衛
官
補

○
採
用
区
分

一
般
・
技
能

○
受
付
期
間

　

４
月
11
日
（
木
）
ま
で

○
試
験
日
程

４
月
６
日
（
土
）
〜
21
日
（
日
）

の
間
の
指
定
さ
れ
た
１
日

◆
幹
部
候
補
生

○
採
用
区
分

一
般
・
歯
科
・
薬
剤
科

○
受
付
期
間

　

４
月
12
日
（
金
）
ま
で

○
試
験
日
程
（
１
次
）

４
月
20
日
（
土
）

◆
一
般
曹
候
補
生

○
募
集
資
格

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

○
受
付
期
間

　

５
月
７
日
（
火
）
ま
で

○
試
験
期
日
（
１
次
）

５
月
17
日
（
金
）
〜
26
日
（
日
）

の
間
の
指
定
さ
れ
た
１
日

◆
令
和
６
年
度
の
入
隊
予
定
者

（
西
会
津
町
出
身
）
を
紹
介

■
水
野　

孝
志
さ
ん
（
森
野
）

　

志
願
区
分
＝
海
上
自
衛
隊

　

入
隊
区
分
＝
一
般
曹
候
補
生

抱
負
＝
高
校
時
代
に
サ
ッ
カ
ー

部
で
培
っ
た
協
調
性
を
生
か
し

て
、
一
日
で
も
早
く
皆
さ
ん
に

安
心
感
を
与
え
る
こ
と
が
で
き

る
海
上
自
衛
官
を
目
指
し
ま
す
。

■
薄
上　

岬
さ
ん
（
上
小
島
）

　

志
願
区
分
＝
海
上
自
衛
隊

　

入
隊
区
分
＝
自
衛
官
候
補
生

抱
負
＝
海
上
自
衛
隊
に
入
隊

し
、
一
生
懸
命
努
力
し
て
、
皆

低
濃
度
Ｐ
Ｃ
Ｂ
に

汚
染
さ
れ
た
低
圧
進
相

コ
ン
デ
ン
サ
ー
の

処
分
を
お
願
い
し
ま
す

　

平
成
２
年
以
前
に
製
造
さ
れ
た

低
圧
進
相
コ
ン
デ
ン
サ
ー
に
は
、

人
体
に
有
害
な
Ｐ
Ｃ
Ｂ
（
ポ
リ
塩

化
ビ
フ
ェ
ニ
ル
）
が
含
ま
れ
て
い

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
適
切
に

処
分
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
低
圧
進
相
コ
ン
デ
ン
サ
ー
の

確
認
方
法

①
銘
板
で
確
認
す
る
。

○
「
Ａ
Ｆ
式
」「
Ｄ
Ｆ
式
」「
不
燃

製
油
」「
シ
ン
ク
ロ
ー
ル
」「
シ

バ
ノ
ー
ル
」
の
表
記

＝
高
濃
度
Ｐ
Ｃ
Ｂ

○
製
造
年

・
昭
和
28
年
〜
47
年

＝
高
濃
度
Ｐ
Ｃ
Ｂ
の
可
能
性
あ
り

・
昭
和
28
年
〜
平
成
２
年

＝
Ｐ
Ｃ
Ｂ
使
用
の
可
能
性
あ
り

・
平
成
３
年
以
降

＝
Ｐ
Ｃ
Ｂ
使
用
の
可
能
性
な
し

②
日
本
電
機
工
業
会
（
Ｊ
Ｅ
Ｍ

Ａ
）
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
、
メ
ー
カ
ー
へ
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◆
処
分
期
限

令
和
９
年
３
月
31
日

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

会
津
地
方
振
興
局

　

県
民
環
境
部　

環
境
課

　

☎
０
２
４
２
―
29
―
３
９
０
８

▲ 日本電気工業会
ホームページは
こちら

さ
ん
に
安
ら
ぎ
を
与
え
る
こ
と

が
出
来
る
海
上
自
衛
官
に
な
り

た
い
で
す
。

〈
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

自
衛
隊
福
島
地
方
協
力
本
部

　

会
津
若
松
出
張
所

　

☎
０
２
４
２
―
27
―
６
７
２
４

▲ 試験の詳しい内容
は、自衛隊福島地
方協力本部 HP を
チェック！
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令和６年度　西会津町令和６年度　西会津町

高齢者高齢者健康健康水泳教室水泳教室
高齢者健康水泳教室の受講生を募集しています。

健康のために、屋内プールで仲間と一緒に運動しませんか？

◆期　間◆期　間　令和６年４月17日～令和７年３月26日　毎週水曜日（祝日は除く）

◆時　間◆時　間 ≪午前の部≫　　10時 30分  ～ 11時 30分
　　　　　    ≪午後の部≫　      １時 30分  ～   ２時 30分　　※どちらかを選択してください。

◆場　所◆場　所　さゆり公園　屋内プール

◆対象者◆対象者　町に住民票がある60歳以上の身辺自立した人

◆その他◆その他
　①水着、帽子、水中眼鏡などは各自準備をお願いします。

　②持病などのある人は事前に主治医と相談をしてから、申し込みください。

　③老人クラブで推奨している「熟年生活安心保険」の加入をおすすめします。

　　上記保険以外、傷害保険などの加入のない人は、「スポーツ安全保険」への加入をおすすめします。

　　加入を希望される人は、申込書と共に保険料を持参してください。

　　【保険料】　64歳以下の人：1,850 円　　65歳以上の人：1,200 円

◆申込期限 令和６年３月29日（金）

◆申込方法 ①電話での申し込み　健康増進課　健康支援係　☎４５―４５３２
　　　　　　②窓口での申し込み　健康増進課、さゆり公園管理センター

◆開講式   日時：令和６年４月 17 日（水）　午前 10 時から
　　　　   場所：さゆり公園管理棟　休憩室A・B
　　　　　  ○申し込みをした人は全員参加してください。※改めて通知はしません。
　　　　　  ○ 終了後、午前・午後合同で水泳教室を実施しますので、水泳の準備を

してきてください。

〈問い合わせ先〉

健康増進課　健康支援係　☎４５－４５３２

　春先は空気が乾燥し風も強
いため、火災が発生しやすい
時季です。火災による死傷事
故を防ぎ、生命と財産を守る
ため、火の取り扱いには十分
注意しましょう。

火の用心

　町では、エネルギー・食料品価格などの物価高騰
の影響を受けている生活者の消費を下支えするとと
もに町内経済の活性化を図るため、町民一人当たり
5,000円の「西会津町生活応援商品券」を配付します。

◆利用期限について

令和６年６月 30 日（日）まで

◆利用できる事業所について
○ 同封している「西会津町生活応援商品券・取扱店
一覧」に記載のある事業所などで利用できます。
詳細は、町ホームページでも確認できます。

○ 利用できる事業所などには「西会津町生活応援商
品券取扱店」の表示がありますので、利用時に確
認してください。

○ 今後、事業所情報が変更される場合は随時町ホー
ムページでお知らせします。

○ 商品券の取り扱いを希望する事業者は、西会津町
商工会に問い合わせください。

 西会津町生活応援商品券 を配付します

◆商品券について
　世帯主宛てに世帯人数分の商品券を送付します。
◆基準日
　令和６年２月１日に西会津町に住民票がある人が
対象です。２月２日以降に転入、出生した人は対象
になりませんので注意してください。
◆配付時期
　ゆうパックで３月中旬から配付するため、地区や
家庭により配付時期が異なります。「近所が届いて
いるのに、まだ自分には届いていない」ということ
もありますので、あらかじめご了承ください。

〈問い合わせ先〉
◎商品券の取扱全般、取扱事業者について
　町商工会　☎４５―３２３５
◎商品券事業全般、配達関係について
　商工観光課　商工観光係　☎４５―２２１３

みみみみみみみみみみみみみみみみみみみ ほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほ んんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんみみみみみみみみみみみみみみみみみ ほほほほほほほほほほほほほほほほほほほ んんんんんんんんんんんんんんんんんんん

▲ 桃色が地元店舗専用券。
3,000円分を配付

▲ 青色が共通券。
2,000円分を配付

西会津町生活応援商品券（見本）

引っ越しの際は、

　　　住民票の異動手続きを忘れずにお願いします。

　進学、就職、転勤など、引っ越しに伴う住所変更の届出は、国民健

康保険、国民年金、選挙人名簿への登録などのための大切な手続きで

す。忘れずに行ってください。
◆手続き方法
○オンラインでの届出　※マイナンバーカードを持っている人
　①転出前にマイナポータルを通じ転出届を提出する。

　② 転入した日から 14 日以内に引っ越し先の市区町村へ、マイナン

バーカードを提示の上転入届を提出する。

○窓口での届出
　① 転出前に転出届を町民税務課に提出し、転出証明書を受け取る。

　②転入した日から 14 日以内に引っ越し先の市区

　　町村へ、転出証明書を添えて転入届を提出する。

　　〈問い合わせ先〉
　　町民税務課　町民生活係　☎４５－２２１５

◀
総
務
省
Ｈ
Ｐ
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