
「公民館だより」に関するお問い合わせは、生涯学習課・生涯学習係まで（☎ 45―3244）

　町公民館では、出前講座として自治区や老人クラブ、グループ団体など自発的な活動を支援し、町民の皆さん

に学習の場を提供しています。昨年度はスポーツ教室やものづくり教室などを行いました。その中でも室内スポー

ツは好評で、手軽にできる「ボッチャ」や「モルック」などのニュースポーツの申し込みが多数寄せられました。

　講座内容についての相談も受け付けていますので、気軽に問い合わせください。

町公民館の出前講座を紹介西中町民図書館  新刊オススメ本西中町民図書館  新刊オススメ本

　平安時代を代表する王朝文学の金字塔、 「源氏物語」

の作者を知っていますか？今年の大河ドラマでも話題の

「紫式部」 です。 藤原氏が権力を握る身分格差の厳し

い時代に、 中流貴族の娘であった紫式部がなぜ、 今も

世界中で読み継がれる物語を書くことができたのか。 そ

して同時代に活躍した 「枕草子」 の清少納言や 「和泉

式部日記」 の和泉式部など作家同士の関係性も分かり、

平安女子も今と考えることは変わらないなぁと身近に感

じる王朝文学入門書です。

『肌の悩みの治し方』

[ 豊田　雅彦 著 ]

池田書店

『秘密の花園』

[ 朝井　まかて 著 ]

日本経済新聞出版

『源氏物語の作者を知っていますか』

[ 高木 和子 著 ]

大和書房

『シャーロック ・ ホームズの凱旋』

[ 森見 登美彦 著 ]

中央公論新社

『SHO-TIME2.0 大谷翔平

世界一への挑戦』

[ ジェフ ・ フレッチャー 著 ]

徳間書店

〈申込み・問い合わせ先〉
町公民館　☎４５―３２４４

「お薬・病気・健康なんでも相談」原町しあわせクラブ

おく内科・在宅クリニック院長の奥知久先生が参加者の皆
さんからの相談に答える形で講話を行いました。

「フラワーアレンジメント」なでしこ会（さゆりが丘）

クリスマス・正月用のフラワーアレンジメント作りに挑戦
しました。

「囲碁ボール」奥川地区老人クラブ連絡協議会

囲碁とパターゴルフを合わせたような老若男女問わず楽し
めるニュースポーツです。

「ボッチャ」上野尻老壮クラブ

的が飛ばされることもあり、最後まで勝負の行方が分かり
ません。

「モルック」塩サロン

スキットルという木の棒を倒して得点を重ねていくニュー
スポーツです。

「手芸教室 正月用飾り作り（しめ縄）」あつまっ会

しめ縄を綯
な

う作業から始め、皆さん協力して好みの飾り付
け作業を楽しく行いました。

町民ギャラリー　上野尻俳句会
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『平安のステキな！女性作家たち』

[ 川村 裕子 著 ][ 早川　圭子 絵 ]

岩波書店
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