
学年 教科 時数

10

4月 野さいをそだてよう (1)

5月 野さいのせわをしよう (2)

6月 野さいのせわをしよう (2)

7月 野さいのようすをつたえ合おう (2)

7月 野さいをしゅうかくしよう (3)

20

5月 ミネラル野菜 3

6月 サツマイモの苗植え 7

11月 大豆の収穫、豆打ち体験 7

1月 収穫した大豆できな粉づくり 3

10

6月 農家のしごと 10

1

9月 わたしたちの学級の実態は？朝ご飯大丈夫？ 1

5

5月 ゆでる調理ををしよう 4

6月 ゆでる調理の計画を立てて実践しよう 1

7

10月 ご飯とみそ汁を調理して、食事について考えよう 7

8

4月 1

5月 5

6月 2

9

献立の考え方を考えよう 1

3

12月 5

6年生

食べて元気！ご飯とみそ汁

まかせてね　今日の食事

朝食から健康な1日の生活を

いためる調理で朝食のおかずを作ろう

11月

1食分の献立を立てて、調理しよう

家庭科

わたしたちの学級の実態は？朝ご飯大丈夫？
学級活動4年生

ゆでる調理でおいしさ発見

家庭科5年生

西会津探検隊出発

総合的な

学習の時間

はたらく人とわたしたちのくらし
社会科

3年生

西会津特産ミネラル野菜とかかわりながら成長していく西会津っ子

ぐんぐん　そだて　わたしの　野さい

単元名

2年生 生活科

ミネラル①　2年生　生活科（ぐんぐん そだて わたしの 野さい）.pdf
ミネラル②　3年生　社会科（はたらく人とわたしたちのくらし　農家のしごと）.pdf
ミネラル③　5年生　生活科（ゆでる調理でおいしさ発見）.pdf
ミネラル④　5年生　家庭科（食べて元気！ご飯とみそ汁）.pdf
ミネラル⑤　6年生　生活科（朝食から健康な1日の生活を）.pdf
ミネラル⑥　6年生　生活科（まかせてね　今日の食事）.pdf
ミネラル④　5年生　家庭科（食べて元気！ご飯とみそ汁）.pdf
ミネラル⑥　6年生　生活科（まかせてね　今日の食事）.pdf
ミネラル⑤　6年生　生活科（朝食から健康な1日の生活を）.pdf
ミネラル③　5年生　生活科（ゆでる調理でおいしさ発見）.pdf
ミネラル②　3年生　社会科（はたらく人とわたしたちのくらし　農家のしごと）.pdf
ミネラル①　2年生　生活科（ぐんぐん そだて わたしの 野さい）.pdf

