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◆
西
会
津
雪
国
ま
つ
り
（
２
月
８

日
・
９
日
開
催
）

　

２
月
８
日
（
土
）、
９
日
（
日
）

に
開
催
さ
れ
る
西
会
津
雪
国
ま
つ

り
で
の
雪
上
花
火
な
ど
の
様
子
を

生
放
送
し
ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
番
組
な
ど
を
放
送

予
定
で
す
。
マ
イ
ビ
デ
オ
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

（
一
社
）西
会
津
ケ
ー
ブ
ル
ネ
ッ
ト

☎
45
―
４
４
６
１

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

さ
ゆ
り
チ
ャ
ン
ネ
ル

２
月
の
放
送
案
内

お知らせ
INFORMATION

農
業
用
パ
イ
プ
ハ
ウ
ス

の
倒
壊
に
注
意
！

滑
り
に
く
い
長
靴
な
ど
を
履
い

て
作
業
し
ま
し
ょ
う
。

◆
降
雪
時
の
対
策

①
加
温
設
備
の
設
定
温
度
を
高

め
、
内
部
カ
ー
テ
ン
を
開
放

し
、
屋
根
面
を
暖
め
て
雪
が
落

ち
る
よ
う
に
促
す
。

②
加
温
設
備
が
な
い
場
合
は
、
ハ

ウ
ス
の
気
密
性
を
高
め
、
内
部

カ
ー
テ
ン
を
開
放
し
、
地
熱
の

放
射
ま
た
は
簡
易
加
温
器
具
を

使
用
し
、
室
温
を
上
昇
さ
せ
て

雪
が
落
ち
る
の
を
促
す
。

③
雪
が
落
ち
る
妨
げ
と
な
ら
な
い

よ
う
ハ
ウ
ス
周
囲
を
除
雪
す
る
。

④
屋
根
に
雪
が
積
も
っ
た
場
合
は

雪
を
下
ろ
し
、
被
覆
資
材
が
雪

で
た
る
ま
な
い
よ
う
に
す
る
。

⑤
散
水
に
よ
り
積
雪
を
流
す
こ
と

は
雪
が
水
を
含
ん
で
重
く
な
り

倒
壊
の
危
険
が
増
す
た
め
、
絶

対
に
行
わ
な
い
。

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

農
林
振
興
課　

農
政
係

　

☎
45
―
４
５
３
１

　

冬
は
積
雪
な
ど
に
よ
り
農
業
用

パ
イ
プ
ハ
ウ
ス
が
倒
壊
す
る
危
険

性
が
高
ま
り
ま
す
。
適
切
な
対
策

を
行
い
、
被
害
の
未
然
防
止
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

○
人
命
が
優
先
で
す
。
積
雪
対
策

は
複
数
人
で
作
業
し
ま
し
ょ
う
。

○
ハ
ウ
ス
内
を
加
温
す
る
場
合
は
、

火
災
や
一
酸
化
炭
素
中
毒
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

○
必
ず
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
り
、

　

農
業
経
営
基
盤
強
化
促
進
法
の

改
正
に
よ
り
、
原
則
、
令
和
７
年

４
月
か
ら
農
地
の
貸
借
は
「
地
域

計
画
」
に
基
づ
き
、
農
地
中
間
管

理
機
構
（
農
地
バ
ン
ク
）
を
介
し

た
貸
借
へ
移
行
し
ま
す
。

◆
農
地
バ
ン
ク
を
介
し
た
貸
借
の

メ
リ
ッ
ト

・
賃
借
料
の
精
算
は
農
地
バ
ン
ク

が
行
う
た
め
、
賃
貸
借
人
双
方

の
精
算
事
務
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

・
一
定
の
要
件
を
満
た
せ
ば
、
集

落
で
機
構
集
積
協
力
金
の
交
付

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

農
地
の
貸
し
借
り

は
農
地
バ
ン
ク
へ

◎令和７年４月以降または地域計画が策定
された地域は農地バンクによる農地の貸借
へ移行
※このほか、農地法に基づく賃借もあります。

貸し手 借り手

法に基づく賃借

農地バンク

◆
留
意
点

・
賃
貸
借
人
の
双
方
に
手
数
料
が

か
か
り
ま
す
。（
貸
借
料
の
１

㌫
で
最
低
８
０
０
円
、
最
高

８
０
０
０
円
）

・
登
記
人
が
死
亡
し
て
い
た
際
に

は
相
続
関
係
説
明
図
等
が
必
要

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

農
林
振
興
課　

農
政
係

　

☎
45
―
４
５
３
１

　

農
地
中
間
管
理
機
構

　

喜
多
方
推
進
拠
点

　

☎
０
８
０
―
３
７
５
４
―
３
０
７
０

喜
多
方
税
務
署
か
ら

確

定

申

告

に

関
す
る
お
知
ら
せ

◆
申
告
は
家
か
ら
ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
で

　

自
身
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ

ブ
レ
ッ
ト
端
末
ま
た
は
パ
ソ
コ

ン
か
ら
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
を
利
用
す
る
と
、
自
動
計

算
に
よ
り
確
定
申
告
書
を
作
成
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
申
告
に
関
す
る
相
談
に
つ
い
て

　

所
得
税
・
消
費
税
・
贈
与
税

の
確
定
申
告
に
関
す
る
質
問
や

相
談
は
「
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
」

（
０
５
７
０
―
00
―
５
９
０
１
）

を
利
用
く
だ
さ
い
。

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

喜
多
方
税
務
署

　

☎
０
２
４
１
―
24
―
５
０
５
０

　
（
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従
い
、

「
２
番
」
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
）

３
１

▲ 確定申告書等
作成コーナー

以下は有料広告です。詳細は広告主に問い合わせください。

「税理士による税の無料電話相談」
　東北税理士会喜多方支部では、「税理士記念日」
の行事として、電話による税の無料相談を行います
ので、気軽に相談ください。
◆日時 ２月 23日（日）　午前 10 時～午後４時

〈問い合わせ先〉
　東北税理士会喜多方支部　事務局　結城
　☎０２４１－２４―２８２２

会員名 電話番号
片桐　仁志 0241（22）2055
安西　　順 〃 （27）2454
長嶋理一郎 〃 （24）4222
川田美緒子 〃 （22）2696
山崎　修己 〃 （22）4573
結城　兼夫 〃 （24）2822
内藤　恒久 〃 （23）0706
里口　　忍 〃 （22）1300

　冬に多くなる脳卒中や心臓病の予防には「血圧管理」
が重要です。血圧について関心がある人、心配な人は
生活の中で取り入れられる方法を一緒に考えてみませ
んか。

◆対象者

40歳以上の人

◆内容
　・血圧とは？　血圧管理とは？
　・適塩の食事を体験しよう
　　※試食があります

◆申込について
　 ２月 19日（水）までに健康増進課へ
ご連絡ください。

〈申込・問い合わせ先〉
　健康増進課　☎４５－４５３２

日時 場所

２月 27日（木）

午前 10時～ 11 時 30分
 保健センター

２月 28日（金）

午前 10時～ 11 時 30分
 公民館大ホール

３月４日（火）

午後１時 30分～３時
 奥川みらい交流館第３研修室

人

Ｐ
ポ

Ｏ
Ｌ
リ

Ｉ
Ｃ
ス

Ｅ

メ
ー
ル
ふ
く
し
ま

▲  QR コードを
読み取り、案
内ページの指
示に従い登録
してください。

ア
ド
レ
ス
に
空
メ
ー
ル
を
直
接

送
っ
て
登
録
が
で
き
ま
す
。

◎
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

 pm
f01@

uh28.asp.cuenote.jp

◆
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
届
き
ま
す

　

な
り
す
ま
し
詐
欺
情
報
、
犯
罪

発
生
情
報
、
不
審
者
情
報
、
地
域

安
全
情
報
、
交
通
安
全
情
報
、
防

災
情
報　

な
ど

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

喜
多
方
警
察
署

　

☎
０
２
４
１
―
22
―
５
１
１
１

県
警
察
本
部  

生
活
安
全
企
画
課

☎
０
２
４
―
５
２
２
―
２
１
５
１

　

県
警
察
本
部
で
は
、
県
民
の
皆

さ
ん
が
安
全
で
安
心
な
生
活
を
送

る
た
め
に
必
要
な
情
報
を
、
パ
ソ

コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
メ
ー

ル
配
信
し
て
い
ま
す
。

　

登
録
は
無
料
で
、
左
記
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
読
み
取
る
か
、
メ
ー
ル

有料広告を募集しています
紙面に掲載する有料広告を募集しています。
詳しくはお問い合わせください。

◆大きさ　１枠当たり縦４．０㎝×横８．５㎝
◆掲載料　１枠当たり５，０００円／月
〈問い合わせ先〉
　企画情報課　広報広聴係　☎４５―４５３６

さすけねぇ輪健康教室〈血圧を考えよう〉のご案内

広報にしあいづ　2025・2│ 1213 │ 広報にしあいづ　2025・2




