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消防・防災の 豆知識
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お手紙応募は
こちら

　ＮＨＫ－ BS プレミアム 4K・ＮＨＫ－ BS で放送して
いる「にっぽん縦断こころ旅」は、個人のこころの中に
ある思い出の場所、風景など、その場所にまつわる個人
のエピソードを紹介する番組です。「何げない風景」「思
い出の風景」「忘れられない風景」「みんなに伝えたい風景」
また、「音の記憶と重なる情景」など目的地となる風景や
その場所にある皆さまのエピソードを募集しています。

火の用心
　春先は空気が乾燥し風
も強いため、火災が発生
しやすい時季です。火災による死傷事故
を防ぎ、生命と財産を守るため、火の取
り扱いには十分注意しましょう。

≪応募方法≫
番組ホームページから
　https://nhk.jp/kokorotabi
ファックスで
　０３－３４５６―１３２７
ハガキ・封書で
　〒１５０―８００１ ＮＨＫ「こころ旅」係

あなたの「こころの風景」をお手紙にして送ってください！
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◎ ４月以降または地域計画
が策定された地域は農地
バンクによる農地の貸借
へ移行
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※ このほか、農地法に基づく賃借
もあります。

－広報お知らせ版の終了について－

今月号をもって広報お知らせ版の発行を終了します。今後「広

報にしあいづ」は月１回発行となり、町ホームページや町公式

ＬＩＮＥでも情報をお届けします。

◀ 町ホームページ

◀ 町公式 LINE

〈第 11 回〉～災害時に活躍する
　　　　　　　　自主防災組織‼～

おける「共助」の役割を担います。現在、町の自主防災組織結成率は
17. ８％と他市町村と比べても低い割合です。
　自主防災組織の結成や活動には町や消防署の支援や補助が受けられま
す。これを機会に地域の防災について見直してみませんか。
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　自主防災組織とは「自分たちのまちは自分たちで守る」とい
う自覚と連帯感に基づき自主的に結成される組織で、地域に
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▲  試験の詳しい内容は、自衛
隊福島地方協力本部 HP を
チェック！
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▲  ホームページ

▲ 西会津ケーブルネット
YouTube

引っ越しの際は、住民票の異動手続きを忘れずにお願いします。
　進学、就職、転勤など、引っ越しに伴う住所変更の届出は、国民健康保険、国民年金の資格や、
選挙人名簿への登録などにつながる大切な手続きです。忘れずに行ってください。

◀
総
務
省
Ｈ
Ｐ

◆手続き方法
○オンラインでの届出
※マイナンバーカードをお持ちの人は署名用電子証明書、利用者用電子証明書の暗証番号が必要です。

　①転出前にマイナポータルを通じ転出届を提出する。
　② 転入した日から 14 日以内に引っ越し先の市区町村へ、マイナンバーカードを提示の上転入届を提出

する。
○窓口での届出　※免許証、マイナンバーカードなどの「本人確認書類」を持参してください。
　① 転出前に転出届を町民税務課に提出し、転出証明書を受け取る。
　② 転入した日から 14 日以内に引っ越し先の市区町村へ、転出証明書を添えて転入届を提出する。

〈問い合わせ先〉
　町民税務課　町民生活係　☎４５－２２１５
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業務を行う上で使用した「電気」「燃料（重油やガソリンなど）」
・補助率　１／２
・補助金額　下限１万円から上限 100万円

〈受付・問い合わせ先〉
　町商工会
　☎４５－３２３５

　町では、エネル
ギー価格高騰の影響
を受けている町内事
業者を支援するた
め、補助金を交付し
ます。

エネルギー価格高騰の影響を受けている町内事業者を支援します

対 象 者 町内事業者

対象経費

＝　　２２万円以上万円以上 で申請することができます。

令和６年７月から 12 月までの

任意の４カ月の合計額

令和２年から令和５年の任意の

同月の合計額

介護給付費通知について介護給付費通知について
　町では、１年間に利用したサービス内容や費
用についてお知らせするとともに、介護保険へ
の理解を深めていただくため、年に１回「介護
給付費通知」・「総合事業給付費通知」を送付し
ていましたが、令和７年度より送付を廃止させ
ていただきます。
　介護サービスの利用実績を確認する際は、各
サービス事業所から発行される請求書などを使
用してください。
　なお、これまで同様の給付費通知書を必要と
する場合は問い合わせください。
　　　　　　　　　　　〈問い合わせ先〉

　福祉介護課　介護係
　　　　　　　　　　　　   ☎４５―２２１４

◆申込期限　３月28日（金）
◆申込方法　①電話での申し込み　健康増進課　健康支援係　☎４５―４５３２
　　　　　　②窓口での申し込み　健康増進課、さゆり公園管理センター
◆開 講 式 日時：４月 23 日（水）　午前 10 時から　場所：さゆり公園管理棟　休憩室 A・B
　　　　　○申し込みをした人は可能な限り全員参加してください。※改めて通知はしません。
　　　　　 　終了後、午前・午後合同で水泳教室を実施しますので、水泳の準備をしてきてください。

令和７年度 西会津町令和７年度 西会津町
　高齢者健康水泳教室　高齢者健康水泳教室

◆期　間　４月23日～令和８年３月25日　毎週水曜日（祝日は除く）
◆時　間　○午前の部　10時 30分  ～ 11時 30分
　　　　　  ○午後の部　  １時 30分  ～   ２時 30分　※どちらかを選択してください。
◆場　所　さゆり公園　屋内プール

◆参加費　無料　☆年間最大約１７，６００円分お得！
◆対象者　町に住民票がある60歳以上の身辺自立した人
◆その他

　①水着、帽子、水中眼鏡などは各自準備をお願いします。

　②持病などのある人は事前に主治医と相談をしてから、申し込みください。

　③老人クラブで推奨している「熟年生活安心保険」の加入をおすすめします。

　　 上記保険以外、傷害保険などの加入のない人は、「スポーツ安全保険」への加入をおすすめします。加

入を希望する人は、保険料を４月４日までに健康増進課窓口へ持参してください。

　　【保険料】　（４月１日時点で）64歳以下の人：1,850 円／ 65歳以上の人：1,200 円

〈問い合わせ先〉
　健康増進課　健康支援係　☎４５－４５３２
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