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健（検）診で気付き
　　　精密検査で守ろう

健（検）診結果で「要精検」の項目があった人は、速やかに医療機関で

精密検査を受けましょう。健診は受けただけでは病気を予防することは

できません。受けた結果を今後の生活に活かしていくことが大切です。

精密検査を受けましょう。健診は受けただけでは病気を予防することは

できません。受けた結果を今後の生活に活かしていくことが大切です。

病気の早期発見・
　早期治療ができます

高血圧症や脂質異常症、糖尿病などの生活習

慣病のほとんどは自覚症状がありません。しか

し、放置しておくと動脈硬化から心筋梗塞や脳

梗塞などの大きな病気に至り、日常生活へ支障

が出る場合もあります。

　一般的な健診では、病気の可能性を振り分け

るための検査しか行っていません。何が原因で

検査結果に異常が出ているのかを知るために

は、精密検査を受ける必要があります。早期に

発見・治療することで動脈硬化を予防すること

ができます。

がん検診の精密検査も
受けましょう　

　町の現状として、がん検診を受診する人

の割合は他の市町村と比較して高い割合に

ありますが、精密検査を受診する人の割合

は低いことが課題です。

　早期のがんは、ほとんど自覚症状がな

く、症状が出たころには進行している場合

が多いです。精密検査が必要と言われたら

必ず医療機関を受診しましょう。

「がん治療サポート事業」
　　　　 実施しています

「が
　

　町では、下記のとおり購入費の助成

事業を実施しています。

　■ウィッグ（かつら）

　　助成金額：上限 20,000 円

　　※全頭用かつらに限る

　■乳房補整具

　　助成金額：上限 10,000 円

　　※補整パッドまたは装着型人工乳房に限る

福島県でも同様の事業を実施しており

どちらも申請することができます。

詳細については問い合わせください。

健康増進課　

　保健係　℡４５‐４５３２
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