
新
緑
の
大
山
路
で

　
心
と
身
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

Ｐ
２
～
５
　
特
集
 
次
代
を
担
う
若
者
の
チ
カ
ラ

　
　
　
　
　
　
若
者
ま
ち
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
会
議

Ｐ
６
～
７
　
小
中
連
携
教
育
の
推
進
に
向
け
て

Ｐ
８
～
９
　
新
任
自
治
区
長
に
聞
く



２

　町では、平成22年度から、若者の力を地域活性化に生か
すことを目的に、「若者まちづくりプロジェクト会議」を実
施しています。昨年度からは、専門家や先輩起業家を講師に
迎えた講座やワークショップを開催し、起業家精神を養うと
ともに起業のための方法論を学ぶ「起業家育成コース」と、
ものづくりワークショップの開催や町のPR動画を製作して
発信するなど、地域ににぎわいを生み出すことを目的とした
「まちづくりコース」の２つの取り組みから事業を展開して
います。
　若者に地域活性化を考える場を提供することは、若者が町
の現状と課題を把握し、将来を見据えるためにとても重要で、
また、地域活性化のために行動できる人材を育成することに
もつながります。町では、今後もこの事業がより効果的なも
のとなるように取り組んでいきます。
　今月号では、メンバーのまちづくりに対する熱い思いと、
昨年度の若者まちづくりプロジェクト会議で行った取り組み
内容を紹介します。
　プロジェクト会議に私も参加したい！という人は、お気軽
に町商工観光課（☎45－2213）まで問い合わせください。
[写真＝プロジェクト会議に参加するメンバーの皆さん]

町内外の若者が町の活性化を考え、実践。

 若者まちづくりプロジェクト会議 

 　次代を担う
若者のチカラ

特集
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��

さ
ん
は
、
「
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
」
と
い
う

動
画
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ

は
、Pharrell W

illiam
s(

フ
ァ
レ
ル･

ウ
ィ
リ
ア
ム
ス
）
と
い
う
歌
手
の
楽
曲
に
合
わ

せ
て
踊
る
姿
を
撮
っ
た
動
画
で
す
。
地
域
の
魅

力
や
元
気
を
発
信
す
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、

世
界
各
地
で
話
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
若
者
ま

ち
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
会
議
・
ま
ち
づ
く
り

コ
ー
ス
で
は
、
こ
の
動
画
の
「
西
会
津
版
」
を

製
作
し
、
全
世
界
の
人
が
観
賞
可
能
な
動
画
共

有
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト�

Ｙ
ｏ
ｕ�

Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ(
ユ
ー

チ
ュ
ー
ブ
）
に
投
稿
す
る
こ
と
で
町
の
魅
力
と

元
気
を
世
界
中
に
発
信
し
て
い
ま
す
。
こ
の
取

り
組
み
は
福
島
テ
レ
ビ
の
「
ス
ー
パ
ー
ニ
ュ
ー

ス
」
で
取
り
上
げ
ら
れ
た
ほ
か
、
町
の
ケ
ー
ブ

ル
テ
レ
ビ
で
も
定
期
的
に
放
送
し
た
の
で
、
見

か
け
た
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

皆

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
身
近

に
な
っ
た
現
代
、
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
は
町

の
情
報
発
信
の
た
め
非
常
に
有
効
で
す
。

　

ま
た
、
ま
ち
づ
く
り
コ
ー
ス
の
メ
ン
バ
ー
は
、

町
の
イ
ベ
ン
ト
に
も
積
極
的
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

秋
の
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
で
は
、創
作
か
か
し
コ
ン

テ
ス
ト
の
初
開
催
に
合
わ
せ
て
「
ミ
ニ
か
か
し
作

り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
を
実
施
し
、雪
国
ま
つ
り

で
は
、キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
に
合
わ
せ
た
「
キ
ャ

ン
ド
ル
ホ
ル
ダ
ー
作
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
を
実

施
す
る
な
ど
、多
く
の
子
ど
も
た
ち
と
親
子
連
れ

を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。
か
ま
く
ら
で
上
映
し
た

前
述
の
「
西
会
津
版
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
」
も
好
評
で
、

多
く
の
来
場
者
が
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

町
の
イ
ベ
ン
ト
に
積
極
的
に
参
加
し
て
会
場

を
盛
り
上
げ
る
こ
と
は
、
来
場
者
に
若
者
ま
ち

づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
会
議
の
取
り
組
み
を
発

信
し
な
が
ら
、
次
の
世
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち

に
も
地
域
活
性
化
の
た
め
に
取
り
組
む
姿
勢
を

伝
え
ら
れ
る
良
い
機
会
と
な
り
ま
す
。
若
者
の

柔
軟
な
発
想
と
行
動
力
を
駆
使
し
て
町
の
活
性

化
に
取
り
組
む
メ
ン
バ
ー
た
ち
の
今
後
の
活
動

に
ま
す
ま
す
期
待
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

▲ 探し出した魅力的な風景をバックに行った
動画撮影の模様

西会津町PR動画「HAPPY」の撮影と公開

町をわいわい盛り上げる

まちづくり
コース
の取り組み

ミニかかし作りワークショップ

キャンドルホルダー作りワークショップ

 次代を担う 若者のチカラ特集
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業
家
育
成
コ
ー
ス
で
は
、
ブ
ラ
ン

デ
ィ
ン
グ
を
学
ぶ
「
価
値
づ
く
り
勉

強
会
」
や
、
起
業
に
向
け
た
実
務
を

習
得
す
る
「
起
業
の
た
め
の
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ

講
座(

全
５
回)
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
講
座
を

実
施
し
て
起
業
家
精
神
を
養
う
と
と
も
に
起
業

の
た
め
の
方
法
論
を
学
ん
で
い
ま
す
。
中
に
は

既
に
起
業
し
て
い
た
り
、
メ
ン
バ
ー
同
士
の
交

流
か
ら
派
生
し
た
事
業
の
実
施
に
向
け
て
活
躍

し
て
い
た
り
と
多
様
な
メ
ン
バ
ー
が
い
ま
す
。

　

町
の
特
産
品
を
ギ
フ
ト
化
す
る
事
業
を
展
開

し
た
西
会
津
の
ギ
フ
ト
製
作
委
員
会
も
こ
の
一

つ
で
、
メ
ン
バ
ー
が
参
画
し
て
い
ま
す
。
西
会

津
の
ギ
フ
ト
を
作
り
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
発

展
し
た
こ
の
事
業
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通

じ
て
不
特
定
多
数
の
人
か
ら
の
出
資
や
協
力
を

募
る
「
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
」
と
い
う

シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
て
資
金
を
集
め
、
委
員
会

起

と
東
京
の
「
株
式
会
社
地
元
カ

ン
パ
ニ
ー｣

が
共
同
で
展
開
し

ま
し
た
。
今
年
の
４
月
18

日
に
は
完
成
お
披
露
目

会
が
開
催
さ
れ
、現
在

で
は
「
西
会
津
の
ギ
フ

ト
」
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
な
ど
で
購
入
す
る
こ

と
が
可
能
で
す
。

　

ま
た
、｢

除
雪
は
労
働

じ
ゃ
な
い
、エ
ク
サ
サ
イ
ズ

だ
」
を
合
言
葉
に
除
雪
作
業
を

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
と
し
て
前
向
き
に
捉

え
る
考
え
方
「
ジ
ョ
セ
サ
サ
イ
ズ
」
の
普
及
啓

発
を
行
う
「
日
本
ジ
ョ
セ
サ
サ
イ
ズ
協
会
」
も

メ
ン
バ
ー
を
含
む
有
志
に
よ
っ
て
発
足
し
ま
し

た
。
冬
場
の
つ
ら
い
除
雪
作
業
に
楽
し
む
気
持

ち
を
吹
き
込
ん
だ
こ
の
事
業
は
、
発
想
の
転
換

　
　
　
　

が
話
題
を
呼
び
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
「
お
は

　
　
　
　
　

��

よ
う
日
本
」
を
は
じ
め
各
種
メ

　
　
　
　
　
　
　

�

デ
ィ
ア
で
取
り
上
げ
ら
れ
ま

　
　
　
　
　
　
　
　

�

し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

さ
ら
に
５
ペ
ー
ジ
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　

紹
介
す
る
武
樋
さ
ん
は
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　

農
機
具
や
自
動
車
の
修

　
　
　
　
　
　
　
　
　

理
を
主
な
業
務
と
す
る

　
　
　
　
　
　
　
　

�

「
三み
か
み
ね

神
峯
商
会
」
を
設
立

　
　
　
　
　
　
　

��

し
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
事

　
　
　
　
　
　
　

�

業
は
、メ
ン
バ
ー
が
そ
れ
ぞ

　
　
　
　
　
　

れ
単
独
で
実
現
さ
せ
た
の
で
は

　
　
　
　

な
く
、
メ
ン
バ
ー
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
深
ま
り
か
ら
多
く
の
ア
イ
デ
ア

が
生
ま
れ
、
事
業
の
実
現
に
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。
若
い
皆
さ
ん
が
定
期
的
に
集
ま
り
、
ア
イ

デ
ア
を
出
し
合
え
る
場
所
を
作
る
こ
と
で
新
し

い
創
造
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

平
成
26
年
度
に
実
施
し
た
講
座
な
ど

◦
中
小
機
構
が
展
開
す
る
事
業
に
つ
い
て

　
講
師　
中
小
機
構
チ
ー
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

�

庄
司　
孝
一

◦
マ
イ
ン
ド
養
成
講
座

　
講
師　
町
支
援
ア
ド
バ
イ
ザ
ー�

新
城　
榮
一

◦
会
津
で
活
躍
す
る
起
業
家
か
ら
学
ぶ

　
講
師　
㈱
会
津
ラ
ボ�

代
表
取
締
役

�

久
田　
雅
之

◦
実
現
の
た
め
の
勉
強
会

　
講
師　
㈱
４
５
９�

代
表
取
締
役�

眞
鍋　
邦
大

　
　
　
　
ま
よ
ひ
が
企
画�

代
表�

佐
藤　
恒
平

◦
地
域
振
興
か
ら
地
域
ビ
ジ
ネ
ス
に

　
波
及
し
た
事
例
に
つ
い
て

　
講
師　
立
教
大
学
特
任
講
師�

清
水　
愼
一

◦
価
値
づ
く
り
勉
強
会

　
講
師　
東
北
芸
術
工
科
大
学�

教
授

�

関
橋　
英
作

◦
宮
城
県
登
米
市
の

　
ま
ち
づ
く
り
講
演
会
に
参
加

　
講
師　
大
分
県
竹
田
市
長�

首
藤　
勝
次

◦
起
業
の
た
め
の
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
研
修

�

（
全
５
回
）

　
講
師　
企
業
家
サ
ポ
ー
ト�

笠
間　
拓
郎

◦
先
進
地
視
察
研
修

　
中
越
防
災
安
全
推
進
機
構(

新
潟
県
中
越
地
区)

◦
実
践
「
負
け
な
い
経
営
」

　
講
師　
町
支
援
ア
ド
バ
イ
ザ
ー�

新
城　
榮
一

◦
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
教
育

�

「i.club

の
取
り
組
み
」

　
講
師　

i.club�

代
表�

小
川　
　
悠

�

［
敬
称
略
］

▶ 

西
会
津
の
ギ
フ
ト
製
作
委
員
会
が

生
み
出
し
た｢

西
会
津
の
ギ
フ
ト｣

▶ 

地
域
に
配
布
さ
れ
た
チ
ラ
シ

▲

 ジョセササイズの
　 普及啓発イラスト

働き方を考え、実践

起業家育成
コース
の取り組み

西会津のギフト

ジョセササイズの提案

三神峯商会の設立
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の
本
質
は
問
題
の
解
決
」
の
言
葉
か
ら
、

奥
川
で
機
械
修
理
屋
を
開
け
ば
、地
域
の

課
題
解
決
を
し
つ
つ
雇
用
を
生
み
出
せ
る

の
で
は
と
考
え
始
め
ま
し
た
。幸
運
に
も

中
町
の
「
さ
か
や
商
店
」
の
矢
部
夫
妻

が
旧
酒
蔵
の
使
用
を
提
案
し
て
く
だ
さ

り
、早
く
も
11
月
に
開
業
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。開
業
後
は
予
想
を
超
え
た
多

く
の
仕
事
を
い
た
だ
き
、期
待
の
大
き
さ

を
実
感
し
ま
し
た
。し
か
し
、同
時
期
に

重
な
っ
て
し
ま
っ
た
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
仕
事
に
追
わ
れ
た
こ
と
と
、奥
川

の
冬
将
軍
の
強
烈
さ
に
よ
り
12
月
か
ら

は
閉
店
状
態
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

雪
が
収
ま
っ
た
４
月
か
ら
は
午
前
が
在

店
、午
後
に
出
張
修
理
、夜
を
作
業
時
間

と
し
て
再
開
し
て
い
ま
す
。�

　

農
機
具
全
般
の
修
理
と
軽
自
動
車
の

車
検
整
備
が
主
な
業
務
で
、こ
の
仕
事
が

今
後
、奥
川
に
残
り
た
い
、戻
っ
て
き
た

い
、移
り
住
み
た
い
人
た
ち
の
仕
事
の
一

つ
と
な
る
こ
と
を
目
標
に
、一
日
も
早
く

軌
道
に
乗
せ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
、日
ご
ろ
か
ら
町
に
住
む
若
者
と

し
て
何
か
で
き
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。こ
の
た
め
、ミ
ス
お
と
め
ゆ
り
と
し

て
の
観
光
Ｐ
Ｒ
や
、
ご
当
地
ヒ
ー
ロ
ー

｢

丞し
ょ
う
じ
ん神
デ
ナ
ー｣

の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
シ
ョ
ー

を
通
し
た
地
域
Ｐ
Ｒ
な
ど
、町
に
興
味
を

持
っ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
づ
く
り
に
参

加
し
て
き
ま
し
た
。若
者
ま
ち
づ
く
り
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
会
議
に
出
会
っ
た
の
は
そ
ん

な
と
き
で
、町
内
外
の
若
者
が
今
ま
で
に

な
い
ア
プ
ロ
ー
チ
の
仕
方
で
町
を
盛
り

上
げ
よ
う
と
す
る
姿
を
見
て
、私
自
身
新

し
い
西
会
津
を
発
見
で
き
る
の
で
は
と

思
い
参
加
を
決
め
ま
し
た
。私
が
特
に
取

り
組
ん
だ
の
は
、「
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
」の
撮
影

で
す
。町
の
豊
か
な
自
然
、元
気
な
町
民

の
姿
を
町
内
外
に
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
の

動
画
は
、西
会
津
町
に
興
味
を
持
っ
て
も

ら
う
き
っ
か
け
に
な
る
可
能
性
が
高
い

と
思
い
ま
す
。突
然
の
撮
影
交
渉
に
恥
ず

か
し
が
る
人
が
多
く
苦
労
し
ま
し
た
が
、

そ
れ
で
も
た
く
さ
ん
の
人
が
出
演
し
て

く
だ
さ
り
、完
成
し
た
と
き
の
達
成
感
や

う
れ
し
さ
は
ひ
と
し
お
で
し
た
。

　

若
者
ま
ち
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
会

議
に
参
加
し
て
一
番
の
成
果
は
、
一
緒

に
地
域
お
こ
し
に
取
り
組
め
る
仲
間
と

出
会
え
た
こ
と
で
す
。
ま
た
、
町
を
愛

し
て
い
る
若
者
が
こ
ん
な
に
も
大
勢
い

る
こ
と
に
喜
び
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

若
者
は
若
者
な
り
に
考
え
て
行
動
し
て

い
ま
す
。ま
だ
ま
だ
未
熟
な
部
分
も
あ
り

ま
す
が
、町
民
の
皆
さ
ん
に
は
温
か
く
応

援
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

時
代
が
変
わ
れ
ば
生
活
ス
タ
イ
ル
や
趣

味
趣
向
な
ど
も
変
わ
り
ま
す
。と
は
い
え
、

流
行
に
乗
り
す
ぎ
て
も
個
性
を
見
失
っ
て

し
ま
う
た
め
、さ
じ
加
減
の
難
し
い
と
こ

ろ
で
す
。そ
の
あ
た
り
を
見
極
め
て
ま
ち

づ
く
り
を
考
え
行
っ
て
い
く
の
が
私
た

ち
若
者
の
役
目
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。町

に
は
ま
だ
見
ぬ
良
い
と
こ
ろ
が
き
っ
と

眠
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。そ
う
い
っ
た
と

こ
ろ
を
含
め
て
、「
あ
、西
会
津
っ
て
い

い
と
こ
ろ
だ
な
」
と
思
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

「あ、西会津っていいところだな」と

思ってもらえるような活動を、

同じ志を持った仲間と発展させていきたい

　

大
学
の
助
教
と
し
て
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
研
究
を
し
て
い
ま
し
た
が
、震
災

を
き
っ
か
け
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
こ
と
、ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
こ
と
を
考
え
直
し
て
い

ま
し
た
。そ
ん
な
と
き
知
人
の
紹
介
で
西

会
津
町
を
知
り
、自
然
豊
か
な
環
境
や
厚

い
人
情
な
ど
、日
本
が
失
っ
た
多
く
の
も

の
を
残
す
地
域
に
感
動
し
、大
学
を
退
職

し
て
移
住
す
る
こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。

　

初
め
て
若
者
ま
ち
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
会
議
に
参
加
し
た
の
は
、移
住
し
て
２

カ
月
目
、昨
年
５
月
の
こ
と
で
し
た
。町

の
若
者
が
集
ま
る
場
所
だ
と
聞
い
た
の

で
、町
の
こ
と
を
知
り
、町
の
若
者
と
つ

な
が
る
た
め
に
参
加
し
ま
し
た
。会
議
に

は
町
外
か
ら
の
参
加
者
も
多
く
、幅
広
い

交
流
が
で
き
る
と
と
も
に
、参
加
者
の
熱

心
な
言
葉
の
一
つ
一
つ
か
ら
は
毎
回
新
し

い
西
会
津
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

移
住
直
後
か
ら
、経
験
が
あ
る
と
い
う

理
由
で
時
々
機
械
修
理
を
頼
ま
れ
て
い
ま

し
た
が
、何
気
な
く
参
加
し
た
「
起
業
家

育
成
コ
ー
ス
」
で
耳
に
し
た
「
ビ
ジ
ネ
ス

奥川に残りたい人、戻ってきたい人、移り

住みたい人のために、私の起こした仕事で

雇用を生み出したい

武
たけ

樋
ひ

 孝
たかゆき

幸 さん  [大舟沢]

若者まちづくりプロジェクト・起業
家育成コースメンバー。元日本大学
工学部助教。平成26年９月に三

み か み ね

神峯
商会を奥川中町に設立。農機具、自
動車修理業を営む。

Ｉ Ｎ Ｔ Ｅ Ｒ Ｖ Ｉ Ｅ Ｗ

Ｉ Ｎ Ｔ Ｅ Ｒ Ｖ Ｉ Ｅ Ｗ

小
こばやし

林 めぐみ さん  [山浦]

若者まちづくりプロジェクト・まち
づくりコースメンバー。元ミスおと
めゆり。このほか、ご当地ヒーロー
｢丞

しょうじん

神デナー｣を通した地域ＰＲなど、
町の魅力発信に奔走中。

 次代を担う 若者のチカラ特集
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具
体
的
な
取
り
組
み

知 

の
連
携

　

合
同
授
業
研
究
、
小
中
教
師
に
よ

る
チ
ー
ム
・
テ
ィ
ー
チ
ン
グ
授
業
、

各
種
テ
ス
ト
結
果
の
共
同
分
析
な
ど

徳 

の
連
携

　

合
同
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
中
学

生
に
よ
る
小
学
生
へ
の
読
み
聞
か
せ
、

あ
い
さ
つ
運
動
な
ど

体 

の
連
携

　

新
体
力
テ
ス
ト
の
活
用
、
中
学
校

教
員
に
よ
る
専
門
的
な
運
動
の
指
導
、

合
同
避
難
訓
練
な
ど

徒
を
育
て
ま
す
。

　

こ
の
理
念
に
は
、
中
学
校
卒
業
後
、

小
中
学
校
で
学
ん
だ
事
を
生
か
し
、

限
り
な
く
大
き
く
育
っ
て
ほ
し
い
と

い
う
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

な
ぜ
小
中
連
携
教
育
が
必
要
か

　

小
学
校
か
ら
中
学
校
に
か
け
て
は
、

思
春
期
と
い
う
成
長
過
程
や
、学
習
の

高
度
化
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
変
化
が
あ

り
ま
す
。こ
の
９
年
間
に
生
じ
る
課
題

解
決
の
た
め
、小
中
学
校
間
の
連
携
が

よ
り
一
層
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。小
中

学
校
間
で
情
報
を
共
有
し
な
が
ら
一

貫
性
の
あ
る
教
育
を
行
う
こ
と
で
、学

力
を
は
じ
め
児
童
生
徒
そ
れ
ぞ
れ
の

良
い
と
こ
ろ
を
磨
き
、可
能
性
を
広
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、中
学
校

進
学
時
に
、教
科
担
任
制
や
環
境
の
変

化
に
な
じ
め
ず
不
登
校
な
ど
に
な
っ

て
し
ま
う
、い
わ
ゆ
る
中
１
ギ
ャ
ッ
プ

の
軽
減
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

　

町
で
は
、
こ
の
小
中
連
携
教
育
に

よ
り
、知
・
徳
・
体
の
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ

た
児
童
生
徒
の
育
成
を
目
指
し
ま
す
。

施
設
・
設
備
の
連
携

　

小
学
校
と
中
学
校
は
１
階
と
２
階

が
そ
れ
ぞ
れ
渡
り
廊
下
で
つ
な
が
る

校
舎
一
体
型
の
学
校
と
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
た
め
、
児
童
生
徒
や
教
職

員
が
、
互
い
の
活
動
を
身
近
に
感
じ
、

交
流
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

小
中
連
携
教
育
と
は

　

小
学
校
の
６
年
間
と
中
学
校
の
３

年
間
を
９
年
間
の
連
続
し
た
学
び
の

期
間
と
し
て
捉
え
、
一
貫
性
の
あ
る

指
導
を
行
う
教
育
の
こ
と
で
す
。
成

長
段
階
に
応
じ
た
指
導
の
重
点
は
次

の
と
お
り
で
す
。

基
礎
の
段
階(

保
育
所
か
ら
小
学
校)

　

基
本
的
な
生
活
習
慣
や
学
習
習
慣

の
定
着
を
図
り
ま
す
。

充
実
の
段
階(

小
学
校
か
ら
中
学
校)

　

小
学
校
か
ら
徐
々
に
、
社
会
性
や

規
範
意
識
を
養
い
、
自
ら
学
習
に
取

り
組
む
態
度
を
育
成
し
ま
す
。

　

ま
た
、
基
礎
的
・
基
本
的
な
事
項

を
確
実
に
培
い
ま
す
。

発
展
の
段
階(

中
学
校
か
ら
将
来
）

　

自
己
実
現
に
向
け
た
進
路
指
導
を

充
実
し
、
知
的
で
心
身
と
も
に
た
く

ま
し
い
子
ど
も
を
育
て
ま
す
。

小
中
連
携
教
育
の
理
念

◆
一
人
一
人
の
存
在
を
大
切
に
す
る

◆
一
人
一
人
を
多
面
的
に
理
解
す
る

◆ 

一
人
一
人
の
良
さ
や
可
能
性
を
伸

ば
す

　

こ
の
小
中
連
携
教
育
の
理
念
を
大

切
に
し
な
が
ら
、確
か
な
学
力
を
育
む

「
知
」、
心
豊
か
な
人
間
性
や
社
会
性

を
育
む
「
徳
」、
健
や
か
な
身
体
を

育
む
「
体
」
の
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
た

未
来
の
可
能
性
を
創
造
す
る
児
童
生

小・中の連携で、子どもたちの可能性を無限に広げる

小学校と中学校をつなぐ渡り廊下

小
中
連
携
教
育
の

推
進
に
向
け
て

　
今
年
４
月
、
西
会
津
中
学
校
の
隣
に
完
成
し
た
西
会

津
小
学
校
新
校
舎
で
の
授
業
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

小
学
校
と
中
学
校
が
渡
り
廊
下
で
つ
な
が
り
、
子
ど
も

た
ち
は
毎
日
生
き
生
き
と
学
校
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　
今
月
は
、小
中
連
携
教
育
の
理
念
や
、小
中
連
携
教
育

の
さ
ら
な
る
推
進
に
向
け
た
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。
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小
中
連
携
教
育
を
支
え
る
も
の

小
・
中
を
つ
な
ぐ

　

小
中
学
校
の
施
設
と
設
備
を
共
有

し
な
が
ら
有
効
活
用
を
図
り
、教
師
間･

児
童
生
徒
間
の
交
流
を
推
進
し
ま
す
。

家
族
を
つ
な
ぐ

　

親
子
で
互
い
に
あ
い
さ
つ
す
る
、

子
ど
も
の
話
を
聞
く
、頑
張
り
を
認
め

る
な
ど
、身
近
な
関
わ
り
が
子
ど
も
の

健
や
か
な
成
長
に
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

社
会
と
子
ど
も
を
つ
な
ぐ

　

大
人
が
子
ど
も
と
仕
事
や
夢
の
話

を
す
る
、
働
く
姿
を
見
せ
る
、
郷
土

の
良
さ
を
語
る
こ
と
が
、
子
ど
も
の

夢
を
広
げ
、
成
長
を
促
し
ま
す
。

　

学
校
と
家
庭
、地
域
が
一
体
と
な
っ

た
教
育
を
実
現
す
る
た
め
に
は
、
保

護
者
や
地
域
の
皆
さ
ん
の
協
力
が
不

可
欠
で
す
。
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か

な
成
長
と
よ
り
良
い
教
育
を
推
進
す

る
た
め
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

(保)小中連携教育のイメージ

小中合同ボランティア活動

小中が連携し、｢知
ち

｣･｢徳
とく

｣･｢体
たい

｣のバランスが取れた児童･生徒を育成します
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嶋
影
さ
ん
＝
４
月
か
ら
初
め
て
自

治
区
長
を
務
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
着
任
し
て
か
ら
２
カ
月
が
た
ち

ま
す
が
、
前
自
治
区
長
の
活
動
を
見

て
い
た
と
き
と
は
勝
手
が
違
い
、
頭

で
考
え
る
こ
と
と
実
際
に
や
る
こ
と

と
で
は
全
く
違
う
の
だ
と
実
感
し
て

い
ま
す
。
人
足
の
段
取
り
や
人
集
め

な
ど
、
日
々
目
先
の
仕
事
に
追
わ
れ
、

ま
だ
ま
だ
特
別
な
こ
と
を
考
え
る
余

裕
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
新
町
自
治
区

が
無
く
な
る
よ
う
な
こ
と
だ
け
は
あ
っ

て
は
い
け
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

新
町
を
人
生
の
最
後
ま
で
暮
ら
し
て

い
け
る
よ
う
な
活
気
あ
る
自
治
区
に

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

近
年
で
は
新
町
も
高
齢
化
が
進
み
、

一
人
暮
ら
し
の
世
帯
や
空
き
家
が
増

加
し
て
い
ま
す
。
外
か
ら
子
ど
も
た

ち
の
元
気
な
声
が
聞
こ
え
て
く
る
こ

と
が
少
な
く
な
り
、
地
区
の
人
足
の

参
加
者
も
固
定
化
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

自
治
区
の
役
員
も
担
い
手
が
少
な
く

な
っ
て
き
て
い
る
の
が
実
情
で
す
。

　

現
在
新
町
で
は
、
こ
の
よ
う
な
状

況
を
少
し
で
も
改
善
し
、
活
気
の
あ

る
自
治
区
に
す
る
た
め
、
町
民
運
動

会
に
は
必
ず
参
加
す
る
よ
う
に
し
て

進
む
高
齢
化
が
課
題

人
生
最
後
ま
で
暮
ら
せ
る
自
治
区
づ
く
り

嶋
しま

 影
かげ

   悟
さとる

 さん

新町 自治区長

I N T E R V I E W1

自
治
区
長
会
議 

開
催

新
任 

自
治
区
長
に
聞
く

　

今
年
度
の
自
治
区
長
会
議
は
４
月
22
日
に
町
公
民
館
で
開
か
れ
、
４
月
か
ら
新
た
に
自
治
区
長

に
就
い
た
32
名
の
代
表
、
長
谷
川
秀
力
さ
ん(

縄
沢)

に
伊
藤
町
長
が
委
嘱
状
を
手
渡
し
ま
し
た
。

89
名
の
自
治
区
長
の
皆
さ
ん
は
、
自
治
区
と
町
役
場
を
つ
な
ぐ
橋
渡
し
役
と
し
て
活
動
し
ま
す
。

　

会
議
で
は
、
伊
藤
町
長
が
自
治
区
長
の
皆
さ
ん
に
最
近
の
町
政
の
概
要
を
説
明
す
る
と
と
も
に

町
政
へ
の
理
解
と
協
力
を
お
願
い
し
、そ
の
後
担
当
課
長
が
今
年
度
の
予
算
や
主
な
事
業
に
つ
い
て

説
明
し
ま
し
た
。
今
月
は
、
４
月
か
ら
自
治
区
長
を
務
め
る
２
人
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

平成27年度
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い
ま
す
。
各
戸
か
ら
一
人
以
上
、
一

種
目
だ
け
で
も
必
ず
参
加
す
る
こ
と

を
原
則
と
し
て
い
て
、
な
る
べ
く
多

く
の
皆
さ
ん
が
集
ま
る
よ
う
に
呼
び

掛
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
歳
の
神
の

準
備
は
積
極
的
に
参
加
す
る
こ
と
を

決
ま
り
に
し
て
い
ま
す
。
多
く
の
人

が
集
ま
る
行
事
を
通
し
て
次
の
世
代

の
担
い
手
を
育
て
る
と
と
も
に
、
に

ぎ
わ
い
の
あ
る
自
治
区
づ
く
り
を
推

し
進
め
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
自
治
区
長
に
な
っ
て
日
が
浅

く
、
思
っ
て
い
る
こ
と
の
半
分
も
で

き
て
い
な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
初
め
て
の
自
治
区
長
の
仕
事
に

右
往
左
往
し
て
い
ま
す
が
、
ど
う
か

自
治
区
の
皆
さ
ん
、
も
う
し
ば
ら
く

温
か
い
目
で
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

新
町
が
こ
れ
か
ら
も
元
気
な
自
治
区

で
あ
る
よ
う
皆
さ
ん
と
共
に
一
生
懸

命
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

山
口
さ
ん
＝
漆
窪
自
治
区
は
、
小

清
水
自
治
区
と
合
同
で｢

冨
士
の
郷｣

を
組
織
し
、
冨
士
山
を
活
用
し
た
山

開
き
イ
ベ
ン
ト
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

受
け
入
れ
、
年
４
回
の
ふ
る
さ
と
便

り
の
発
行
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
お

こ
し
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
か
つ

て
冨
士
山
の
山
道
整
備
は
漆
窪
自
治

区
の
み
で
実
施
し
て
い
ま
し
た
が
、

10
年
ほ
ど
前
か
ら
小
清
水
自
治
区
と

共
同
で
実
施
す
る
よ
う
に
な
り
、
昨

年
に
は
冨
士
の
郷
主
催
の
山
開
き
イ

ベ
ン
ト
を
始
め
ま
し
た
。
く
じ
ら
汁

と
お
に
ぎ
り
を
振
る
舞
っ
た
第
１
回

山
開
き
は
、
お
よ
そ
１
０
０
人
の
参

加
者
で
に
ぎ
わ
い
、イ
ベ
ン
ト
を
き
っ

か
け
に
個
人
的
な
付
き
合
い
を
継
続

し
て
い
る
住
民
が
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

社
会
貢
献
を
目
的
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
し
た
い
と
い
っ
た
企
業
や
大

学
生
を
受
け
入
れ
、
夏
は
冨
士
山
登

山
道
の
草
刈
り
、
冬
は
高
齢
者
宅
の

除
雪
な
ど
、
一
緒
に
社
会
活
動
を
行

い
ま
し
た
。住
民
と
、こ
の
よ
う
な
町

外
の
人
と
の
触
れ
合
い
が
地
域
に
新

し
い
発
想
と
元
気
を
生
ん
で
い
ま
す
。

　

現
在
漆
窪
自
治
区
は
７
世
帯
で
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
実
施
し
て

い
ま
す
が
、
町
外
に
転
出
し
た
人
の

Ｕ
タ
ー
ン
や
新
た
な
移
住
者
は
な
か

な
か
期
待
で
き
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
世

帯
が
こ
れ
以
上
減
ら
な
い
よ
う
、
現

状
維
持
を
当
面
の
目
標
に
自
治
区
長

と
し
て
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
今
年
度
は
、
小
清
水
・

漆
窪
間
の
道
路
改
良
が
終
わ
る
の
で
、

道
路
脇
に
花
を
植
え
よ
う
か
と
話
し

て
い
ま
す
。
住
民
が
少
な
い
か
ら
こ

そ
で
き
る
こ
と
を
、
自
治
区
の
み
ん

な
で
協
力
し
な
が
ら
進
め
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
自
治
区
長
の

仕
事
は
、今
回
で
４
回
目
に
な
り
ま
す
。

役
場
か
ら
の
配
布
物
が
週
１
回
程
度

届
く
こ
と
に
加
え
、
人
足
の
段
取
り

や
会
議
へ
の
出
席
な
ど
大
変
な
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
や
り
が
い
の
あ
る

仕
事
で
す
。
生
ま
れ
育
っ
た
自
治
区

が
、
い
つ
ま
で
も
活
気
あ
ふ
れ
る
地

域
で
あ
る
よ
う
力
を
尽
く
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

住
民
み
ん
な
で
協
力
し
合
い
、

い
つ
ま
で
も
元
気
な
自
治
区
づ
く
り

山
やま

 口
ぐち

  隆
りゅう

 司
じ

 さん

漆窪 自治区長

I N T E R V I E W2

１．代表で伊藤町長から委嘱
状を受け取る長谷川秀力さん
（縄沢自治区長）／２．担当
課長の説明に質問する仲川文
夫さん（平明自治区長）／３．
町の予算や主な事業の説明を
真剣な面持ちで聞く自治区長
の皆さん

１２

３
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　県が優れた６次化商品をたたえる「ふくしま�おいしい
大賞2014」惣菜部門で、奥川こらんしょ村の「そうめんか
ぼちゃのピクルス」が優秀賞を受賞しました。４月27日、
代表を務める三瓶たかさんが町役場を訪れ、伊藤町長に受
賞を報告しました。今年の「ふくしま�おいしい大賞」の
計６部門には325点の応募がありました。
　また、地域おこし協力隊の仲川綾子さんは、「福島県産
品料理コンテスト」に出品した「こゆりちゃん寿司」が優
秀賞に選ばれ、３月に認定試験を受けた「ごはんソムリ
エ」の合格と併せて伊藤町長に報告しました。[写真＝右
から伊藤町長、三瓶たかさん、仲川綾子さん]

奥川こらんしょ村などが優秀賞受賞

　町では、４月26日に春季消防検閲を実施し、伊藤町長が
消防団員の皆さんに安全・安心のまちづくりに向けた予防
消防の徹底と、より一層の尽力をお願いしました。当日は団
員と女性消防隊総勢３５０人と消防車両29台が参加し、野
沢駅前通りで閲団式、続いて野沢原町地内で分列行進、そ
して西会津中学校で検閲式を行いました。検閲式の特別点
検では、団員の皆さんが機敏に日頃の訓練成果を披露して
いました。女性消防隊の皆さんによる応急手当訓練の後、
大槻橋上流側の長谷川で放水訓練を実施し、団員の皆さん
は本番さながらの真剣な表情で訓練に取り組んでいました。
[写真＝長谷川で実施した放水訓練]

有事に備え  春季消防検閲

　イギリスの旅行家イザベラ・バードが歩いた旧越後街道
を活用し、当時の峠道を歩いて体感する「春の越後街道 
車峠・鳥井峠ウォーク」が５月17日に初めて開催されまし
た。町内外から参加した39人の皆さんは、新緑の峠道を楽
しみながら歩を進め、和気あいあいと心地良い汗を流して
いました。今回のウォークでは上野尻・西光寺から新潟県
阿賀町八ツ田まで全長約9.2キロメートルの道のりを散策
し、道中にある旧越後街道の要所や史跡などで田崎敬

たかのぶ
修さ

ん(芝草)が歴史などを説明しました。参加者は興味深そう
に聞き入り、いにしえの時代に思いをはせていました。
[写真＝新緑の峠道を歩く参加者]

いにしえに思いをはせ  車峠･鳥井峠ウォーク

　５月10日、地域の活性化に取り組む寺前自然塾が新郷滑
沢の正源寺で「菜の花まつり」を開催し、多くの来場者で
にぎわいました。菜の花は年々増え続けていて、今年も一
面に黄色い花が見事に咲いていました。午前10時からはに
しあいづ観光クルーの撮影会が実施され、来場者の皆さん
は菜の花に包まれたクルーをカメラに収めていました。ま
た、先着50名には菜の花をかたどった菜の花入りのおにぎ
りとナメコ汁が振る舞われ、皆さんは黄色のじゅうたんの
ような花畑を眺めながら旬の味覚を味わっていました。
[写真＝にしあいづ観光クルーと記念撮影する寺前自然塾、
来場者の皆さん]

黄色のじゅうたん  新郷で菜の花まつり
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昨
年
実
施
し
た
「
生
活
習
慣
と
健
康
に
関
す

る
調
査
」
や
学
校
の
「
朝
食
調
べ
」
か
ら
、
朝

食
を
食
べ
な
い
人
が
増
え
て
い
る
こ
と
が
明
ら

か
に
な
り
ま
し
た
。
特
に
、
働
き
盛
り
の
若
い

世
代
や
成
長
期
の
中
学
生
の
朝
食
欠
食
率
が
顕

著
で
、
大
切
な
時
に
充
分
な
力
を
発
揮
で
き
な

い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
野
菜
の
摂
取
が
不
足
し
て
い
る
と
い

う
結
果
も
出
て
い
ま
す
。
野
菜
の
少
な
い
食
生

活
は
、
疲
れ
や
す
い
体
や
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
、
生
活
習
慣
病
を
招
き
や
す
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

｢

健
康
づ
く
り
は
朝
が
い
ち
ば
ん｣

を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
、
一
日
の
活
力
源
で
あ
る
朝
食
に
ポ
イ

ン
ト
を
置
き
、
左
記
を
重
点
目
標
に
健
康
づ
く

り
を
推
進
し
ま
し
ょ
う
。

重
点
目
標

　

・
野
菜
を
必
ず
食
べ
る(

朝
食
摂
取
率
100
％)

　

・�

野
菜
摂
取
の
た
め
３
種
類
以
上
の
野
菜
を

含
む｢

具
だ
く
さ
ん
菜(

な)

汁
物｣

を
食
べ
る

　

・�

適
塩(

み
そ
汁
な
ら
一
人
大
さ
じ
１／２
の
み

そ
が
適
量)

を
心
掛
け
、
減
塩
で
素
材
の

味
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
味
付
け
に
し
、

極
力
塩
分
の
摂
取
回
数
を
減
ら
す

６
月
は
食
育
推
進
月
間
で
す
！

　

食
育
に
は
、
食
べ
方
や
栄
養
の
教
育
だ
け
で

は
な
く
、
食
を
通
じ
て
人
間
と
し
て
生
き
る
力

を
育
む
と
い
う
大
き
な
意
味
が
あ
り
ま
す
。
毎

日
口
に
す
る
食
べ
物
が
、
私
た
ち
の
体
を
作
り
、

成
長
さ
せ
、
活
動
源
と
な
り
、
病
気
に
抵
抗
す

る
力
を
生
み
出
し
ま
す
。
そ
れ
だ
け
に
「
考
え

て
食
べ
る
」
力
が
必
要
な
の
で
す
。

　

近
年
、
食
の
原
点
で
あ
る
「
家
庭
の
食
卓
」

の
に
お
い
て
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
「
こ4

食
」
に
よ

る
食
の
乱
れ
が
問
題
視
さ
れ
て
い
ま
す
。
具
体

的
に
は
、一
人
で
食
べ
る「
孤
食
」、家
族
そ
ろ
っ

て
食
事
を
し
て
い
る
の
に
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
の

食
べ
た
い
も
の
を
食
べ
る
「
個
食
」、
同
じ
物

ば
か
り
食
べ
る
「
固
食
」
な
ど
、
食
生
活
の
バ

ラ
ン
ス
が
取
れ
て
い
な
い
食
事
の
こ
と
で
す
。

　

食
は
心
の
働
き
に
ま
で
作
用
す
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
毎
日
３
食
、
３
６
５
日
完
璧
に
は

い
か
な
い
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
食
を
大
切
に

す
る
心
を
子
ど
も
た
ち
に
根
付
か
せ
る
た
め

「
家
庭
の
食
卓
」
を
大
事
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

私
は
、
８
年
ほ
ど
前
か
ら
玄
米
菜
食
の

食
事
に
し
て
い
ま
す
。
肉
類
や
魚
介
類
は

ほ
と
ん
ど
食
べ
ず
、
玄
米
を
主
食
に
野
菜

を
多
め
に
食
べ
、
昆
布
か
ら
だ
し
を
取
っ

た
み
そ
汁
に
は
ニ
ン
ジ
ン
と
玉
ネ
ギ
を
必

ず
入
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
加
熱
調
理
に

は
ゴ
マ
油
、
加
熱
し
な
い
料
理
に
は
エ
ゴ

マ
油
を
使
い
、
果
物
、
豆
類
、
海
藻
な
ど

植
物
性
の
も
の
を
中
心
に
、
卵
や
乳
製
品

を
時
々
食
べ
ま
す
。
こ
の
食
生
活
を
始
め

て
か
ら
、
体
調
が
良
く
な
り
、
疲
れ
に
く

く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
便
秘
の
改
善
、

体
重
と
体
脂
肪
の
減
少
、
シ
ミ
が
薄
く
な

る
な
ど
の
効
果
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

が
ん
、
糖
尿
病
や
脳
梗
塞
な
ど
現
代
の

生
活
習
慣
病
の
増
加
は
、
戦
後
か
ら
習
慣

化
し
た
肉
食
や
洋
食
中
心
の
食
生
活
の
影

響
が
大
き
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
日
本
人

は
、江
戸
時
代
ま
で
は
穀
物
、野
菜
、山
菜
、

海
藻
な
ど
の
植
物
性
の
食
物
と
魚
介
類
を

中
心
と
し
た
和
食
を
食
べ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
食
生
活
か
ら
培
わ
れ
た
心
身
は
強
く

た
く
ま
し
く
、
機
械
の
な
い
時
代
に
広
大

な
大
地
を
開
墾
し
朝
か
ら
晩
ま
で
働
け
る

体
は
、
現
代
の
疲
れ
や
す
く
、
ひ
弱
な
体

と
は
雲
泥
の
差
が
あ
り
ま
す
。
人
間
は
元

来
菜
食
で
あ
っ
た
こ
と
を
今
、
町
民
の
皆

さ
ん
に
も
再
認
識
し
て
も
ら
い
、
食
生
活

を
見
直
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

菜
食
と
い
う
と
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
中
の
痩

せ
て
弱
々
し
い
女
性
が
思
い
浮
か
ぶ
か
も

知
れ
ま
せ
ん
が
、
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
・
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
短
距
離
で
４
個
の
金
メ
ダ
ル

を
取
っ
た
あ
の
カ
ー
ル
・
ル
イ
ス
や
、
グ

ラ
ン
ド
ス
ラ
ム
で
18
勝
し
た
女
子
テ
ニ
ス

プ
レ
ー
ヤ
ー
の
マ
ル
チ
ナ
・
ナ
ブ
ラ
チ
ロ

ワ
、
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
伝
説
的
王

者
ス
コ
ッ
ト
・
ジ
ュ
レ
ク
な
ど
の
ア
ス
リ
ー

ト
も
、
持
久
力
向
上
や
疲
労
回
復
が
早
ま

る
な
ど
、
自
身
に
と
っ
て
に
プ
ラ
ス
に
な

る
経
験
か
ら
菜
食
主
義
者
で
あ
る
こ
と
を

公
言
し
て
い
ま
す
。
ス
コ
ッ
ト
・
ジ
ュ
レ

ク
は
著
書
「
Ｅ
Ａ
Ｔ
＆
Ｒ
Ｕ
Ｎ
」
で
も
菜

食
の
メ
リ
ッ
ト
に
触
れ
、
ま
た
、
レ
ー
ス

中
に
は
お
に
ぎ
り
を
食
べ
る
と
し
て
い
ま

す
。
野
菜
と
和
食
の
優
れ
た
力
を
再
認
識

し
、
食
生
活
の
見
直
し
と
改
善
を
図
り
ま

し
ょ
う
。

玄米菜食を推奨し、自ら実践。野菜の力を生かす

▲おやこ食育教室の様子

西会津診療所
戸田 耕太郎 医師

朝
ご
は
ん
を
食
べ
よ
う

 
野
菜
を
食
べ
よ
う

健 康 が
いちばん  いきいきライフ

健
康
づ
く
り
は 

朝
が
い
ち
ば
ん

戸
田
先
生
に
聞
く
！

  「
私
の
食
生
活
」



材
料
（
４
人
分
）

　

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス�

８
本

　

ス
ラ
イ
ス
チ
ー
ズ�

８
枚

　

焼
き
の
り�

４
枚

　

春
巻
き
の
皮�

８
枚

　

Ａ�(

み
そ
＝
大
さ
じ
１
、砂
糖
＝
小

さ
じ
１
、み
り
ん
＝
小
さ
じ
１)

　

Ｂ�(

小
麦
粉
＝
大
さ
じ
１
、水
＝
小

さ
じ
２)

　

揚
げ
油�

適
量

作
り
方

　

�

①
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
根
元
側
の
堅

い
部
分
を
切
り
落
と
し
、
す
じ
が

多
い
と
こ
ろ
は
皮
を
む
く
。
焼
き

の
り
は
半
分
に
す
る
。

　

�

②
春
巻
き
の
皮
の
手
前
部
分
に

チ
ー
ズ
、
焼
き
の
り
、
ア
ス
パ
ラ

ガ
ス
、
Ａ
を
の
せ
る
。

　

�

③
春
巻
き
の
巻
き
終
わ
り
部
分
と

両
端
に
Ｂ
を
塗
り
、
ク
ル
ク
ル
巻

い
て
止
め
る
。

　

�

④
170
度
の
油
で
き
つ
ね
色
に
な
る
ま

で
揚
げ
る(

フ
ラ
イ
パ
ン
に
少
し
多

め
の
油
を
ひ
い
て
焼
い
て
も
よ
い)

。

　

＊
揚
げ
物
は
食
べ
過
ぎ
に
注
意
！

酸
っ
て
な
に
？
と
思
う
人
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
葉
酸
は
、
昭
和
16
年

に
発
見
さ
れ
た
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
の
一
種
で
、

動
脈
硬
化
の
危
険
因
子
で
あ
る
ホ
モ
シ
ス
テ
イ
ン
と

い
う
物
質
を
減
ら
す
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

ホ
モ
シ
ス
テ
イ
ン
は
、
血
液
中
に
含
ま
れ
る
ア
ミ
ノ

酸
の
一
種
で
、
増
え
過
ぎ
る
と
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
と

共
に
血
管
の
壁
に
溜
ま
っ
て
、
動
脈
硬
化
を
促
進
し

ま
す
。
ま
た
、
脳
の
血
行
を
悪
化
さ
せ
、
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
型
認
知
症
を
来
す
と
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
葉
酸
は
母
体
内
の
赤
ち
ゃ
ん
の
脳
や
神

経
を
つ
く
る
の
に
も
大
事
な
栄
養
素
で
あ
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
妊
娠
前
や
妊
娠
初
期
は
特
に
不
足
し

な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

葉
酸
は
、
そ
の
名
の
と
お
り
葉
野
菜
に
多
く
含
ま

れ
て
い
ま
す
。
水
に
溶
け
や
す
い
の
で
、
ゆ
で
る
場

合
は
汁
ご
と
食
べ
ら
れ
る
料
理
が
お
す
す
め
で
す
。

そ
の
ほ
か
、
揚
げ
る
、
蒸
す
、
焼
く
な
ど
、
葉
酸
を

逃
が
さ
な
い
料
理
方
法
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

働
き
１

：

赤
血
球
の
形
成
を
助
け
ま
す
。

　

働
き
２

：�

細
胞
分
裂
や
発
育
を
促
進
す
る
た
め
、

胎
児
や
乳
幼
児
の
発
育
を
助
け
ま
す
。

　

働
き
３

：

病
気
へ
の
抵
抗
力
を
つ
け
ま
す
。

　

働
き
４

：

貧
血
を
予
防
し
ま
す
。

　

働
き
５

：

口
内
炎
を
予
防
し
ま
す
。

　

働
き
６

：

母
乳
の
出
が
良
く
な
り
ま
す
。

葉葉
酸
の
働
き

12

春巻き風

アスパラの

みそチーズ

スティック 23

調理時間 
約15分

動
脈
硬
化
を
防
ぐ

葉
酸
の
働
き

シ
リ
ー
ズ

●
野
菜
を
食
べ
よ
う

チャレンジ！！

チーズのコクに焼きのりとみその風味がおすすめの一品

旬を丸ごと  おかず＆おつまみ

野 菜 類 ホウレン草、ブロッコリー、春菊、アスパラガス、
ニラ、モロヘイヤ、パセリ、大根の葉

豆 類 枝豆、ソラ豆、大豆、アズキ、納豆
海 藻 類 焼きのり、味付けのり、青のり、昆布、ひじき
肉 類 レバー、牛モモ肉、鶏胸肉
魚 介 類 鮭、ブリ、シジミ、アサリ
そ の 他 卵黄、イチゴ、せん茶、抹茶、クルミ

葉酸を多く含む食材
身近な食材に

葉酸が含まれてい
るんだね。色の濃い

野菜が特に多い
みたいだよ！
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公民館だより
な
ぜ
指
定
し
た
の

　

環
境
省
の
レ
ッ
ド
リ
ス
ト
の
中
で

ギ
フ
チ
ョ
ウ
は
絶
滅
危
惧
種
に
、
キ

マ
ダ
ラ
ル
リ
ツ
バ
メ
は
準
絶
滅
危
惧

種
に
選
定
さ
れ
て
い
て
、
２
種
と
も

大
変
貴
重
な
蝶
で
す
。
近
年
生
息
環

境
の
悪
化
が
進
む
と
と
も
に
、
県
内

外
の
愛
好
家
や
商
業
者
が
２
蝶
を
捕

獲
す
る
様
子
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

に
公
開
す
る
こ
と
も
多
く
な
っ
て
き

ま
し
た
。
全
国
的
に
２
蝶
を
天
然
記

念
物
と
し
て
指
定
す
る
地
域
が
広

が
っ
た
た
め
、
西
会
津
町
が
捕
獲
の

穴
場
的
な
地
域
と
な
っ
て
い
た
の
で

す
。
こ
の
ま
ま
で
は
、
ま
す
ま
す
個

体
数
が
減
少
す
る
恐
れ
が
あ
る
こ
と

か
ら
、
町
で
は
こ
の
蝶
２
種
を
町
指

定
重
要
文
化
財
（
天
然
記
念
物
）
に

指
定
し
ま
し
た
。

ギ
フ
チ
ョ
ウ

　

日
本
の
固
有
種
で
、
本
州
に
分
布

し
て
い
ま
す
。
下
草
の
少
な
い
落
葉

広
葉
樹
林
に
生
息
し
、
西
会
津
町
で

は
４
月
下
旬
か
ら
５
月
中
旬
ご
ろ
に

成
虫
へ
と
羽
化
し
ま
す
。
飛
び
な
が

ら
カ
タ
ク
リ
や
ス
ミ
レ
類
な
ど
の
蜜

を
吸
う
美
し
い
姿
を
見
せ
る
こ
と
か

ら
春
の
女
神
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

メ
ス
は
、
交
尾
後
コ
シ
ノ
カ
ン
ア
オ

イ
や
ウ
ス
バ
サ
イ
シ
ン
の
新
葉
の
裏

に
卵
を
産
み
付
け
ま
す
。
卵
か
ら
ふ

化
し
た
幼
虫
は
そ
の
葉
を
餌
と
し
て

食
べ
な
が
ら
数
回
脱
皮
し
ま
す
。
そ

の
後
地
表
に
下
り
て
、
落
ち
葉
の
下

で
サ
ナ
ギ
と
な
り
、
越
冬
し
て
翌
年

羽
化
し
ま
す
。

キ
マ
ダ
ラ
ル
リ
ツ
バ
メ

　

日
本
で
は
本
州
各
地
に
点
在
し
て

い
ま
す
が
、
分
布
は
局
地
的
で
、
東

北
地
方
で
は
会
津
地
方
に
多
く
見
ら

れ
ま
す
。
６
月
下
旬
ご
ろ
成
虫
に
羽

化
し
、
オ
ス
は
夕
方
に
な
る
と
羽
を

開
い
て
縄
張
り
を
示
し
、
他
の
オ
ス

が
来
る
と
ツ
バ
メ
の
よ
う
に
飛
び
回

り
、
縄
張
り
を
守
ろ
う
と
し
ま
す
。

ヒ
メ
ジ
オ
ン
な
ど
の
花
の
蜜
を
吸
っ

て
い
ま
す
。
交
尾
後
メ
ス
は
共
生
関

係
に
あ
る
ハ
リ
ブ
ト
シ
リ
ア
ゲ
ア
リ

の
巣
が
あ
る
桐
や
桑
・
ク
ル
ミ
と

い
っ
た
樹
木
の
ア
リ
の
通
路
部
に
産

卵
し
ま
す
。
う
化
し
た
幼
虫
は
自
力

で
ア
リ
の
巣
に
入
り
ア
リ
に
育
て
ら

れ
、
越
冬
し
翌
年
サ
ナ
ギ
と
な
り
、

時
期
が
来
る
と
成
虫
に
な
っ
て
巣
の

外
へ
出
ま
す
。

　
　
　
　

�

フ
チ
ョ
ウ
と
の
関
わ
り

は
平
成
19
年
か
ら
で
、

当
時
公
民
館
か
ら
の
依

頼
で
ギ
フ
チ
ョ
ウ
の
分
布
調
査
を

行
っ
て
い
た
三
島
町
の
角つ
の

田だ

伊い

一い
ち
さ

ん
に
カ
ン
ア
オ
イ
と
い
う
野
草
の
分

布
地
を
尋
ね
ら
れ
た
こ
と
に
始
ま
り

ま
す
。カ
ン
ア
オ
イ
の
分
布
地
を
案

内
し
な
が
ら
一
緒
に
町
内
を
歩
く
う

ち
に
ギ
フ
チ
ョ
ウ
の
魅
力
に
引
き
込

ま
れ
ま
し
た
。以
来
、分
布
調
査
、

生
態
調
査
、採
集
者
に
対
す
る
注
意

な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。ま
た
小

学
校
で
羽
化
の
様
子
を
子
ど
も
た
ち

に
見
せ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。こ
れ

ら
の
活
動
の
中
で
保
護
の
必
要
性
を

感
じ
、有
志
で
守
る
会
を
結
成
し
ま

し
た
。並
行
し
て
行
っ
た
キ
マ
ダ
ラ

ル
リ
ツ
バ
メ
を
含
め
た
分
布
調
査
に

よ
り
、２
種
の
保
護
の
重
要
性
を
あ

ら
め
て
町
に
も
認
識
し
て
も
ら
っ
た

こ
と
が
町
指
定
重
要
文
化
財
へ
の
指

定
に
つ
な
が
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

今
回
の
指
定
は
保
護
活
動
の
始
ま

り
で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。こ
れ

ギ

か
ら
も
公
民
館
と
連
携
し
な
が
ら
分

布
調
査
を
継
続
し
、
保
護
活
動
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
２
種
の
蝶
を
保
護
す
る
た
め
に
は
、

捕
獲
の
禁
止
は
も
ち
ろ
ん
、そ
れ
以

上
に
生
息
で
き
る
環
境
を
保
全
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。ギ
フ
チ
ョ
ウ
の

場
合
、餌
と
な
る
コ
シ
ノ
カ
ン
ア
オ

イ
や
ウ
ス
バ
サ
イ
シ
ン
の
生
育
を
促

す
た
め
、適
度
な
日
当
た
り
を
得
る

森
林
の
枝
打
ち
と
成
虫
が
蜜
を
吸
う

た
め
の
カ
タ
ク
リ
や
ス
ミ
レ
類
が
必

要
で
す
。キ
マ
ダ
ラ
ル
リ
ツ
バ
メ
は

共
生
関
係
に
あ
る
ハ
リ
ブ
ト
シ
リ
ア

ゲ
ア
リ
が
す
む
桐
や
、成
虫
が
蜜
を

吸
う
ヒ
メ
ジ
オ
ン
な
ど
が
必
要
で
す
。

こ
れ
は
つ
ま
り
、わ
れ
わ
れ
の
祖
先

が
慣
習
的
に
行
っ
て
い
た
里
山
の
手

入
れ
が
２
種
の
蝶
を
保
護
す
る
こ
と

に
つ
な
が
る
と
い
う
こ
と
で
す
。単

に
捕
獲
を
禁
止
す
る
だ
け
で
は
な
く
、

生
態
系
全
体
の
保
全
を
念
頭
に
置
く

こ
と
が
、ギ
フ
チ
ョ
ウ
と
キ
マ
ダ
ラ

ル
リ
ツ
バ
メ
を
保
護
す
る
上
で
重
要

な
ポ
イ
ン
ト
な
の
で
す
。

一番大事なのは
� 自然環境を守ること

INTERVIEW

西会津町ギフチョウを守る会

会長  生江 克志 さん

▲ ギフチョウ

▲ キマダラルリツバメ  写真左が表側、右が裏側

蝶ち
ょ
う

２
種
を
町
重
要
文
化
財
に
指
定

　

町
教
育
委
員
会
は
、
近
年
個
体
数
の
減
少
が
見
ら
れ
る
ギ
フ
チ
ョ
ウ
と
キ
マ

ダ
ラ
ル
リ
ツ
バ
メ
の
蝶
２
種
を
、
町
文
化
財
保
護
条
例
に
基
づ
き
、
４
月
16
日

付
で
町
指
定
重
要
文
化
財(
天
然
記
念
物)

に
指
定
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、

町
内
全
域
で
２
蝶
の
捕
獲
は
禁
止
と
な
り
ま
す
。
町
の
宝
を
み
ん
な
で
守
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。
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阿久津  友美さん ［西原］
あ　く　つ　   とも  み

自分を一言で表現すると？
　常に動いている人

あなたのモットーは？
　やらずに後悔よりやって後悔

これからやってみたいことは？
　温泉巡りと朝ラー

次の方を紹介してください
　Ｙ・Ｍさん（西林東）

６ 2015
June

冬 芽 俳 句 会

　今月は西会津中学校サッカー部
の部長を務める３年・五十嵐俊平
さんです。

わたしの夢――
 「僕は将来、スポーツのコーチ
やインストラクターなど、選手
を支える職業に就きたいと思っ
ています。理由は、もともと運
動やスポーツ観戦が好きなこと
と、修学旅行で東京に行ったと
きに東京スポーツレクリエーショ
ン専門学校を見学したことで、
コーチやインストラクターといった選手を支える仕事に興味を持っ
たからです｣

努力していること――
 「高校卒業後、東京スポーツレクリエーション専門学校などのスポー
ツ関連の専門学校に入学するためにも、もっとスポーツに興味を持
てるように頑張っていきたいです｣

未来の自分に一言――
 「自分がなりたい職業になれましたか？もしなれているなら、あき
らめずに頑張ってスポーツに取り組む楽しさなどを多くの人に教え
てください」

しゅんぺい

　大
切
な
も
の
は
？
『
准
看
護
師
免

許
証
と
元
気
の
源
グ
ッ
ズ
。
看
護
学

校
に
通
っ
た
２
年
間
は
、
こ
れ
を
エ

ネ
ル
ギ
ー
源
に
し
て
い
ま
し
た
』

あなたの趣味は？
　温泉に行くこと

特技は？
　歌うこと

熱中していることは？
　子どもの「追っかけ」

最近感動したことは？
　仕事から帰ると息子がカ
レーを作っていてくれたこと

喜
多

　光
子
（
九
町
内
一
）

藤
棚
に
一
瞬
目
見
へ
し
小
町
か
な

鈴
木
は
る
子
（
十
町
内
）

傘
立
て
に
杖
も
混
り
て
梅
雨
の
寺

渡
部

　淑
子
（
四
町
内
）

車
椅
子
押
さ
れ
る
人
も
夏
帽
子

鈴
木

　智
子
（
さ
ゆ
り
が
丘

）

空
海
の
持
ち
し
薬
の
牡
丹
か
な

岩
原

　紀
子
（
五
町
内
）

新
樹
か
げ
昔
話
に
鍬
を
置
き

み とめ  たけゆき
三留  丈幸さん（５月号）からメッセージ

看護学校では大変お世話になりました。お仕事頑張ってください。

み
な
も
と

ま

し
ん
じ
ゅ

ま
ざ
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ご結婚おめでとう
長谷川　祐　一　　　　戸　中
鴇　巣　麻　也　　　　３町内

まちの人口��～５月１日現在～　(前月比)
人　口�　　　��７，０２２人　�（－１３人)
　男�　　　　��３，３７５人　�（－　６人)
　女�　　　　��３，６４７人　�（－　７人)
世　帯�　　　��２，７５４世帯　�（＋　３世帯)

戸籍の窓口  ～４月受付分～�〈敬称略〉

お誕生おめでとう
髙　松　光

ひか

　莉
り

ちゃん�　　格・翔子� １町内
古　俣　卯

う

　月
づき

くん�　　敦・涼子� 芝　草
長　澤　蒼

そう

　馬
ま

くん�　　巧・愛子� 芝　草
伊　藤　圭

け

　未
み

ちゃん�　　サオム・ケッチャーセイ･浩子� 出ヶ原
鈴　木　陽

はる

　翔
と

くん�　　崇之・志寿子� 上野尻

お悔やみ申し上げます
橋谷田　ヤス子（95）　安　夫　　母　　下小屋
伊　藤　義　喜（65）　悠　太　　父　　堀　越
齋　藤　平　喜（70）　　淳　　　父　　堀　越
渡　部　光　王（82）　常　男　　父　　　牧
五十嵐　　　功（63）　原�儀市　妻の兄　松　尾
佐　藤　成　悦（62）　民　子　　子　　上野尻
杉　本　太　治（92）　昌　登　　父　　向　原
五十嵐　　　一（80）　伸　一　　父　　中ノ沢

以下は広告です。内容については、広告主へお問い合わせください。

町議会臨時会報告町議会臨時会報告
　５月18日に町議会臨時会が開かれ、次の３議
案が原案のとおり可決されました。

◆ 町税条例等の一部を改正する条例の専決処分
の承認
◆ 平成26年度一般会計補正予算（第13次）の専

決処分の承認
◆ 地域連携販売力強化施設整備工事請負契約の

締結

有料広告を募集しています
紙面に掲載する有料広告を募集しています。
詳しくはお問い合わせください。

◆大きさ　１枠当たり縦４．０㎝×横８．５㎝
◆掲載料　１枠当たり５，０００円／月

【問い合わせ先】
企画情報課・情報政策係　☎４５－４５３６

こちら西会津交番ですこちら西会津交番です
　４月の人事異動により西会津交番に着任された
皆さんを紹介します。

増
まし

子
こ

　祐
ゆう

哉
や

 巡査
西会津交番  尾野本担当
郡山市出身  ２６歳
　一期一会を大切に、地域の皆
さんの話を聞きながら事件・事
故の無い町を目指して頑張ります。

野
 の むら

村　和
かずまさ

正 巡査部長
西会津交番  群岡･新郷担当

茨城県出身  ３４歳
　融和団結のもと、交番はもち
ろん地域の皆さんと一丸となっ
て頑張っていきたいと思います。

白
しらいわ

岩　道
みちあき

晃 所長
西会津交番  野沢担当
会津美里町出身  ３７歳
　勇猛果敢に徹して公平公正な
業務を推進し、町の安心・安全
のために頑張ります。

８月９日㈰

大相撲あいづ場所
時間：午前８時開場

　　　午後３時終了

場所：あいづ総合体育館

チケット料金

4,000円～14,000円

チケット販売所

あいづ総合体育館、芦ノ

牧グランドホテル、白孔雀

食堂、鶴ヶ城会館、やぐら

太鼓、会津喜多方商工会

議所、喜多方プラザほか

16年ぶり�

大相撲が会津にやってくる

問い合わせ 大相撲あいづ場所実行委員会

　☎0120-422-775(平日の午前10時から午後５時まで)

16年ぶり�

大相撲が会津にやってくる
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2 0 1 5（平成 2 7 年）

　５月23日、中野区むらお
こし実行委員会が主催した
心と身体の健康ウォークin
大山には、町内外から約１
５０名の皆さんが参加し、
大山祇神社本社までの片道約４㎞を散策しました。参加
者の皆さんは、初夏の心地よい木漏れ日と参道を彩る鮮
やかな新緑に心と身体をリフレッシュしていました。

６

西会津中が大健闘西会津中が大健闘
　耶麻管内中学校体育大会陸上競技大会が５月12日、さゆり公
園で開かれ、管内10校から約440人が参加しました。会場は選
手や応援団の熱気であふれ、西会津中をはじめ出場した選手の
皆さんは、仲間の力強い応援を背に日ごろの練習の成果を発揮
し、全力で競い合っていました。


