
自
然
と
、
人
に
出
会
う
旅
。

　
　
　
　
山
っ
て
い
い
で
す
ね
。

Ｐ
２
～
４
　
特
集
 元

気
な
土
か
ら
の
恵
み
。

　
　
　
　
　
　
 　

西
会
津
ミ
ネ
ラ
ル
野
菜
。

Ｐ
５
　
　
　
新
し
い
町
議
会
議
員
1
4人

が
決
定

Ｐ
６
～
７
　
認
定
こ
ど
も
園
 基

本
設
計
 中

間
報
告

Ｐ
８
～
９
　
介
護
保
険
の
費
用
負
担
が
変
わ
り
ま
す

Ｐ
10　

　
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
が
始
ま
り
ま
す

Ｐ
11　

　
 
「
マ
イ
マ
イ
ガ
」
ホ
イ
ホ
イ
の
作
り
方
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与
え
、
過
剰
に
な
っ
て
い
た
栄
養
素

を
減
ら
し
、
土
壌
を
柔
ら
か
く
す
る

改
良
材
を
加
え
ま
し
た
。
土
壌
の
栄

養
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
こ
と
は
、
偏
っ

た
栄
養
の
過
剰
摂
取
が
誘
因
と
な
る

病
害
虫
の
発
生
を
抑
え
、
土
壌
を
柔

ら
か
く
す
る
こ
と
は
、
作
物
の
根
の

成
長
を
促
し
広
範
囲
か
ら
の
栄
養
吸

収
を
促
進
し
ま
す
。

　

作
物
の
生
育
に
必
要
な
マ
ン
ガ
ン

や
鉄
、
銅
、
亜
鉛
、
ホ
ウ
素
な
ど
の

ミ
ネ
ラ
ル
分
は
ご
く
わ
ず
か
で
す
が
、

作
物
が
健
康
に
生
育
す
る
た
め
に
は

欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
成
分
で
す
。

必
要
な
ミ
ネ
ラ
ル
分
を
吸
収
し
た
作

物
は
、
野
菜
が
本
来
持
っ
て
い
る
病

害
虫
へ
の
抵
抗
力
が
増
し
て
減
農
薬

に
つ
な
が
る
と
さ
れ
、
ま
た
、
生
育

期
間
が
長
く
な
り
、
収
穫
し
た
野
菜

の
日
持
ち
が
良
く
な
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。 

　

ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
に
お
け
る
土
壌
分

析
は
、
栽
培
を
始
め
て
か
ら
最
初
の

３
年
間
は
毎
年
、
４
年
目
以
降
は
３

年
ご
と
に
行
い
ま
す
。１
、２
年
目
の

分
析
費
用
は
町
が
全
額
を
補
助
、
３

年
目
は
半
額
補
助
、
４
年
目
以
降
は

生
産
者
の
負
担
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
の
普
及

　

連
作
障
害
や
収
穫
量
の
減
少
に
悩

む
農
家
の
畑
な
ど
で
土
壌
分
析
を

行
っ
た
結
果
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
偏

り
、
ミ
ネ
ラ
ル
分
の
欠
乏
、
根
が
張

ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
と

西
会
津
ミ
ネ
ラ
ル
野
菜

　

町
で
は
、
19
項
目
に
も
及
ぶ
土
壌

分
析
に
基
づ
い
て
土
壌
改
良
、
施
肥

管
理
し
た
土
で
作
物
を
育
て
る
こ
と

を
ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
と
呼
び
、
収
穫
し

た
作
物
を
ミ
ネ
ラ
ル
野
菜
と
呼
ん
で

い
ま
す
。
土
壌
分
析
は
、
人
間
で
い

う
健
康
診
断
で
す
。
畑
の
健
康
状
態

を
知
り
、
そ
れ
を
も
と
に
ミ
ネ
ラ
ル

成
分
を
は
じ
め
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
整

え
る
こ
と
で
、
健
康
で
お
い
し
い
野

菜
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
の
原
点
は
、

平
成
９
年
に
本
町
で
開
催
さ
れ
た

「
第
２
回
ふ
る
さ
と
い
き
い
き
村
づ

く
り
全
国
サ
ミ
ッ
ト
」
の
基
調
講
演

「
土
と
植
物
と
い
の
ち
」
の
中
で
、

講
師
の
中
嶋
常と
ど
む允
先
生
が
話
し
た
中

嶋
農
法
に
あ
り
ま
す
。｢

健
康
な
体

は
健
康
な
食
べ
物
か
ら
、
健
康
な
食

べ
物
は
ミ
ネ
ラ
ル
を
含
ん
だ
健
康
な

土
か
ら
」
と
い
う
中
嶋
農
法
の
基
本

理
念
を
学
ん
だ
こ
と
で
、
町
で
は
平

成
10
年
か
ら
「
健
康
な
土
づ
く
り
事

業
」
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

初
め
て
土
壌
分
析
を
行
っ
た
町
の

畑
は
、
長
年
使
用
し
て
い
た
化
学
肥

料
の
影
響
で
、
窒
素
、
リ
ン
酸
、
カ

リ
ウ
ム
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
ミ
ネ
ラ

ル
分
が
欠
乏
し
て
い
た
ほ
か
、
土
が

硬
く
十
分
に
根
が
張
れ
な
い
状
態
で

し
た
。
分
析
結
果
に
基
づ
き
、
不
足

し
て
い
た
栄
養
素
や
ミ
ネ
ラ
ル
分
を

　
ミ
ネ
ラ
ル
は
、
体
を
動
か
す
た
め

に
欠
か
せ
な
い
栄
養
素
で
す
。
必
要

な
の
は
微
量
で
す
が
、
不
足
す
る
と

人
も
野
菜
も
健
康
を
保
て
ま
せ
ん
。

疲
れ
や
す
く
、
抵
抗
力
が
落
ち
て
き

ま
す
。
野
菜
も
害
虫
が
つ
き
や
す
く

病
気
を
招
き
、
日
持
ち
も
悪
く
な
り

ま
す
。

　
ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
で
は
、
土
壌
分
析

を
行
う
こ
と
で
土
に
あ
る
べ
き
量
の

ミ
ネ
ラ
ル
を
保
ち
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス

の
取
れ
た
土
で
作
物
を
育
て
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
西
会
津
ミ
ネ
ラ
ル
野

菜
は
、
野
菜
本
来
の
う
ま
味
、
甘
味

が
強
く
、
日
持
ち
す
る
の
が
特
徴
で

す
。

　
今
月
号
で
は
、
こ
の
ミ
ネ
ラ
ル
栽

培
に
取
り
組
む
皆
さ
ん
に
話
を
聞
き

ま
し
た
。

元気な土からの恵み。
西会津ミネラル野菜。

特
集
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り
に
く
い
硬
い
土
壌
が
多
く
見
受
け

ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
畑
を
土
壌

分
析
に
基
づ
き
改
良
し
た
こ
と
で
、

病
気
に
か
か
り
に
く
く
な
り
収
穫
量

が
安
定
し
、
農
業
所
得
の
向
上
に
も

つ
な
が
り
ま
し
た
。
こ
の
と
き
か
ら
、

ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
の
可
能
性
が
確
信
へ

と
変
わ
り
、
先
進
地
視
察
研
修
や｢
健

康
な
土
づ
く
り
推
進
員｣

の
育
成
講

座
を
実
施
す
る
な
ど
、
町
の
ミ
ネ
ラ

ル
栽
培
普
及
の
取
り
組
み
が
始
ま
り

ま
し
た
。

に
し
あ
い
づ
健
康

ミ
ネ
ラ
ル
野
菜
普
及
会

　

先
進
地
視
察
研
修
や
「
健
康
な
土

づ
く
り
推
進
員
」
育
成
講
座
に
は
多

く
の
女
性
が
参
加
し
、
ミ
ネ
ラ
ル
栽

培
に
取
り
組
み
始
め
ま
し
た
。
皆
さ

ん
は
、
収
穫
し
た
野
菜
を
食
べ
た
家

族
や
近
所
の
人
か
ら｢

え
ぐ
味
が
無
く

て
お
い
し
い｣｢

日
持
ち
す
る｣

と
い
う

声
を
聞
き
、
今
ま
で
栽
培
し
て
い
た

野
菜
と
の
違
い
を
実
感
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
ミ
ネ
ラ
ル
野
菜
の
持

つ
野
菜
本
来
の
う
ま
味
、
甘
味
を
多

く
の
人
に
味
わ
っ
て
ほ
し
い
と
い
う

思
い
か
ら
、
平
成
12
年
８
月
、
ミ
ネ

ラ
ル
栽
培
に
取
り
組
む
女
性
19
名
で

「
に
し
あ
い
づ
健
康
ミ
ネ
ラ
ル
野
菜

普
及
会
」
を
発
足
し
ま
し
た
。
同
月

に
開
催
し
た
「
健
康
ミ
ネ
ラ
ル
野
菜

市
」
は
多
く
の
来
場
者
に
好
評
で
、

そ
の
後
は
各
種
イ
ベ
ン
ト
や
平
成
13

年
に
開
催
さ
れ
た
「
う
つ
く
し
ま
未

来
博
」
な
ど
に
出
店
し
、
積
極
的
に

普
及
活
動
を
展
開
し
ま
し
た
。

　

会
員
が
増
え
、
生
産
量
が
安
定
し

て
き
た
普
及
会
は
、
平
成
14
年
、
国

道
49
号
と
隣
接
す
る
現
在
の
道
の
駅

の
駐
車
場
に
プ
レ
ハ
ブ
直
売
所
「
に

し
あ
い
づ
健
康
ミ
ネ
ラ
ル
野
菜
市
」

を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
会
員
が
当

番
制
で
検
品
や
陳
列
、
レ
ジ
な
ど
を

担
当
し
な
が
ら
ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
の
良

さ
を
消
費
者
に
説
明
し
、

理
解
者
を
増
や
し
て
き

ま
し
た
。
消
費
者
と
直

接
触
れ
合
う
こ
と
で
、

消
費
者
が
求
め
る
品
質

や
野
菜
の
種
類
な
ど
を

生
産
に
反
映
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
、
販
売
額
は

年
々
増
加
し
ま
し
た
。

平
成
16
年
に
「
道
の
駅

に
し
あ
い
づ
」
が
オ
ー

プ
ン
し
て
か
ら
は
、施

設
内
の
「
よ
り
っ
せ
」

で
、
ミ
ネ
ラ
ル
野
菜
が

目
玉
商
品
と
し
て
販
売

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

普
及
会
で
は
、
学
校

給
食
や
福
祉
施
設
の
食

事
な
ど
で
通
年
使
用
す

る
玉
ね
ぎ
や
ジ
ャ
ガ
イ

モ
、
ニ
ン
ジ
ン
な
ど
の

ミ
ネ
ラ
ル
野
菜
を
会
員

が
提
供
す
る
な
ど
、
地

産
地
消
に
も
取
り
組
ん

で
い
る
ほ
か
、
小
・
中

学
校
の
体
験
学
習
で
の
農
作
業
体
験

指
導
や
、
Ｊ
Ａ
会
津
い
い
で
青
年
部

西
会
津
支
部
と
の
活
動
連
携
、
視
察

研
修
、
定
期
的
な
勉
強
会
の
実
施
な

ど
、
さ
ら
な
る
飛
躍
に
向
け
て
、
生

産
・
販
売
以
外
の
普
及
活
動
に
も
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
活
動
が
評
価
さ
れ
、
平

成
25
、
26
年
に
は
「
豊
か
な
む
ら
づ

く
り
」
農
林
水
産
大
臣
賞
・
福
島
県

知
事
賞
福
島
民
友
新
聞
社
社
長
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。
平
成
27
年
７
月
現

在
の
会
員
数
は
65
名
と
な
っ
て
い
ま

す
。普

及
会
と
連
携
す
る
組
織

　

普
及
会
は
、
Ｊ
Ａ
会
津
い
い
で
青

年
部
西
会
津
支
部
や
、
町
の
パ
イ
プ

ハ
ウ
ス
リ
ー
ス
事
業
を
利
用
し
て
ミ

ネ
ラ
ル
栽
培
を
実
践
す
る
施
設
園
芸

者
で
組
織
す
る｢

に
し
あ
い
づ
施
設
園

芸
生
産
振
興
組
合｣

、
ミ
ネ
ラ
ル
野
菜

を
首
都
圏
へ
出
荷
す
る｢

に
し
あ
い
づ

産
直
野
菜
出
荷
組
合｣

、
ミ
ネ
ラ
ル
野

菜
を
加
工
、
販
売
す
る｢

に
し
あ
い
づ

農
林
産
物
加
工
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク｣

と
連

携
し
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
の

一
層
の
普
及
推
進
に
向
け
て

　

普
及
会
の
活
動
目
的
は
、
健
康
な

土
を
作
り
、
そ
の
土
で
健
康
な
野
菜

を
作
り
、
健
康
な
野
菜
を
食
べ
て
健

康
な
体
を
維
持
す
る
こ
と
で
す
。
販

売
に
よ
る
農
業
所
得
の
向
上
は
も
ち

ろ
ん
、「
ミ
ネ
ラ
ル
野
菜
を
栽
培
す
る

こ
と
」
が
「
目
的
を
持
っ
て
働
く
こ

と
」
に
つ
な
が
り
、
そ
れ
が
普
及
会

の
皆
さ
ん
の
生
き
が
い
に
な
る
こ
と

を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

　

ミ
ネ
ラ
ル
野
菜
を
町
の
ブ
ラ
ン
ド

と
し
て
確
立
し
た
会
員
の
皆
さ
ん
は
、

自
信
を
持
ち
生
き
生
き
と
生
産
、
販

売
を
行
い
、
積
極
的
に
イ
ベ
ン
ト
に

参
加
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
の
課
題
は
会
員
の
高
齢
化
と

生
産
量
の
引
き
上
げ
で
す
。
若
い
担

い
手
の
育
成
が
急
務
で
あ
り
、
普
及

会
で
は
新
会
員
の
加
入
や
新
規
就
農

者
の
積
極
的
な
参
加
を
呼
び
掛
け
て

い
ま
す
。

　

町
で
は
、
平
成
28
年
に
オ
ー
プ
ン

予
定
の
「
地
域
連
携
販
売
力
強
化
施

設
」
で
の
ミ
ネ
ラ
ル
野
菜
販
売
強
化

に
向
け
、
普
及
会
を
は
じ
め
関
係
団

体
と
の
連
携
強
化
を
図
り
な
が
ら
、

さ
ら
な
る
ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
の
普
及
、

生
産
拡
大
の
推
進
に
向
け
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

▲  

交
流
物
産
館
よ
り
っ
せ
に
並
ぶ

  

ミ
ネ
ラ
ル
野
菜

土の中

Fe

鉄  Fe
血中酸素運搬
貧血の改善

マンガン Mn
軟骨、 腱などを

生成させる

ホウ素  Ｂ
骨粗しょう症予防
細胞の機能維持

Mn

Ｂ
亜鉛  Zn

味覚障害対策
動脈硬化予防

Zn

Cu
銅  Cu
酸素形成

赤血球を作る
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及
会
は
、
ど
ん
な
と
き
も
み
ん
な
で
和

気
あ
い
あ
い
と
楽
し
み
な
が
ら
活
動
し

て
い
ま
す
。
会
長
の
職
も
、
会
員
の
皆
さ
ん
の

協
力
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
務
め
て
い
ま
す
。

　

普
及
会
は
、
そ
の
名
の
と
お
り
ミ
ネ
ラ
ル
栽

培
を
広
め
る
た
め
に
発
足
し
た
団
体
で
す
。
次

世
代
を
担
う
若
い
人
を
は
じ
め
、
多
く
の
人
に

参
加
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
は
、
土
壌
診
断
や
特
別
な
肥

料
が
必
要
で
面
倒
だ
と
感
じ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
メ
リ
ッ
ト
も
多
い
た
め
、
ぜ
ひ

取
り
組
ん
で
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
土
壌

診
断
は
、｢

畑
の
健
康
診
断｣

で
す
。
私
が
初
め

て
土
壌
診
断
を
し
た
と
き
は
、
畑
の
リ
ン
酸
や

カ
リ
ウ
ム
が
過
剰
で
、
人
間
に
例
え
る
と
糖
尿

病
の
状
態
で
し
た
。
ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
を
取
り
入

れ
、
必
要
な
ミ
ネ
ラ
ル
分
を
加
え
土
を
適
正
な

状
態
に
保
つ
こ
と
で
、
病
害
虫
に
強
く
な
る
と

と
も
に
収
穫
量
が
安
定
し
ま
し
た
。

　

普
及
会
は
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
み
ん

な
と
一
緒
に
無
理
せ
ず
楽
し
く
、
ミ
ネ
ラ
ル
栽

培
に
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

普
特集　元気な土からの恵み。西会津ミネラル野菜。

　
　
　

 

マ
ト
が
と
て
も
甘
く
、
苦
手
な
私
で
も

お
い
し
く
食
べ
ら
れ
た
こ
と
、
そ
れ
が

ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
を
始
め
た
き
っ
か
け
で
し
た
。

こ
の
栽
培
方
法
で
育
て
た
作
物
は
、
味
や
日
持

ち
が
本
当
に
違
う
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

私
は
、
平
成
18
年
に
普
及
会
に
加
入
し
ま
し

た
。
会
員
の
皆
さ
ん
は
と
て
も
気
さ
く
で
、
す

ぐ
に
打
ち
解
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ト

　

活
動
で
全
員
が
集
ま
る
機
会
は
年
に
６
回
ほ

ど
で
、
そ
の
度
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
い

ま
す
。
み
ん
な
で
一
致
団
結
し
て
作
業
が
一
気

に
終
わ
る
の
は
と
て
も
気
持
ち
が
良
い
で
す

し
、
終
わ
っ
た
あ
と
の
休
憩
で
皆
さ
ん
と
話
を

し
な
が
ら
情
報
を
交
換
し
合
う
の
も
、
に
ぎ
や

か
で
心
地
よ
い
時
間
で
す
。
農
業
は
、
一
人
で

作
業
に
没
頭
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
こ
う

い
っ
た
人
と
触
れ
合
う
時
間
が
あ
る
と
い
う
の

も
、
普
及
会
の
良
い
と
こ
ろ
の
ひ
と
つ
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
野
菜
の
成
長
を

楽
し
み
な
が
ら
、
ミ
ネ
ラ
ル
野
菜
で
町
を
盛
り

上
げ
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

無
理
せ
ず
楽
し
く

ミ
ネ
ラ
ル
栽
培
の
普
及
に

取
り
組
ん
で
い
き
た
い

一
致
団
結
し
て
作
業
し
、

そ
の
後
は
楽
し
く
わ
い
わ
い
と

心
地
よ
い
時
間
を
過
ご
す

　　　 男としていずれは
父の農業を継がな

ければならないと感じて
いました。警察官を志し
新潟の専門学校に通って
いましたが、ゆくゆく継
ぐことになるのであれば、
早めに継ぐのもひとつだ
と思い、農業の道に進む

ことを決意しました。滋賀の園芸専門学校に通い、茨
城の種苗会社勤務を経て帰郷し、今年で就農して２年
目です。
　今は、普及会と連携した取り組みや、さまざまな視
察研修などに参加して学んだ新たな栽培方法などを実
践してみたいと思っています。特に、７月の研修で学
んだ冬期間に行うネギの栽培方法は、今年の冬から実
際に取り入れてみようと思っています。
　私の家では、父が土、私が苗、母が加工というよう
に、土づくりから出荷・加工まで家族みんなが携わっ
ています。父の思いを受け継ぎながら規模を拡大し、
将来的には農業生産法人のような会社組織をつくり、
若い農業者を雇えるようになりたいと考えています。

長

父を受け継ぎながら、
若い農業者を雇える
場所をつくりたい

　　　 い人が農業に取り組むきっかけになるような経営モ
デルをつくりたいと思い、田んぼの畦畔に芝桜を植

えて見て楽しむ農業を試したり、手間のかからない作物と
その栽培方法を模索したりしています。理想は、子育て中
で手が離せない母親でも、育児の片手間に楽しみながら栽
培し、それなりの収入が得られるようなモデルです。最近、
切り花にその可能性が見えてきました。栽培方法はまだ秘

密ですが、これをきっかけに農業に
取り組む若者が増え、その先の担い
手不足の解消につなげていければと
思い、日々試行錯誤しています。

若

若い人が農業に
興味を持つような
経営モデルを模索

ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ １

にしあいづ健康
� ミネラル野菜普及会

会長��武藤 佐代子�さん

ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ ２

にしあいづ健康
� ミネラル野菜普及会

庶務��結城 啓子�さん

ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ ３

ＪＡ会津いいで青年部
� 西会津支部

目黒 和人�さん

ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ ４

ＪＡ会津いいで青年部
� 西会津支部

支部長��新澤 富一�さん

▲ 新澤さんが独自の栽培方法で
育てているひまわり  　　



５

投
票
率
は
85
・
18
％

　

投
票
は
、
午
前
７
時
か
ら
町
内
20

カ
所
の
投
票
所
で
一
斉
に
始
ま
り
、

午
後
７
時
（
中
央
投
票
所
以
外
は
午

後
６
時
）
ま
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
町

民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
最
も
身
近
な

選
挙
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
投
票
所

に
は
朝
早
く
か
ら
大
勢
の
人
が
投
票

に
訪
れ
ま
し
た
。

　

当
日
の
有
権
者
数
は
５
，９
５
８
人

で
、
前
回（
平
成
23
年
）の
６
，４
５

５
人
と
比
べ
４
９
７
人
の
減
と
な
り

ま
し
た
。
ま
た
、
投
票
率
は
85
・
18

％
と
、
前
回
の
85
・
10
％
を
わ
ず
か

に
上
回
り
ま
し
た
。
今
回
の
選
挙
の

有
権
者
、
投
票
者
数
お
よ
び
投
票
率

は
次
の
と
お
り
で
す
。

約
２
人
に
１
人
が

期
日
前
投
票
を
利
用

　

平
成
15
年
の
公
職
選
挙
法
改
正
に

よ
り
設
け
ら
れ
た
期
日
前
投
票
制
度

は
、
仕
事
や
外
出
等
の
理
由
で
投
票

日
当
日
に
投
票
で
き
な
い
方
が
投
票

す
る
た
め
の
制
度
で
、
今
回
の
町
議

会
議
員
一
般
選
挙
で
は
６
月
24
日
か

ら
27
日
ま
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
投

票
総
数
に
占
め
る
期
日
前
投
票
数
の

割
合
は
年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
、
今

回
の
選
挙
で
は
49
・
10
％
の
人
が
期

日
前
投
票
制
度
を
利
用
し
て
投
票
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
前
回
（
平
成

23
年
）
の
37
・
25
％
と
比
べ
11
・
85

％
も
増
加
し
て
い
て
、
実
に
２
人
に

１
人
が
本
制
度
を
利
用
し
て
い
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

新
し
い
町
議
会
議
員
が
決
定

　

開
票
は
、
午
後
８
時
か
ら
さ
ゆ
り

公
園
体
育
館
で
行
わ
れ
、
新
し
い
町

議
会
議
員
14
人
が
決
定
し
ま
し
た
。

今
回
の
選
挙
で
は
、
現
職
11
人
、
新

人
３
人
が
当
選
し
ま
し
た
。

　

投
票
総
数
５
，０
７
５
票
の
う
ち

無
効
投
票
が
84
票
、
有
効
投
票
総
数

は
４
，９
９
１
票
で
し
た
。
候
補
者

ご
と
の
得
票
数
は
次
の
と
お
り
で
す
。

候
補
者
別
得
票
数

▽
定
数

　
14
議
席 

[

敬
称
略]

当 

秦　
　

貞
継　

５
７
１
票  

無
新

当 

伊
藤　

一
男　

５
１
７
票  

無
現

当 

清
野　

佐
一　

３
８
１
票  

無
現

当 

武
藤　

道
廣　

３
５
８
票  

無
現

当 

猪
俣　

常
三　

３
５
１
票  

無
現

当 

三
留　

正
義　

３
４
０
票  

無
現

当 

多
賀　
　

剛　

３
２
２
票  

無
現

当 

三
留　
　

満　

３
１
６
票  

無
新

当 

小
柴　
　

敬　

２
６
７
票  

無
現

当 

長
谷
川
義
雄　

２
６
６
票  

無
現

当 

渡
部　
　

憲　

２
５
７
票  

無
現

当 

薄　
　

幸
一　

２
５
０
票  

無
新

当 

青
木　

照
夫　

２
４
４
票  

無
現

当 

荒
海　

清
隆　

２
２
０
票  

無
現

 
小
林　

雅
弘　

２
０
５
票  

共
新

 
斎
藤　
　

健　

１
１
９
票  

無
新

 
板
垣
富
士
雄　
　
　

７
票  

無
元

※
得
票
順
に
掲
載

当
選
証
書
を
交
付

　

当
選
証
書
交
付
式
は
、
６
月
29
日

に
町
役
場
で
行
わ
れ
、
当
選
し
た
新

し
い
議
員
14
名
に
町
選
挙
管
理
委
員

会
の
薄
上
幸
一
委
員
長
か
ら
当
選
証

書
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

議
員
の
任
期
は
、
平
成
27
年
７
月

１
日
か
ら
平
成
31
年
６
月
30
日
ま
で

の
４
年
間
で
す
。

議
会
構
成

議　

長　
　

武
藤　

道
廣

副
議
長　
　

青
木　

照
夫

総
務
常
任
委
員
会

◎
多
賀
剛　

○
猪
俣
常
三　

秦
貞
継

　

長
谷
川
義
雄　

三
留
正
義　

清
野

　

佐
一　

武
藤
道
廣

経
済
常
任
委
員
会

◎
荒
海
清
隆　

○
伊
藤
一
男　

三
留

　

満　

薄
幸
一　

小
柴
敬　

渡
部
憲

　

青
木
照
夫

議
会
運
営
委
員
会

◎ 

清
野
佐
一　

○
荒
海
清
隆　

長
谷

川
義
雄　

伊
藤
一
男　

渡
部
憲　

多
賀
剛

議
会
広
報
特
別
委
員
会

◎
三
留
正
義　

○
三
留
満　

薄
幸
一

　

秦
貞
継　

青
木
照
夫

　

※
◎
は
委
員
長
、○
は
副
委
員
長
、

　
　

敬
称
略

６月28日　町議会議員一般選挙結果

新しい町議会議員
14人が決定

　任期満了に伴う町議会議員一般選挙の投開票が６月28日
に行われ、新しい町議会議員14人が決定しました。今回の
選挙では、現職、元職、新人17人が14の議席を争いました。

【投票結果】

当日有権者数 投票者数 投 票 率

男 2,852 人 2,443 人 85.66 ％

女 3,106 人 2,632 人 84.74 ％

計 5,958 人 5,075 人 85.18 ％

開票結果
投 票 総 数　　　5,075票
有効投票総数　　　4,991票
無効投票総数　　　   84票



６

安全柵
　敷地北側と東側には
安全柵を設置します。

遊戯室
　十分な広さを確保します。
　発表会など、さらに広く使い
たいときは、５歳児室との仕切
りを取り外すことができます。

屋内砂場
　雨の日も遊べる
屋根付きの砂場

保育室
　各部屋にトイレと収納
を設けます。収納は移動
することができます。

職員室
　子どもたちに目が
行き届くよう職員室
は出入り口の隣、建
物中央部に配置しま
す。

土間をイメージした
玄関と縁側

でん
　小さな遊び場

光のアーケード
　中央廊下は、トップライトにより
自然光を十分に取り込みます。

一時預かり室
　一時預かり保育や延長保育を行
います。出入り口付近に配置する
ことで、送迎に来た保護者が子ど
もの様子を確認できます。

子育て支援センター
　相談室や午睡室を設けま
す。乳幼児健診にも活用で
きます。

調理室
　すべての園児の給食をここで調理します。

病児・病後児保育室
　感染予防のため出入り
口を別に設けています。

機械室
　バイオマスボ
イラーで暖房し
ます。

放課後児童クラブ
　小学校側に配置し、学年
別で使用することもできる
よう部屋が区切れます。

駐車場
　十分な駐車台数
を確保します。

小
学
校
側
に
配
置
し
ま
す
。
今
後
、

保
小
連
携
の
あ
り
方
に
つ
い
て
検
討

し
て
い
き
ま
す
。

◉
子
育
て
支
援
の
拠
点
と
な
る
施
設

　
子
育
て
に
つ
い
て
の
相
談
や
情
報

提
供
な
ど
の
援
助
を
行
う
た
め
、
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
ま
す
。

　
相
談
室
や
午ご

睡す
い

室
を
設
け
、
子
育

て
世
代
の
集
い
の
場
と
な
る
施
設
を

目
指
す
と
と
も
に
、
乳
幼
児
健
診
や

子
育
て
に
関
す
る
催
し
な
ど
に
も
活

用
で
き
る
よ
う
ス
ペ
ー
ス
を
確
保
し

ま
す
。

　
病
児
・
病
後
児
保
育
に
対
応
す
る

た
め
の
部
屋
を
設
置
し
ま
す
。

◉
環
境
と
の
調
和
が
図
ら
れ
た
施
設

　
園
舎
は
小
中
学
校
を
は
じ
め
周
辺

の
環
境
に
調
和
し
た
色
彩
に
し
、
ま

た
、
バ
イ
オ
マ
ス
ボ
イ
ラ
ー
の
設
置

や
地
元
産
材
の
活
用
な
ど
環
境
に
や

さ
し
い
施
設
と
し
ま
す
。

　
廊
下
は
、
屋
根
の
ト
ッ
プ
ラ
イ
ト

に
よ
り
自
然
光
が
十
分
に
差
し
込
む

よ
う
設
計
し
、
天
井
を
高
く
す
る
こ

と
で
夏
場
の
熱
を
逃
が
し
て
暑
さ
を

和
ら
げ
る
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

　
除
雪
し
や
す
い
外
構
施
設
の
配
置

や
、
で
き
る
だ
け
簡
単
な
園
舎
雪
囲

い
の
方
法
な
ど
、
降
雪
へ
の
対
策
に

つ
い
て
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

　
認
定
こ
ど
も
園
新
築
事
業
は
、
本

年
度
に
設
計
と
敷
地
造
成
工
事
を
完

了
し
、
来
年
度
に
建
築
工
事
を
行
い
、

平
成
29
年
４
月
の
開
園
を
目
指
し
て

◉
安
全
・
安
心
な
施
設

　
防
災
・
防
火
・
防
犯
対
策
は
も
と

よ
り
、
す
べ
て
の
子
ど
も
に
優
し
い

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
に
よ
る
施

設
と
し
、
段
差
や
高
さ
な
ど
に
配
慮

し
て
い
ま
す
。

　
敷
地
の
北
側
に
は
Ｊ
Ｒ
の
線
路
が

あ
る
た
め
、
安
全
柵
を
設
置
す
る
と

と
も
に
防
音
対
策
を
行
い
ま
す
。
南

側
の
町
道
森
野
４
号
線
は
、
園
児
が

安
全
に
通
園
で
き
る
よ
う
拡
幅
し
、

歩
道
を
設
置
し
ま
す
。
ま
た
、
保
護

者
の
送
迎
に
対
応
す
る
た
め
、
駐
車

場
を
十
分
に
確
保
し
ま
す
。

　
屋
根
か
ら
の
落
雪
な
ど
、
雪
に
よ

る
被
害
が
な
い
よ
う
に
屋
根
の
形
状

や
設
備
な
ど
を
検
討
し
ま
す
。

◉
保
小
連
携
を
推
進
で
き
る
施
設

　
小
学
校
に
隣
接
す
る
こ
と
で
積
極

的
な
連
携
や
交
流
を
推
進
し
ま
す
。

　
小
学
校
の
農
園
や
ビ
オ
ト
ー
プ
な

ど
を
共
有
す
る
と
と
も
に
、
日
常
的

に
小
学
生
の
姿
を
見
る
こ
と
で
小
学

校
へ
の
円
滑
な
移
行
を
図
り
ま
す
。

　
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
実
施
場
所

は
、
小
学
生
が
利
用
し
や
す
い
よ
う

準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
町
で
は
、
地
域
に
愛
さ
れ
、
子
ど

も
た
ち
が
楽
し
く
充
実
し
た
活
動
が

で
き
る
、
魅
力
あ
る
保
育
施
設
と
な

る
よ
う
整
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

今
後
と
も
町
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
問
い
合
わ
せ
先

 

健
康
福
祉
課
　
45
│
２
２
１
４

 
認
定
こ
ど
も
園

 
基
本
設
計  

中
間
報
告

新
た
な
る
保
育
施
設
整
備
の

 

基
本
方
針

１  

安
全
・
安
心
な
施
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と
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が
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所
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西
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津
小
学
校
の
隣
接
地

●
定
員
２
０
０
名
の
保
育
所
型
認
定
こ
ど
も
園

● 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
や
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

の
併
設

●
一
時
預
か
り
保
育
な
ど
特
別
保
育
の
実
施

　
町
で
は
、
平
成
26
年
11
月
27
日
に
西
会
津
町
保
育
施
設
整
備
等
審
議
会
か
ら
答
申
を
受
け
た
「
新
た
な

る
保
育
施
設
整
備
の
基
本
方
針
」
に
基
づ
き
、
認
定
こ
ど
も
園
新
築
事
業
の
基
本
設
計
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
基
本
設
計
を
決
め
る
た
め
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
同
審
議
会
委
員
や
保
育
士
を
交
え
て
計

４
回
開
催
し
、
間
取
り
や
雪
対
策
な
ど
に
つ
い
て
協
議
し
て
き
ま
し
た
。

　
今
月
号
で
は
、
現
時
点
で
の
基
本
設
計
の
内
容
を
中
間
報
告
と
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。



安全柵
　敷地北側と東側には
安全柵を設置します。

遊戯室
　十分な広さを確保します。
　発表会など、さらに広く使い
たいときは、５歳児室との仕切
りを取り外すことができます。

屋内砂場
　雨の日も遊べる
屋根付きの砂場

保育室
　各部屋にトイレと収納
を設けます。収納は移動
することができます。

職員室
　子どもたちに目が
行き届くよう職員室
は出入り口の隣、建
物中央部に配置しま
す。

土間をイメージした
玄関と縁側

でん
　小さな遊び場

光のアーケード
　中央廊下は、トップライトにより
自然光を十分に取り込みます。

一時預かり室
　一時預かり保育や延長保育を行
います。出入り口付近に配置する
ことで、送迎に来た保護者が子ど
もの様子を確認できます。

子育て支援センター
　相談室や午睡室を設けま
す。乳幼児健診にも活用で
きます。

調理室
　すべての園児の給食をここで調理します。

病児・病後児保育室
　感染予防のため出入り
口を別に設けています。

機械室
　バイオマスボ
イラーで暖房し
ます。

放課後児童クラブ
　小学校側に配置し、学年
別で使用することもできる
よう部屋が区切れます。

駐車場
　十分な駐車台数
を確保します。

小
学
校
側
に
配
置
し
ま
す
。
今
後
、

保
小
連
携
の
あ
り
方
に
つ
い
て
検
討

し
て
い
き
ま
す
。

◉
子
育
て
支
援
の
拠
点
と
な
る
施
設

　
子
育
て
に
つ
い
て
の
相
談
や
情
報

提
供
な
ど
の
援
助
を
行
う
た
め
、
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
ま
す
。

　
相
談
室
や
午ご

睡す
い

室
を
設
け
、
子
育

て
世
代
の
集
い
の
場
と
な
る
施
設
を

目
指
す
と
と
も
に
、
乳
幼
児
健
診
や

子
育
て
に
関
す
る
催
し
な
ど
に
も
活

用
で
き
る
よ
う
ス
ペ
ー
ス
を
確
保
し

ま
す
。

　
病
児
・
病
後
児
保
育
に
対
応
す
る

た
め
の
部
屋
を
設
置
し
ま
す
。

◉
環
境
と
の
調
和
が
図
ら
れ
た
施
設

　
園
舎
は
小
中
学
校
を
は
じ
め
周
辺

の
環
境
に
調
和
し
た
色
彩
に
し
、
ま

た
、
バ
イ
オ
マ
ス
ボ
イ
ラ
ー
の
設
置

や
地
元
産
材
の
活
用
な
ど
環
境
に
や

さ
し
い
施
設
と
し
ま
す
。

　
廊
下
は
、
屋
根
の
ト
ッ
プ
ラ
イ
ト

に
よ
り
自
然
光
が
十
分
に
差
し
込
む

よ
う
設
計
し
、
天
井
を
高
く
す
る
こ

と
で
夏
場
の
熱
を
逃
が
し
て
暑
さ
を

和
ら
げ
る
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

　
除
雪
し
や
す
い
外
構
施
設
の
配
置

や
、
で
き
る
だ
け
簡
単
な
園
舎
雪
囲

い
の
方
法
な
ど
、
降
雪
へ
の
対
策
に

つ
い
て
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

　
認
定
こ
ど
も
園
新
築
事
業
は
、
本

年
度
に
設
計
と
敷
地
造
成
工
事
を
完

了
し
、
来
年
度
に
建
築
工
事
を
行
い
、

平
成
29
年
４
月
の
開
園
を
目
指
し
て

◉
安
全
・
安
心
な
施
設

　
防
災
・
防
火
・
防
犯
対
策
は
も
と

よ
り
、
す
べ
て
の
子
ど
も
に
優
し
い

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
に
よ
る
施

設
と
し
、
段
差
や
高
さ
な
ど
に
配
慮

し
て
い
ま
す
。

　
敷
地
の
北
側
に
は
Ｊ
Ｒ
の
線
路
が

あ
る
た
め
、
安
全
柵
を
設
置
す
る
と

と
も
に
防
音
対
策
を
行
い
ま
す
。
南

側
の
町
道
森
野
４
号
線
は
、
園
児
が

安
全
に
通
園
で
き
る
よ
う
拡
幅
し
、

歩
道
を
設
置
し
ま
す
。
ま
た
、
保
護

者
の
送
迎
に
対
応
す
る
た
め
、
駐
車

場
を
十
分
に
確
保
し
ま
す
。

　
屋
根
か
ら
の
落
雪
な
ど
、
雪
に
よ

る
被
害
が
な
い
よ
う
に
屋
根
の
形
状

や
設
備
な
ど
を
検
討
し
ま
す
。

◉
保
小
連
携
を
推
進
で
き
る
施
設

　
小
学
校
に
隣
接
す
る
こ
と
で
積
極

的
な
連
携
や
交
流
を
推
進
し
ま
す
。

　
小
学
校
の
農
園
や
ビ
オ
ト
ー
プ
な

ど
を
共
有
す
る
と
と
も
に
、
日
常
的

に
小
学
生
の
姿
を
見
る
こ
と
で
小
学

校
へ
の
円
滑
な
移
行
を
図
り
ま
す
。

　
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
実
施
場
所

は
、
小
学
生
が
利
用
し
や
す
い
よ
う

準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
町
で
は
、
地
域
に
愛
さ
れ
、
子
ど

も
た
ち
が
楽
し
く
充
実
し
た
活
動
が

で
き
る
、
魅
力
あ
る
保
育
施
設
と
な

る
よ
う
整
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

今
後
と
も
町
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
問
い
合
わ
せ
先
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介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
時
の
負
担

割
合
は
、
こ
れ
ま
で
所
得
に
か
か

わ
ら
ず
一
律
に
サ
ー
ビ
ス
費
の
１

割
で
し
た
が
、
今
回
の
見
直
し
に

よ
り
平
成
27
年
８
月
か
ら
は
一
定

以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合
２
割
に

引
き
上
げ
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　

判
定
基
準
は
合
計
所
得
金
額
１※

で
、
そ
の
額
が
１
６
０
万
円
（
収

入
が
年
金
の
み
の
場
合
は
年
額
２

８
０
万
円
）
以
上
の
場
合
に
負
担

割
合
が
２
割
と
な
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
合
計
所
得
金
額
が
１

６
０
万
円
以
上
で
あ
っ
て
も
、
主

な
収
入
が
事
業
収
入
や
不
動
産
収

入
と
い
っ
た
年
金
収
入
以
外
の
場

合
、
実
質
的
な
収
入
が
２
８
０
万

円
に
満
た
な
い
ケ
ー
ス
が
あ
る
こ

と
や
、
配
偶
者
の
年
金
額
が
少
な

い
た
め
世
帯
と
し
て
の
負
担
能
力

が
低
い
ケ
ー
ス
が
あ
る
こ
と
を
考

慮
し
、
年
金
収
入
と
そ
の
他
の
合

計
所
得
金
額
２※
の
合
計
額
が
単
身

で
２
８
０
万
円
未
満
、
２
人
以
上

の
世
帯
で
３
４
６
万
円
未
満
で
あ

る
場
合
の
負
担
割
合
は
今
ま
で
ど

お
り
１
割
で
す
。

　

町
で
は
、
７
月　

日
ま
で
に
要

介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
被
保
険

31

者
の
皆
さ
ん
に
、
負
担
割
合
が
記

載
さ
れ
た
「
負
担
割
合
証
」
を
新

た
に
交
付
し
ま
す
。
こ
の
負
担
割

合
証
と
介
護
保
険
被
保
険
者
証
は

一
緒
に
保
管
し
、
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
際
に
は
必
ず
２
つ
一

緒
に
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

１※  

「
合
計
所
得
金
額
」
と
は
、
収

　

 

入
か
ら
公
的
年
金
等
控
除
や
給

与
所
得
控
除
、
必
要
経
費
を
控

除
し
た
後
で
、
基
礎
控
除
や
人

的
控
除
な
ど
の
控
除
を
す
る
前

の
所
得
金
額
を
い
い
ま
す
。

２※  

「
そ
の
他
の
合
計
所
得
金
額
」

と
は
、
合
計
所
得
金
額
か
ら
年

金
の
雑
所
得
を
除
い
た
所
得
金

額
を
い
い
ま
す

1
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
と
き
の
負
担
割
合
が

１
割
か
ら
２
割
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す

【65歳以上の人が世帯に１人だけの場合】　Ｂは実質的な収入が239万円で280万円未満のため、１割負担に戻す 

Ａ　年金収入のみで収入額280万円の場合

年金収入280万円

雑所得160万円
(公的年金等控除※３後)

合計所得金額
(年金収入280万円－120万円)※３

＝160万円
年金収入と「その他の
合計所得金額」の合計
額＝280万円
⇒２割

Ｂ　年金収入79万円＋農業所得160万円の場合

合計所得金額
(農業所得）
＝160万円

年金収入79万円
（年金による所得は０円）

農業所得160万円
(必要経費控除後)

年金収入と「その他の
合計所得金額」の合計
額＝239万円
⇒１割

【65歳以上の人が世帯に２人の場合】　Ｄは世帯収入が280万円で346万円未満のため、１割負担に戻す 

Ｃ　年金収入が本人280万円、配偶者66万円の場合

本人：年金収入280万円

雑所得160万円
(公的年金等控除後)

配偶者：年金収入66万円 ２人の合計所得金額
＝計160万円

２人の年金収入と「そ
の他の合計所得金額」
の合計額＝346万円

⇒本人２割
　配偶者１割

Ｄ　年金収入が本人の280万円のみの場合

本人：年金収入280万円

雑所得160万円
(公的年金等控除後)

配偶者：年金収入なし ２人の合計所得金額
＝計160万円

２人の年金収入と「そ
の他の合計所得金額」
の合計額＝280万円

⇒本人１割
　配偶者１割

※３�「公的年金等控除」とは所得を計算する際にあらかじめ決められた金額を年金収入から差し引くことができる
制度で、Ａの例の場合は120万円を差し引くことができ、残りが所得となります。

平
成
27
年
８
月
１
日
か
ら

の

が

�

変
わ
り
ま
す

　

進
む
高
齢
化
に
よ
り
介
護
費
用
が
増
大
す
る
中
、
保
険
料
の
上
昇
を
抑
え
な

が
ら
今
後
も
制
度
を
維
持
し
て
い
く
た
め
、
介
護
予
防
や
認
知
症
対
策
の
拡
充

と
合
せ
て
介
護
保
険
の
費
用
負
担
が
見
直
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
本
年

８
月
１
日
か
ら
は
①
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
時
の
負
担
割
合
、
②
高
額
介
護
サ
ー

ビ
ス
費
の
負
担
限
度
額
、
③
特
定
入
所
者
介
護
（
予
防
）
サ
ー
ビ
ス
費
の
支
給

要
件
な
ど
が
次
の
よ
う
に
変
更
さ
れ
ま
す
。

介
護
保
険
　
費
用
負
担
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介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の
月
々

の
負
担
の
上
限
を
設
定
し
て
い
る

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
支
給
制
度

の
支
給
基
準
が
変
わ
り
ま
す
。
同

一
世
帯
内
の
65
歳
以
上
の
人
の
収

入
が
現
役
並
み
所
得
相
当
（
課
税

所
得
４※
１
４
５
万
円
以
上
）
で
あ

る
場
合
、
そ
の
世
帯
の
負
担
限
度

額
が
従
来
の
３
７
，２
０
０
円
か

ら
４
４
，４
０
０
円
に
引
き
上
げ

ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

た
だ
し
、
同
一
世
帯
内
に
65
歳

以
上
の
人
が
一
人
の
み
で
、
そ
の

人
の
収
入
が
３
８
３
万
円
未
満
の

場
合
は
あ
ら
か
じ
め
町
に
申
請
す

る
こ
と
で
従
来
の
３
７
，２
０
０

円
と
な
り
ま
す
。
65
歳
以
上
の
人

が
２
人
以
上
で
、
そ
の
収
入
の
合

計
額
が
５
２
０
万
円
未
満
の
場
合

も
同
様
に
申
請
す
る
こ
と
で
従
来

の
限
度
額
と
な
り
ま
す
。
対
象
と

な
る
場
合
は
役
場
か
ら
案
内
し
ま

す
の
で
、
忘
れ
ず
に
申
請
し
ま

し
ょ
う
。

４※  

「
課
税
所
得
」
と
は
、
合
計
所

得
金
額
か
ら
基
礎
控
除
や
人
的

控
除
な
ど
を
し
た
後
の
所
得
金

額
を
い
い
ま
す
。

2
高
額
介
護

サ
ー
ビ
ス
費
の

負
担
上
限
額
が

見
直
さ
れ
ま
す

高額介護サービス費　負担上限額判定の流れ

ステップ１ ステップ２
同一世帯内に課税所得145万円以上の
65歳以上の人がいるかどうか
・いない場合 → 従来と同様

・65歳以上の人が１人で、その人の収入が383万円未満
　　→ 申請することで37,200円（月額）
・65歳以上の人が２人以上で、収入の合計が520万円未満
　　→ 申請することで37,200円（月額）

・上記以外 → 44,400円（月額）

�

・いる場合 → 44,400円(月額）ステップ２へ

区　　　　　　　分 負担の上限（月額)

現役並み所得に相当する65歳以上の人がいる場合 44,400円（世帯）新設

世帯内のどなたかが町民税を課税されている場合 37,200円（世帯）

世帯の全員が町民税を課税されていない場合 24,600円（世帯）

・老齢福祉年金を受給している場合
・前年の合計所得金額と公的年金等収入額
　の合計が年間80万円以下の場合

24,600円（世帯）
15,000円（個人）

生活保護を受給している場合 15,000円（個人）

　

介
護
保
険
３
施
設
（
介
護
老
人

福
祉
施
設
、
介
護
老
人
保
健
施

設
、
介
護
療
養
型
医
療
施
設
）
や

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
ィ
を
利
用
す
る
低

所
得
者
を
対
象
に
行
っ
て
い
た
食

費
・
部
屋
代
の
負
担
軽
減
は
、
在

宅
で
暮
ら
す
人
や
保
険
料
を
負
担

す
る
皆
さ
ん
と
の
公
平
性
を
高
め

る
た
め
見
直
さ
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
こ
の
見
直
し
に
よ
り
、

世
帯
分
離
を
し
て
い
て
も
配
偶
者

が
町
民
税
を
課
税
さ
れ
て
い
る
場

合
や
、
預
貯
金
な
ど
の
資
産
が
一

定
額
を
超
え
る
場
合
は
対
象
か
ら

外
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

判
定
の
基
準
額
は
、
預
貯
金
な

ど
の
資
産
の
合
計
額
が
単
身
の
場

合
１
，０
０
０
万
円
、
配
偶
者
が

い
る
場
合
は
合
わ
せ
て
２
，０
０

０
万
円
で
、
市
町
村
窓
口
へ
の
申

告
が
必
要
で
す
。
不
正
に
負
担
軽

減
を
受
け
た
場
合
に
は
、
そ
れ
ま

で
受
け
た
負
担
軽
減
に
加
え
最
大

２
倍
の
加
算
金
（
負
担
軽
減
額
と

併
せ
て
最
大
３
倍
の
額
）
の
納
付

を
求
め
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

預
貯
金
な
ど
に

含
ま
れ
る
も
の

確
認
方
法

預
貯
金

通
帳
の
写
し

有
価
証
券

証
券
会
社
や
銀
行
の
口
座
残
高

の
写
し

金
・
銀
な
ど
、
時
価
評
価
額
が

容
易
に
把
握
で
き
る
貴
金
属

購
入
先
の
口
座
残
高
の
写
し

投
資
信
託

銀
行
・
信
託
銀
行
・
証
券
会
社

な
ど
の
口
座
残
高
の
写
し

タ
ン
ス
預
金

自
己
申
告

3
食
費
、
部
屋
代
の
負
担
軽
減
の

基
準
が
見
直
さ
れ
ま
す
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の
ほ
か
、
自
分
の
個
人
情
報
の
内
容

確
認
機
能
や
一
人
一
人
に
合
っ
た
行

政
サ
ー
ビ
ス
の
お
知
ら
せ
を
受
け
取

る
機
能
が
入
る
予
定
で
す
。

通
知
カ
ー
ド
と

個
人
番
号
カ
ー
ド

　

今
年
10
月
以
降
に
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
お
知
ら
せ
す
る
通
知
カ
ー
ド

が
皆
さ
ん
に
配
布
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、

平
成
28
年
１
月
以
降
に
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
こ
と
に
利
用
で
き
る
個
人
番
号

カ
ー
ド
が
申
請
に
よ
り
交
付
さ
れ
ま

す
。
個
人
番
号
カ
ー
ド
に
は
、
氏
名
、

住
所
、
生
年
月
日
、
性
別
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
な
ど
が
記
載
さ
れ
、
本
人
の

顔
写
真
が
表
示
さ
れ
ま
す
。
身
分
証

明
書
と
し
て
利
用
で
き
る
ほ
か
、

カ
ー
ド
の
Ｉ
Ｃ
チ
ッ
プ
に
記
録
さ
れ

た
電
子
証
明
書
を
用
い
て
、
ｅ

│

Ｔ

ａ
ｘ
（
国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス

テ
ム
）
を
は
じ
め
と
す
る
各
種
電
子

申
請
が
行
え
ま
す
。

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
に
付
く
Ｉ
Ｃ

チ
ッ
プ
に
は
、
カ
ー
ド
表
面
に
記
載

さ
れ
た
情
報
や
電
子
申
請
の
た
め
の

電
子
証
明
書
が
記
録
さ
れ
ま
す
が
、

所
得
情
報
や
病
気
の
履
歴
な
ど
、
機

微
な
個
人
情
報
は
記
録
さ
れ
ま
せ
ん
。

そ
の
た
め
、
個
人
番
号
カ
ー
ド
一
枚

か
ら
す
べ
て
の
個
人
情
報
が
分
か
っ

て
し
ま
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

町
民
税
務
課　

☎
45
─
２
２
１
５

　
　
　
　

 

イ
ナ
ン
バ
ー
は
、
社
会
保

障
、
税
、
災
害
対
策
の
分

野
で
効
率
的
に
個
人
情
報

を
確
認
す
る
た
め
の
12
桁
の
番
号
で

す
。
複
数
の
機
関
に
存
在
す
る
個
人

の
情
報
が
同
じ
人
の
情
報
か
確
認
で

き
る
た
め
、
行
政
手
続
き
の
簡
素
化

な
ど
皆
さ
ん
の
利
便
性
向
上
が
期
待

で
き
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
導
入
時
期

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー(

個
人
番
号)

は
、

今
年
10
月
に
皆
さ
ん
一
人
一
人
へ
お

知
ら
せ
し
、
平
成
28
年
１
月
か
ら
利

用
が
始
ま
る
予
定
で
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
導
入
に
よ
る

３
つ
の
メ
リ
ッ
ト

①
公
正
・
公
平
な
社
会
の
実
現

　

個
人
情
報
を
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
で
管

理
す
る
こ
と
に
よ
り
、
所
得
や
ほ
か

の
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
受
給
状
況
が
把

握
し
や
す
く
な
り
、
負
担
を
不
当
に

免
れ
る
こ
と
や
給
付
を
不
正
に
受
け

る
こ
と
を
防
止
す
る
と
と
も
に
、
本

当
に
困
っ
て
い
る
人
に
き
め
細
か
な

支
援
を
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す

②
国
民
の
利
便
性
の
向
上

　

各
種
申
請
時
に
必
要
な
添
付
書
類

を
削
減
で
き
る
な
ど
、
行
政
手
続
き

が
簡
素
化
さ
れ
、
住
民
の
皆
さ
ん
の

負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
行

政
機
関
が
持
っ
て
い
る
自
分
の
情
報

を
確
認
し
た
り
、
行
政
機
関
か
ら
さ

ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
の
お
知
ら
せ
を

マ

受
け
取
っ
た
り
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。

③
行
政
の
効
率
化

　

行
政
機
関
や
地
方
公
共
団
体
な
ど

で
の
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
の
照
合
、
転

記
、
入
力
な
ど
に
要
す
る
時
間
や
労

力
が
大
幅
に
削
減
さ
れ
ま
す
。
複
数

の
業
務
間
で
の
連
携
が
進
み
、
作
業

用
保
険
、
医
療
保
険
の
手
続
き
、
児

童
手
当
そ
の
他
福
祉
給
付
、
確
定
申

告
や
税
の
手
続
き
な
ど
で
皆
さ
ん
に

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
提
示
を
お
願
い
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
税
や
社
会
保
険
の
手
続
き

で
は
、
事
業
主
や
保
険
会
社
が
個
人

に
代
わ
っ
て
手
続
き
を
行
う
場
合
が

提
示
し
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま

す
。個

人
情
報
の
安
全
・
安
心

の
確
保

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
、
社
会
保
障
、

税
、
災
害
対
策
の
手
続
き
の
た
め
に

国
や
地
方
公
共
団
体
、
勤
務
先
、
金

融
機
関
、
年
金
・
医
療
保
険
者
な
ど

に
提
供
す
る
も
の
で
す
。
こ
う
し
た

法
律
で
定
め
ら
れ
た
目
的
以
外
に
む

や
み
に
他
人
に
提
供
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
他
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

を
不
正
に
入
手
し
た
り
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
取
り
扱
っ
て
い
る
人
が
他
人

に
不
正
に
提
供
し
た
り
す
る
と
処
罰

さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
、
「
特

定
個
人
情
報
保
護
委
員
会
」
と
い
う

第
三
者
機
関
が
管
理
を
監
視
・
監
督

す
る
ほ
か
、
通
信
時
に
お
け
る
番
号

の
暗
号
化
や
ア
ク
セ
ス
制
限
、
法
律

に
違
反
し
た
場
合
の
罰
則
強
化
な

ど
、
国
で
は
個
人
情
報
を
保
護
す
る

た
め
さ
ま
ざ
ま
な
措
置
を
講
じ
て
い

ま
す
。

　

平
成
29
年
１
月
か
ら
は
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
を
使
用
し
て
自
分
の
個
人
情

報
が
ど
の
よ
う
に
や
り
取
り
さ
れ
て

い
る
か
を
自
分
で
確
認
で
き
る
「
情

報
提
供
等
記
録
開
示
シ
ス
テ
ム
」
が

稼
働
す
る
予
定
で
す
。
こ
の
シ
ス
テ

ム
に
は
、
自
分
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を

含
む
個
人
情
報
を
い
つ
、
誰
が
、
な

ぜ
提
供
し
た
か
を
確
認
で
き
る
機
能

の
重
複
な
ど
無
駄
な
時
間
の
削
減
が

期
待
で
き
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
利
用
範
囲

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
、
国
の
行
政
機

関
や
地
方
公
共
団
体
な
ど
で
社
会
保

障
、
税
、
災
害
対
策
の
分
野
で
利
用

さ
れ
ま
す
。
こ
の
た
め
、
年
金
や
雇

あ
る
た
め
、
勤
務
先
を
は
じ
め
と
し

た
民
間
企
業
に
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を

提
示
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
講
演
や
原
稿
の
執
筆
を

依
頼
し
て
報
酬
を
支
払
う
場
合
は
、

報
酬
か
ら
税
金
の
源
泉
徴
収
を
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
た
め
、
こ
う
し
た

外
部
の
人
か
ら
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を

情報連携で、より良い暮らしへ

マイナンバー
社会保障･税番号制度

が始まります

◆マイナンバー制度

　全国共通ナビダイヤル

　☎０５７０─２０─０１７８

◆内閣官房ホームページ

　http://www.cas.go.jp/jp/
　seisaku/bangoseido/
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昨
年
に
引
き
続
き
、
町
内
で
マ
イ

マ
イ
ガ
が
大
量
に
発
生
し
て
い
ま
す
。

マ
イ
マ
イ
ガ
は
、
７
月
下
旬
か
ら
８

月
に
か
け
て
成
虫
と
な
り
、
通
常
は

木
の
幹
な
ど
に
卵
を
産
み
つ
け
ま
す
。

し
か
し
、
異
常
発
生
す
る
と
、
林
か

ら
あ
ふ
れ
た
成
虫
が
住
宅
地
に
あ
る

街
路
灯
の
支
柱
や
住
宅
の
壁
な
ど
に

卵
を
産
み
つ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

マ
イ
マ
イ
ガ
は
、
特
に
水
銀
灯
の
光

や
白
色
の
外
壁
を
好
む
傾
向
が
あ
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

マ
イ
マ
イ
ガ
の
飛
来
を
避
け
る
に

は
、
一
時
的
に
外
の
照
明
を
落
と
し

た
り
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
を
は
じ
め
紫
外

線
の
少
な
い
電
球
に
交
換
し
た
り
す

る
と
効
果
的
で
す
が
、
照
明
を
消
す

こ
と
で
そ
の
ほ
か
の
光
が
目
立
ち
、

住
宅
の
窓
な
ど
に
集
ま
っ
て
し
ま
う

場
合
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

そ
ん
な
と
き
は
、
今
回
紹
介
す
る

「
マ
イ
マ
イ
ガ
ホ
イ
ホ
イ
」
を
活
用

し
て
マ
イ
マ
イ
ガ
を
一
カ
所
に
集
め

る
こ
と
で
、
住
宅
の
壁
に
卵
を
産
み

つ
け
ら
れ
る
な
ど
の
被
害
を
軽
減
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆準備する物◆
◦容器＝�両手で持てるくらいの大きめのものを用意し

てください。
◦照明＝�誘

ゆう

蛾
が

灯
とう

が効果的です。無い場合は青色系の光
で紫外線を多く出し、できるだけ光の強いも
の(LED照明以外のもの)を使用してください。

◦台所用洗剤＝ 下水道などに捨てることを考え、生分
解性の高いものを用意してください。

◦取っ手付きのザル＝ 集まったマイマイガをすくい集
めるのに使用します。

◆作成手順◆
１．用意した容器に半分ほど水を入れます。
２．�洗剤の濃度が２％になるように調整しながら洗剤
液を作ります(10リットルの水に対して200ミリリッ
トルの洗剤を入れる)。
　※�薄すぎると洗剤液から逃げ出すことがあります。
濃度は３％を超えない範囲で調整してください。

３．容器の近くにライトを設置して完成です。
　※�ライトの光が外壁などに当たらないように工夫し
てください。

◆注意点◆
①　�設置した光が建物に当たると、そこにもマイマイ
ガが集まってしまいます。注意してください。

②　周辺は暗くした方が効果的です。
③　マイマイガの死骸は可燃ごみに出してください。
④　�使用した洗剤液は、絶対に川などに捨てないでく
ださい。10倍程度の水で薄めてから下水道などに
流すようにしてください。

⑤　雨天時は漏電や感電に十分注意してください。

ホイホイの作り方
住宅などのマイマイガ卵産被害を軽減

マイマイガ

　役場裏駐輪場に設置
したマイマイガホイホ
イ。誘蛾灯を使用して
おり、一晩で大量のマ
イマイガを捕獲できま
す。

▼

▲
　マイマイガホイホイの作
成例。ライトは柱などに固
定し、45度程度の角度をつ
けて上向きに設置すること
で、広範囲からマイマイガ
を集めることができます。
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　６月26日、町では、西会津建設業組合、株式会社南栄通
商、県石油業商業組合西会津方部と災害時における各種応
援協定を締結しました。この協定は、大規模な災害が発生
した際の被害拡大防止と早期復旧を目的に、迅速かつ円滑
な応急対策を図るため結んだもので、災害対応に係る作業
員や使用する資機材のレンタル、燃料確保などを優先的に
行う内容となっています。伊藤町長は「災害発生時にいち
早く対応し、被害を最小限に食い止めるため協力をお願い
します」とあいさつしました。[写真＝左から伊藤町長、
斎藤俊雄西会津建設業組合副組合長、三留淳南栄通商西会
津営業所長、五十嵐章二県石油業商業組合西会津方部長]

　７月14日、大和ハウス工業株式会社福島支社藤井秀雄
購買課長が町役場を訪れ、けん引式車いす補助装置
JINRIKIを町に寄付しました。JINRIKIは、大和ハウス工
業株式会社がベンチャー企業と提携して拡販を図る福祉
器具で、車いすに装着すると人力車のようになり、坂道
や悪路でも介護者がけん引しやすくなります。藤井購買
課長は、｢創業60周年を迎えられたお礼として福島県の59
市町村と県を合わせた60カ所に寄付しています。町の福
祉に役立ててください｣とJINRIKIを手渡しました。伊藤
副町長は、｢災害時には、こういった器具が非常に有効で
す。町民福祉に役立てていきます｣と謝意を述べました。

　町では、沖縄県宮古島市と結んだ友好都市協定が今年で
10年を迎えることを記念し、７月11日から12日の２日間に
わたり｢宮古島のマンゴーフェアin道の駅｣を開催しました。
フェアでは、先着20人に特別価格でマンゴーを販売する早
割タイムセールや、マンゴーを賞品にしたじゃんけん大会を
実施したほか、ミネラル野菜シロップを使ったかき氷などを
販売し、多くの来場者でにぎわいました。12日には西会津
町在住の三線奏者｢智

ち な
奈者
しゃ
｣が歌と演奏を披露し、沖縄の音

楽で来場者を楽しませました。宮古島を直撃した台風の影
響で当初の予定より少ない販売数量となってしまいました
が、２日間で合計約３００㎏のマンゴーを販売しました。

　町社会福祉協議会の設立60周年記念式典が、７月20日、
西会津中学校多目的ホールで行われました。会長の伊藤町
長は、｢これまでの福祉の歩みを受け継ぎ、会員相互の絆
を深めるとともに将来を見据え、真心込めて福祉のまちづ
くりをさらに進めていきます｣とあいさつしました。式典
では、協議会の進展に大きく貢献した10人に感謝状が贈呈
され、小学生、中学生、高校生による社会福祉についての作
文とポスターの優秀作品表彰と作文発表が行われました。
　式典終了後は、笑点でおなじみの三遊亭小遊三さんによ
るチャリティー寄席が行われ、生で聞く噺家の軽快な落語
に会場は笑い声で包まれました。

災害時の応援協定を締結

けん引式車いす補助装置を寄付

産地直送 宮古島のマンゴーフェア

福祉の歩み60年 受け継ぐ絆
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健
診
は
お
済
み
で
す
か
？

　

町
で
は
、
７
月
28
日
か
ら
８
月
21

日
ま
で
の
平
日
に
旧
西
会
津
小
学
校

を
は
じ
め
町
内
各
所
で
総
合
健
診
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
総
合
健
診
は
年

齢
ご
と
に
県
民
健
康
診
査(

16
～
29

歳)

、基
本
健
診(

30
～
39
歳)

、特
定

健
診(

40
～
74
歳)

、健
康
診
査(

75
歳

以
上)

に
区
分
さ
れ
、こ
の
う
ち
特
定

健
診
は
、
国
民
健
康
保
険
や
社
会
保

険
、
共
済
組
合
な
ど
の
医
療
保
険
者

が
加
入
者
に
対
し
て
実
施
し
て
い
ま

す
。
い
つ
ど
こ
で
実
施
し
て
い
る
か

を
加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
者
に
確

認
し
、
き
ち
ん
と
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
社
会
保
険
の
被
扶
養
者
で
あ

る
場
合
は
、
医
療
保
険
者
が
発
行
す

る
受
診
券
を
持
参
す
る
こ
と
で
、
町

の
特
定
健
診
を
無
料
で
受
診
で
き
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
肺
が
ん
の

各
種
が
ん
検
診
は
、
事
前
に
連
絡
す

る
こ
と
で
特
定
健
診
と
同
じ
日
に
受

診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
が
ん
検

診
は
、
加
入
し
て
い
る
保
険
に
か
か

わ
ら
ず
、
年
齢
に
応
じ
た
検
診
を
無

料
で
受
診
で
き
ま
す
。

　

健(

検)

診
は
、
自
分
の
健
康
状
態

を
知
る
大
切
な
機
会
で
す
。
年
１
回
、

必
ず
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
福
祉
課  

健
康
支
援
係

 

☎
45
─
４
５
３
２

健
診
結
果
を
チ
ェ
ッ
ク

血
圧
が
高
く
な
っ
た

　

血
圧
が
高
い
状
態
が
続
く
と
、
血

管
に
負
荷
が
か
か
っ
て
破
れ
や
す
く

な
り
ま
す
。
塩
分
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

中
性
脂
肪
が
高
い

Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
い

Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
低
い

　

血
管
が
詰
ま
り
や
す
い
状
態
で
す
。

肉
を
食
べ
る
量
を
減
ら
し
、
魚
や
野

菜
を
増
や
し
ま
し
ょ
う
。
特
に
青
背

の
魚
が
効
果
的
で
す
。

血
糖
値
が
高
く
な
っ
た

　

余
分
な
血
糖
が
多
い
と
、
血
管
壁

の
タ
ン
パ
ク
質
と
結
び
つ
い
て
変
成

し
、
血
管
の
し
な
や
か
さ
を
失
わ
せ

て
し
ま
い
ま
す
。
腹
８
分
目
を
心
が

け
、
摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
適
量
に
保

ち
ま
し
ょ
う
。

異
常
が
な
か
っ
た

　

昨
年
の
値
と
比
べ
て
み
ま
し
ょ
う
。

朝
測
定
の
ス
ス
メ

　

１
日
の
生
活
リ
ズ
ム
の
起
点
で
あ

る
朝
の
血
圧
や
体
重
を
測
定
す
る
こ

と
で
、
体
調
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
続
け
て
記
録
す
る
と
、
生

活
習
慣
を
振
り
返
る
き
っ
か
け
に
な

り
ま
す
。

　

血
圧
は
通
常
寝
て
い
る
間
は
低
く
、

目
覚
め
て
か
ら
ゆ
っ
く
り
と
上
昇
し

ま
す
。
し
か
し
、
中
に
は
血
圧
が
朝

急
激
に
上
が
っ
た
り
、
夜
間
も
高
い

ま
ま
だ
っ
た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
朝
の
血
圧
が
高
い
こ
と
を
「
早

朝
高
血
圧
」
と
呼
び
、
こ
の
よ
う
な

状
態
は
心
臓
や
脳
な
ど
に
負
担
を
か

け
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
「
早
朝
高

血
圧
」
は
、
健
診
で
は
わ
か
ら
な
い

た
め
、
起
き
て
か
ら
１
時
間
以
内
に

自
分
で
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

　

体
重
は
食
事
や
時
間
帯
に
よ
っ
て

変
化
す
る
た
め
、
毎
日
同
じ
条
件
で

測
定
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
食
事

や
排
便
の
影
響
を
受
け
な
い
よ
う
、

朝
起
き
た
ら
す
ぐ
に
測
定
し
、
毎
日

記
録
す
る
こ
と
で
適
正
体
重
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
。

応
援
し
ま
す
！

あ
な
た
の
い
き
い
き
ラ
イ
フ

　

町
で
は
、
保
健
師
と
管
理
栄
養
士

が
、
面
接
、
電
話
、
メ
ー
ル
、
手
紙

な
ど
を
通
し
て
、
日
ご
ろ
の
生
活
に

合
わ
せ
た
実
践
的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
は
、
よ
り
良
い
生
活

を
送
る
た
め
の
手
段
で
あ
り
、
長
い

目
で
見
な
が
ら
時
々
振
り
返
る
こ
と

が
必
要
で
す
。
い
き
い
き
と
生
活
で

き
る
よ
う
、
で
き
る
こ
と
か
ら
生
活

習
慣
の
見
直
し
に
取
り
組
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

　健診後の「ヘル
スアップ教室」に
参加してから生活
習慣が変わったと
いう中島壽彦さん
（上野尻）に話を
伺いました。

▪ 健診結果を生かしています
　｢教室に参加する前は、健診を受けて
も結果の見方がわかりませんでした。教
室で健康について教えてもらったことを
きっかけに、生活習慣を見直そうと思い
ました｣

▪ 食事と運動に気を付けています
　｢教室の運動実技は、いつもの畑仕事
と違うせいか気持ちよく感じました。そ
れからはなるべく歩くように意識してい
ます。また、コレステロールを下げるの
に野菜が大事だと聞き、欠かさず食べる
ようになりました｣

▪ 町民の皆さんへ一言
　｢健康づくりは、１日３食規則正しく
食べることが基本です。忙しい中、毎日
料理を作るのは大変ですが、５年後10
年後の体のことを考えて、ぜひ若いうち
から気を付けてください｣

ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ

～�健康づくり紹介�～

受
け
よ
う
健
診

生
か
そ
う
健
診
結
果

健 康 が
いちばん  いきいきライフ

　

町
で
は
、平
成
22
年
度
か
ら
「
健
康
が
い
ち
ば
ん
！
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー

ズ
に
「
食
」、「
運
動
」、「
健（
検
）診
」
の
３
つ
の
柱
を
相
互
に
連
携
し
た
健

康
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
ス
タ
ー
ト
し
た
健
康
増
進
計
画
で

は
、
昨
年
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結
果
を
も
と
に
「
朝
」
を
キ
ー
ポ

イ
ン
ト
に
し
た
生
活
習
慣
の
改
善
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

健（
検
）診
を
受
け
た
後
は
検
査
結
果
を
振
り
返
り
、
朝
の
時
間
を
使
っ
て

生
活
習
慣
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

健
康
づ
く
り
は
◦

朝
が
◦

い
ち
ば
ん



材
料
（
４
人
分
）

　

ご
飯 

６
０
０
ｇ

　

ト
マ
ト 

１
個

　

長
ネ
ギ 

１／４
本

　

キ
ュ
ウ
リ 

２
本

　

モ
ヤ
シ 

１
袋

　

卵 

４
個

　

牛
乳 

大
さ
じ
４

　

ご
ま
油 

小
さ
じ
４

　

塩 

小
さ
じ
⅓

　

こ
し
ょ
う 

少
々

作
り
方

　

 

①
ト
マ
ト
は
一
口
大
に
切
り
、
長

ネ
ギ
は
み
じ
ん
切
り
に
す
る
。

　

�

②
キ
ュ
ウ
リ
は
千
切
り
、モ
ヤ
シ
は

茹
で
、ご
ま
油
小
さ
じ
１
と
塩
ひ
と

つ
ま
み
で
そ
れ
ぞ
れ
下
味
を
付
け
る
。

　

 

③
卵
に
残
り
の
塩
、
牛
乳
を
加
え

て
混
ぜ
る
。

　

 

④
フ
ラ
イ
パ
ン
に
ご
ま
油
小
さ
じ

２
を
熱
し
、
長
ネ
ギ
を
加
え
て
炒

め
る
。
ト
マ
ト
を
入
れ
、
こ
し
ょ

う
を
振
り
、
③
を
加
え
て
大
き
く

か
き
混
ぜ
、
半
熟
状
に
な
っ
た
ら

火
を
止
め
る
。

　

 

⑤
器
に
ご
飯
を
盛
り
、
味
付
け
し

た
キ
ュ
ウ
リ
と
モ
ヤ
シ
を
添
え
て

④
を
盛
り
付
け
る
。

い
日
は
汗
を
か
く
こ
と
で
余
分
な
熱
を
放

出
し
、
体
温
を
一
定
に
保
つ
よ
う
に
、
私

た
ち
の
体
に
は
環
境
の
変
化
に
適
応
し
て

体
を
常
に
一
定
の
状
態
に
保
つ
仕
組
み
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
を
担
っ
て
い
る
の
が
自
律
神
経
で
す
。
こ
の
自

律
神
経
の
リ
ズ
ム
が
、
冷
房
の
効
い
た
室
内
と
暑
い

外
気
の
温
度
差
な
ど
で
乱
れ
る
と
、疲
れ
が
た
ま
る
・

だ
る
い
・
食
欲
が
な
い
な
ど
の
症
状
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
夏
は
汗
を
た
く
さ
ん
か
き
ま
す
が
、
汗
は

体
に
必
要
な
ミ
ネ
ラ
ル
分
も
一
緒
に
排
出
し
て
し
ま

う
た
め
、
か
き
す
ぎ
る
と
体
調
不
良
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
他
に
も
、
暑
さ
で
胃
腸
の
消
化
機
能
が
低

下
し
て
食
欲
不
振
に
な
っ
た
り
、
暑
い
か
ら
と
言
っ

て
冷
た
い
飲
み
物
を
飲
み
す
ぎ
た
り
す
る
と
胃
腸
が

冷
え
、
ま
す
ま
す
食
欲
が
無
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

・ 

一
日
３
食
、
規
則
正
し
く
主
食
、
主
菜
、
副
菜
が

そ
ろ
っ
た
食
事
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
特
に
涼
し

い
朝
に
し
っ
か
り
食
べ
る
習
慣
を
つ
け
る
と
、
１

日
の
リ
ズ
ム
を
つ
く
る
上
で
効
果
的
で
す
。

・ 

旬
の
野
菜
を
た
っ
ぷ
り
食
べ
ま
し
ょ
う
。

・ 

香
辛
料
や
香
味
野
菜
、
酸
味
な
ど
を
使
っ
て
食
欲

を
増
進
し
ま
し
ょ
う
。

・ 

冷
た
い
飲
み
物
と
食
べ
物
の
取
り
過
ぎ
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。
特
に
ジ
ュ
ー
ス
や
ア
イ
ス
は
糖
質
の

取
り
過
ぎ
に
つ
な
が
り
ま
す
。
の
ど
が
渇
い
た
ら

水
を
飲
み
ま
し
ょ
う
。

暑夏
バ
テ
予
防 

食
生
活
の
ポ
イ
ン
ト

14

さっぱりトマトと

ふわふわ卵の

簡単お手軽

ランチ 25

調理時間 
約10分

暑
い
夏
こ
そ

し
っ
か
り
食
べ
る

シ
リ
ー
ズ

●
夏
バ
テ
を
予
防
し
て
元
気
に
過
ご
す

チャレンジ！！

さっぱり夏野菜の彩りごはん

トマトの酸味とごま油の香りで食欲増進

トマトやキュウリは生の
まま食べるとビタミンＣ
が失われません。
夏のビタミンＣ
補給にオススメ
です。

　夏バテ予防のエース！ビタミンＢ１、ビタミンＣが不足しな
いよう食事の取り方を工夫しましょう。
ビタミンＢ１(肉、牛乳、豆類)：糖質を分解してエネルギーに
変える働きを持つビタミンです。そうめんやお茶漬けといった
簡単な食事や、デザート･ジュースなど糖質の多いものはビタ
ミンＢ１を消耗し、不足しやすくなります。
ビタミンＣ(野菜、果物)：皮膚や粘膜の健康を維持する働きが
あり、ストレスが多いときに多く消費されます。夏は暑さがス
トレスになるため、体はビタミンＣを多く必要としています。
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月
５
日
、
５
地
区
対
抗
球

技
大
会
を
さ
ゆ
り
公
園
で

開
催
し
、
男
子
は
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
、
女
子
は
家
庭
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
で
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　

30
歳
以
上
を
対
象
と
し
て
実
施
し

た
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
は
尾
野
本
、
群
岡
、

奥
川
の
３
チ
ー
ム
が
出
場
し
、
総
当

た
り
戦
で
試
合
を
行
い
ま
し
た
。
試

合
は
、群
岡
チ
ー
ム
が
尾
野
本
、奥
川

チ
ー
ム
を
そ
れ
ぞ
れ
12
︱
10
、
18
︱

16
で
下
し
、
見
事
３
連
覇
を
達
成
し

ま
し
た
。

　

家
庭
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
は
野
沢
、
尾

野
本
、
群
岡
、
奥
川
の
４
チ
ー
ム
が

出
場
し
、
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
で
試
合

を
行
い
ま
し
た
。
野
沢
チ
ー
ム
と
群

岡
チ
ー
ム
の
決
勝
戦
は
、群
岡
チ
ー
ム

が
第
１
セ
ッ
ト
を
先
取
し
た
も
の
の
、

２
、
３
セ
ッ
ト
を
野
沢
チ
ー
ム
が
連

取
し
、逆
転
で
優
勝
し
ま
し
た
。
こ
ち

ら
も
見
事
３
連
覇
を
達
成
し
ま
し
た
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

▼
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

　

優
勝
＝
群
岡　

準
優
勝
＝
尾
野
本

▼
家
庭
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

　

優
勝
＝
野
沢　

準
優
勝
＝
群
岡

７

▲家庭バレーボール優勝
野沢チーム　　　　

▲ソフトボール優勝
群岡チーム　　

▲ソフトボール群岡チームの
橋谷田主将が選手宣誓　

公民館だより

地
区群

岡

野
沢

５

対
抗
球
技
大
会

ソ
フ
ト

、
バ
レ
ー

が
　
　
　

３
連
覇
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三留  由香さん ［西平］
み  と め 　　 ゆ   か

自分を一言で表現すると？
　世話焼き

あなたのモットーは？
　継続は力なり

これからやってみたいことは？
　名古屋国際女子マラソン
に一度は出てみたい

次の方を紹介してください
　Ｓ・Ｓさん（上野尻）

８ 2015
August

まんさく俳句会

　ここでは西会津中学校の生徒の
皆さんに、自分が思い描く夢や目
標を話してもらっています。
　今月は卓球部の部長を務める３
年・齋藤崚さんです。

わたしの夢――
 「僕は、まだ将来の夢がはっき
りと決まっていません。でも、車
やバイクのエンジンなど、機械に
興味があるので、そういったも
のをつくる職業に就きたいと考
えています。目先の目標は、志望高校に合格することです。受験生と
して今何をすべきかを考えたときに、周りの人たちの頑張りに驚き、自
分が何もしていなかったことでとても焦ってしまいました。もっと高
校受験を真剣に考え、受験勉強を頑張りたいと思っています｣

努力していること――
 「学校での学習を家庭学習に生かせるように、一時間一時間の授業
を大切にしています。また、長文対策のため本を読むようにしました｣

未来の自分に一言――
 「大変なときでも諦めず希望を持って頑張ってください。納得でき
る行動をとってください」

りょう

　大
切
な
も
の
は
？
『
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
の
グ
ロ
ー
ブ
と
マ
ラ
ソ
ン
の
シ
ュ
ー

ズ
は
私
の
大
事
な
相
方
で
す
』

あなたの趣味は？
　スポーツ・読書

特技は？
　マラソン・ソフトボール

熱中していることは？
　子育て

最近感動したことは？
　鼓笛隊で演奏を頑張る子
どもの姿に感動しました

［７月例会］

佐
藤
ミ
エ
子
（
一
町
内
）

赤
翡
翠
確
か
に
聞
き
し
目
覚
め
か
な

矢
部

　弘
子
（
中

　町
）

百
姓
の
ひ
と
雨
欲
し
し
小
玉
ね
ぎ

渡
部

　米
子
（
三
町
内
）

く
づ
し
字
の
社
の
句
碑
や
花
あ
や
め

相
原

　芳
子
（
九
町
内
）

石
段
や
杖
に
な
り
た
り
白
日
傘

み とめ   ゆう こ
三留  優子さん（７月号）からメッセージ

いつもアクティブで尊敬しています！これからもよろしくお願いします。

し
ょ
う
び
ん

斎
藤

　京
子
（
上
野
尻
）

夏
の
空
こ
と
ば
に
な
ら
ぬ
友
の
声

橋
谷
田
季
美
（
一
町
内
）

北
窓
は
い
つ
も
飯
豊
嶺
青
田
風

長
谷
川
清
子
（
下
小
屋
）

手
捻
り
の
に
は
か
陶
芸
か
た
つ
む
り

和
久
井
正
己
（
十
町
内
）

ば
ら
一
輪
ば
ら
一
輪
に
朝
の
雨
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ご結婚おめでとう
髙　橋　一　起　　　　５町内
磯　部　可　奈　　　　７町内

まちの人口  ～７月１日現在～　(前月比)
人　口 　　　  ６，９９８人　 （－　６人)
　男 　　　　  ３，３６４人　 （－　５人)
　女 　　　　  ３，６３４人　 （－　１人)
世　帯 　　　  ２，７５１世帯　 （＋　２世帯)

戸籍の窓口  ～６月受付分～ 〈敬称略〉

お誕生おめでとう
加　藤　未

み

　來
く

ちゃん 　　賢一・悦子 ６町内
白　岩　大

や ま と

和くん 　　道晃・純子 芝　草

お悔やみ申し上げます
渡　部　三四士（70）　淳　一　　父　　芝　草
山　形　榮　司（79）　貞　子　　夫　　徳　沢
佐　藤　ト　ク（101）　信　光　　母　　白　坂
橋谷田　英　子（94）　敬　三　　母　　漆　窪
井　上　祐　悦（69）　智惠子　　夫　　道　目
猪　俣　一　夫（84）　及川 俊子　　弟　　小　山

以下は広告です。内容については、広告主へお問い合わせください。

有料広告を募集しています
紙面に掲載する有料広告を募集しています。
詳しくはお問い合わせください。

◆大きさ　１枠当たり縦４．０㎝×横８．５㎝
◆掲載料　１枠当たり５，０００円／月

【問い合わせ先】
企画情報課・情報政策係　☎４５－４５３６

　７月９日と17日に臨時会が
開かれ、次の議案が原案のと
おり可決されました。
　◆平成27年度町一般会計補
正予算(第２次)＝地域連携販
売力強化施設へのバイオマス

ボイラー設置に要する費用など２千１９０万円を
増額(９日可決)
　◆財産の取得＝ケーブルテレビ施設文字放送・
緊急Ｌ字放送設備購入および認定こども園新築事
業に係る用地の取得(９日可決)
　◆監査委員の選任＝議会議員選任の監査委員小
柴敬さんの選任に同意(９日可決)
　◆地域連携販売力強化施設整備工事請負契約の
変更契約＝地盤改良などの追加工事が必要となっ
たため工事請負金額を増額(17日可決)

町 議 会

臨 時 会

報 告

　鈴木弘さん（下野尻）が春の叙勲で瑞宝単光章
を受章し、７月３日、伝達式が町役場で行われま
した。式では、伊藤町長が立ち会いのもと、鏡敬
文県会津地方振興局長が鈴木さんに勲記と勲章を
伝達しました。
　鈴木さんは、昭和36年に消防団に入団し、以来
37年の長きにわたり消防人として町民の皆さんの
安全・安心の確保に尽力してきました。平成４年
から６年間は第３分団長を務め、団員の消防技術
向上をはじめ組織強化などに貢献しました。[写
真＝右から伊藤町長、鈴木弘さん、妻の和子さ
ん、鏡敬文会津地方振興局長]

　平成25年８月から外国語指
導助手として町の語学教育の
推進や国際交流活動に力を尽
したエレン・ハントリー（Ellen Huntley）さん
が、任期を満了し退任することとなりました。
　町では、７月16日にエレンさんの送別会を町公
民館で開催し、別れを惜しむとともに新たな活躍
の場への旅立ちを祝福しました。エレンさんは、
「たくさんのやさしい人たちに出会うことがで
き、とてもうれしく思っています。西会津町での
経験を生かし、韓国でも頑張っていきます」と謝
辞を述べました。今後は韓国の水原(スウォン)大
学に就職し、教壇に立つことになっています。

Ellen さんThank you

エ レ ン

鈴木弘さん｢瑞宝単光章｣受章
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2 0 1 5（平成 2 7 年）

　３日目にしてようやく
絶好の登山日和となり、
切合小屋を後に下山する
皆さん。今回のいいでの
集いは悪天候のため本山
小屋までとなりましたが、飯豊の自然は行きと帰りで全
く違う顔を見せ、参加者は、｢飯豊が来年も来てほしい
と言っているようだ｣と早くも決意を新たにしていました。

８

第53回いいでの集いから第53回いいでの集いから
　７月24日から26日の日程で開催された第53回いいでの集いに
は、町内や県内のほか、奈良、京都、大阪や北海道などから約
50名の登山愛好者が参加しました。参加者の皆さんは、登山を
通して飯豊連峰の豊かな自然美を探勝するとともに、参加者同
士の交流を深めました。

[写真]①参加者全員での記念撮影／②③④親睦を深める
参加者／⑤ニッコウキスゲ／⑥オトメユリ／⑦ハクサンコザク
ラ／⑧クルマユリ／⑨ゴゼンタチバナ／⑩シラネアオイ／⑪チ
ングルマ／⑫ミツバノバイカオウレン／⑬宿泊した切合小屋
の管理人長谷川伸平さん(左)と佐藤正弘さん(右)／⑭救急
警備のため参加し、持ち前の明るさで場を盛り上げた増子
祐哉巡査／⑮飯豊本山を目指す参加者／⑯濃い霧と強風
吹きすさぶ中、飯豊の難所「御秘所」を力強く進む参加者／
⑰登山道から望む飯豊連峰／⑱参加者の投票で選ばれた
「いいでの王様」笹川満さん(右)と「いいでの女王」岩下愛
さん(左)／⑲はるばる賞に選ばれた北海道旭川市からの参
加者藤沢美代子さん(左)と古川信江さん(右)／⑳下山した
参加者になめこ汁を振る舞う弥平四郎集落の皆さん

① ②

③ ④

⑤ ⑥

⑦ ⑧

⑨ ⑩

⑪ ⑫

⑬ ⑭

⑯

⑮

⑰

⑱ ⑲

⑳


