
豊
作

願
い

 威
勢

よ
く

　
　

　
俵

の
神  み

こ
し
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農
業
を
取
り
巻
く
情
勢
が
全
国
的
に
厳
し
く
な
る

中
、
持
続
可
能
で
力
強
い
農
業
を
実
現
す
る
た
め
に

は
、
担
い
手
の
確
保
や
農
地
の
集
積
な
ど
、「
人
」
と

「
農
地
」
の
問
題
を
一
体
的
に
解
決
し
て
い
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
町
で
は
、
将
来
に
わ
た
っ
て
健
全
な
農
地
を
守
る

た
め
の
多
面
的
機
能
支
払
交
付
金
事
業
、
担
い
手
農

家
へ
の
負
担
軽
減
を
図
る
中
山
間
地
域
等
直
接
支
払

制
度
、
高
齢
化
な
ど
の
理
由
で
耕
作
で
き
ず
耕
作
放

棄
さ
れ
た
農
地
を
再
生
利
用
す
る
取
組
み
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
月
号
で
は
、
耕
作
を
放
棄
さ
れ
た
農
地
の
再
生

利
用
に
取
り
組
む
農
家
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

農
地
を
守
る

特 集

写真＝中島さんが再生作業を行った水田に実る｢天のつぶ｣
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私
は
、
平
成
23
年
か
ら
農
業
委
員

を
し
て
い
ま
す
。
農
業
委
員
会
で
は
、

耕
作
放
棄
地
の
発
生
防
止
・
解
消
を

目
的
に
毎
年
町
内
全
地
域
で
農
地
パ

ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、

耕
作
放
棄
地
は
年
々
増
加
傾
向
に
あ

る
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
と
き
に
、
農
業
委
員
の
研

修
会
で
知
っ
た
「
耕
作
放
棄
地
再
生

事
業
」
の
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
、
耕
作
放
棄
地
再
生
の

取
り
組
み
を
総
合
的
に
支
援
す
る
国

の
交
付
金
事
業
で
、
耕
作
さ
れ
な
く

な
り
荒
れ
て
し
ま
っ
た
農
地
を
引
き

受
け
て
再
生
作
業
を
実
施
す
る
場
合
、

10
ア
ー
ル
当
た
り
５
万
円
が
助
成
さ

れ
る
制
度
で
す
。

　

私
が
こ
の
事
業
を
先
駆
け
て
活
用

し
農
地
を
再
生
す
る
こ
と
が
、
耕
作

放
棄
地
対
策
の
先
例
に
な
れ
ば
と
思

い
、
平
成
25
年
に
再
生
作
業
の
実
施

を
決
意
し
ま
し
た
。

　

私
が
作
業
を
行
っ
た
の
は
20
年
以

上
も
耕
作
放
棄
さ
れ
た
水
田
と
畑
で
、

柳
や
桑
の
木
、
ス
ス
キ
、
ヨ
シ
な
ど

の
雑
草
が
生
い
茂
っ
て
い
る
上
、
水

を
多
く
含
ん
だ
柔
ら
か
い
地
盤
で
あ
っ

た
た
め
作
業
が
と
て
も
大
変
だ
っ
た

こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
重
機
に
よ

る
伐
採
は
も
ち
ろ
ん
、
湧
水
処
理
、

暗あ
ん
き
ょ渠
排
水
処
理
を
す
る
た
め
の
資
材

運
搬
も
、
地
盤
が
ぬ
か
る
み
苦
労
し

ま
し
た
。

　

実
際
に
耕
作
放
棄
地
再
生
事
業
を

実
施
し
た
こ
と
で
、
一
旦
耕
作
放
棄

地
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
農
地
を
再
生

さ
せ
る
こ
と
の
困
難
さ
を
体
感
す
る

と
同
時
に
、
農
地
が
荒
れ
て
し
ま
う

前
に
次
の
担
い
手
に
引
き
継
ぐ
こ
と

の
大
切
さ
を
あ
ら
た
め
て
実
感
し
ま

し
た
。

　

私
が
再
生
作
業
を
行
っ
た
農
地
は
、

耕
作
放
棄
の
期
間
が
長
か
っ
た
た
め

再
生
ま
で
に
大
変
な
労
力
を
要
し
ま

し
た
が
、
期
間
が
短
け
れ
ば
短
い
ほ

ど
簡
単
な
作
業
で
再
生
す
る
こ
と
が

可
能
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
の
事
業
に

は
一
定
の
要
件
が
必
要
で
す
が
、
近

く
に
耕
作
さ
れ
な
く
な
っ
て
間
も
な

い
農
地
が
あ
り
、
そ
の
再
生
に
関
心

が
あ
る
場
合
は
ぜ
ひ
近
く
の
農
業
委

員
や
町
農
業
委
員
会
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

　

私
は
、
農
地
を
守
る
た
め
に
、
担

い
手
の
育
成
、
そ
し
て
農
地
利
用
の

集
積
が
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

平
成
26
年
に
有
志
６
人
で
立
ち
上

げ
た｢

上
野
尻
の
明
日
を
考
え
る
会｣

で
は
、
同
年
４
月
か
ら
休
耕
田
に
作

付
け
を
行
い｢

須
刈
千
年
米｣

と
し
て

売
り
出
す
な
ど
、
休
耕
田
を
耕
作
放

棄
地
に
さ
せ
な
い
取
り
組
み
を
通
し

て
集
落
営
農
を
実
践
し
て
い
ま
す
。

　

農
地
は
、
個
人
で
守
っ
て
い
け
る

も
の
で
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

農
道
の
草
刈
り
や
水
路
の
堰せ
き

揚
げ
、

た
め
池
の
保
全
な
ど
、
集
落
や
農
家

一
人
一
人
が
協
力
し
て
管
理
し
、耕
作

放
棄
地
と
な
ら
な
い
よ
う
取
り
組
ん

で
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
古

里
の
農
地
を
守
り
、地
域
の
農
業
を
盛

り
上
げ
て
い
く
た
め
に
も
、
み
ん
な

で
協
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

中 島  和 男 さん  [上野尻]
　平成25年に「耕作放棄地再生事業」を
活用して集落の耕作放棄地を再生。再生し
た水田で福島県のオリジナル品種「天のつ
ぶ」を栽培する傍ら、｢上野尻の明日を考
える会」で集落営農に取り組む。

INTERVIEW　1

▲

 再生作業前の農地(水田)

▲ 

暗あ
ん
き
ょ渠

排
水
処
理
の
様
子

▲
 

雑
木
の
伐
採
、
抜
根

　

 

作
業

担い手の育成、農地利用の集積
地域で農地を守っていく
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キ
ク
ラ
ゲ
の
ハ
ウ
ス
の
隣
に
、
草

木
が
生
い
茂
る
耕
作
さ
れ
な
く
な
っ

た
農
地
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら

害
虫
が
発
生
す
る
可
能
性
が
あ
っ
た

た
め
、
私
は
そ
こ
を
借
り
て
整
地
し
、

活
用
し
よ
う
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
い
ざ
農
地
を
借
り
た
も

の
の
、
整
地
す
る
に
は
結
構
な
費
用

が
か
か
る
た
め
な
か
な
か
手
を
出
せ

ず
、
何
か
良
い
方
法
は
な
い
か
と
模

索
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
と
き
に
、農
業
委
員
と
な
っ

た
こ
と
で｢

耕
作
放
棄
地
再
生
事
業｣

を
知
り
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
そ
の
こ

ろ
桃
の
栽
培
を
始
め
た
こ
と
も
あ
り
、

思
い
切
っ
て
こ
の
事
業
を
活
用
し
、

桃
の
栽
培
規
模
を
拡
大
し
て
み
よ
う

と
決
意
し
ま
し
た
。

　

耕
作
放
棄
地
に
は
、
害
虫
の
温
床

と
な
る
こ
と
以
外
に
も
、
本
来
農
作

物
が
吸
収
す
る
は
ず
の
栄
養
を
生
い

茂
っ
た
草
木
が
横
取
り
し
て
し
ま
っ

た
り
、
動
物
が
す
み
つ
い
た
り
と
、

農
業
に
と
っ
て
多
く
の
デ
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
山
あ
い
の
畑

な
ど
が
耕
作
放
棄
地
に
な
る
と
、
ク

マ
や
タ
ヌ
キ
と
い
っ
た
害
獣
が
人
里

に
下
り
て
き
や
す
く
な
り
、
農
作
物

の
被
害
拡
大
は
も
ち
ろ
ん
、
住
宅
地

に
ま
で
出
没
す
る
危
険
性
が
高
ま
り

ま
す
。
つ
ま
り
、
農
地
を
使
う
と
い

う
こ
と
が
、
人
里
を
守
る
こ
と
に
つ

な
が
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

西
会
津
町
に
も
、
耕
作
さ
れ
な
く

な
っ
た
山
あ
い
の
農
地
が
多
く
あ
り

ま
す
。
私
は
、
山
あ
い
の
耕
作
放
棄

地
を
、
牛
な
ど
の
放
牧
地
と
し
て
再

利
用
し
て
は
ど
う
か
と
考
え
て
い
ま

す
。
ほ
か
の
動
物
が
い
る
こ
と
で
、

ク
マ
や
タ
ヌ
キ
な
ど
の
害
獣
が
人
里

に
下
り
に
く
く
な
り
、
農
作
物
へ
の

被
害
を
減
ら
せ
る
と
推
測
で
き
る
か

ら
で
す
。

　

耕
作
放
棄
地
を
再
生
す
る
取
り
組

み
は
将
来
の
農
業
を
考
え
る
上
で
非

常
に
重
要
で
す
。
し
か
し
、
一
番
大

事
な
の
は
、
農
地
を
耕
作
放
棄
地
に

さ
せ
な
い
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
や
は
り
担
い
手
を

増
や
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。
最
近
で
は
、
全
国
的
に

若
い
農
業
者
が
増
え
て
い
る
よ
う
に

見
受
け
ら
れ
ま
す
の
で
、
農
業
委
員

と
し
て
、
こ
の
流
れ
を
後
押
し
で
き

る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

手
を
か
け
た
分
だ
け
結
果
に
つ
な

が
り
、
手
を
抜
け
ば
そ
れ
が
ま
た
結

果
に
表
れ
る
、
そ
う
い
っ
た
努
力
に

対
し
て
正
直
な
と
こ
ろ
が
農
業
の
魅

力
で
す
。
私
は
、
農
業
を
始
め
て
本

当
に
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

も
し
、｢

農
業
に
興
味
が
あ
る
が
踏
み

出
せ
な
い
」
と
悩
ん
で
い
る
人
が
い

た
ら
、
ぜ
ひ
農
業
委
員
や
町
農
業
委

員
会
に
声
を
掛
け
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。
一
緒
に
一
歩
を
踏
み
出
し
、

共
に
西
会
津
の
農
地
、
そ
し
て
素
晴

ら
し
い
田
園
風
景
を
守
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

　

私
も
、
こ
れ
か
ら
ハ
ウ
ス
隣
の
荒

れ
地
を
再
生
し
、
桃
栽
培
の
成
功
を

目
標
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

三 留  弘 法 さん  [西林東]
　町のパイプハウスリース事業を活用しなが
らキクラゲを生産･販売する専業農家。昨年
からは果樹栽培にも取り組み、耕作放棄知再
生事業を活用した果樹栽培の規模拡大を目指
している。平成26年７月から農業委員。

INTERVIEW　2

▲

 これから再生作業を実施する耕作放棄地

▲ 平成26年から三留さんがパイプハウス脇の
　 空きスペースで育てている桃の木

耕作放棄地を再生し、町の農地、
素晴らしい風景を守りたい
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人
・
農
地
プ
ラ
ン
の
推
進

　

近
年
、
高
齢
化
や
後
継
者
不
足
、

耕
作
放
棄
地
の
増
加
な
ど
、「
人
と
農

地
の
問
題
」
を
抱
え
、
５
年
後
、
10

年
後
の
展
望
を
描
け
な
い
地
域
が
全

国
的
に
増
え
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の

集
落
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？

　

町
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
集
落
が
、

こ
う
し
た
担
い
手
不
足
や
農
地
集
積

化
な
ど
の
「
人
と
農
地
の
問
題
」
に

つ
い
て
話
し
合
い
、
解
決
に
向
け
た

未
来
の
設
計
図
「
人･

農
地
プ
ラ
ン｣

を
作
成
す
る
取
り
組
み
を
推
進
し
て

い
ま
す
。

　

 

「
人
・
農
地
プ
ラ
ン｣

の
作
成
に

当
た
っ
て
は
、「
今
後
、
中
心
と
な
っ

て
集
落
の
農
地
を
耕
作
す
る
経
営
体

は
ど
こ
か
」、「
集
落
の
農
地
を
耕
作

で
き
る
担
い
手
は
十
分
に
確
保
さ
れ

て
い
る
か
」、「
将
来
の
農
地
利
用
は

ど
う
あ
る
べ
き
か
」
な
ど
、
集
落
単

位
で
抱
え
る
問
題
を
解
決
す
る
た
め

に
話
し
合
い
ま
す
。
こ
の
プ
ラ
ン
は
、

地
域
的
な
ま
と
ま
り
を
持
つ
農
業
集

落
や
地
域
を
基
本
の
範
囲
と
し
て
い

ま
す
が
、
地
域
の
実
情
に
応
じ
て
複

数
集
落
や
も
っ
と
広
い
範
囲
で
の
プ

ラ
ン
を
作
成
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

プ
ラ
ン
の
作
成
は
、
地
域
全
体
の
将

来
に
関
わ
る
話
し
合
い
で
す
。
よ
り

地
域
の
実
情
に
沿
っ
た
プ
ラ
ン
を
作

成
す
る
た
め
に
も
、
経
営
主
だ
け
で

な
く
配
偶
者
や
後
継
者
な
ど
に
も
積

極
的
に
参
加
し
て
も
ら
う
こ
と
が
大

切
で
す
。

　

 

「
人
・
農
地
プ
ラ
ン｣

を
作
成
す

る
こ
と
で
、さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

担
い
手
と
な
る
農
業
者
に
は
「
青
年

就
農
給
付
金｣

や
「
ス
ー
パ
ー
Ｌ
資
金

の
無
利
子
化
」、「
経
営
体
育
成
支
援

事
業
」
な
ど
の
資
金
面
で
の
支
援
が

あ
る
ほ
か
、
農
地
を
提
供
す
る
貸
し

手
は
、
農
地
を
農
地
中
間
管
理
機
構

に
貸
し
付
け
る
こ
と
で
「
地
域
集
積

協
力
金
」、「
耕
作
者
集
積
協
力
金
」

な
ど
の
助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

こ
の
プ
ラ
ン
は
最
初
か
ら
完
全
な

も
の
を
作
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

重
要
な
部
分
か
ら
作
成
を
始
め
、
新

規
就
農
者
が
現
れ
た
場
合
や
、
農
業

を
引
退
し
新
た
に
農
地
を
貸
し
出
す

場
合
な
ど
に
は
、
順
次
拡
大
し
て
い

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

集
落
の
現
状
を
踏
ま
え
、
将
来
の

展
望
を
描
き
、
毎
年
見
直
し
を
繰
り

返
し
な
が
ら
プ
ラ
ン
を
実
行
し
て
い

く
こ
と
が
「
人
と
農
地
の
問
題
」
の

解
決
に
つ
な
が
る
の
で
す
。

農
地
中
間
管
理
事
業
と
は

　

国
で
は
、
平
成
26
年
度
か
ら
、
農

地
の
有
効
利
用
や
農
業
経
営
の
効
率

化
を
進
め
る
担
い
手
へ
の
農
地
利
用

の
集
積･

集
約
化
を
図
る
た
め
、｢

農

地
中
間
管
理
機
構
」
を
設
置
し
て
農

地
を
借
り
受
け
、
規
模
拡
大
を
目
指

す
担
い
手
な
ど
に
貸
し
付
け
る
事
業

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

農
地
中
間
管
理
機
構
か
ら
農
地
を

借
り
た
い
場
合
は
、
借
り
受
け
希
望

者
の
募
集
に
応
募
し
、
一
定
の
要
件

を
満
た
す
こ
と
で
農
地
を
借
り
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
農
業

を
引
退
し
農
地
中
間
管
理
機
構
に
農

地
を
貸
し
付
け
た
い
場
合
は
、「
人
・

農
地
プ
ラ
ン
」
と
併
せ
て
取
り
組
む

こ
と
で
地
域
集
積
協
力
金
や
耕
作
者

集
積
協
力
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

◦
地
域
集
積
協
力
金

　

人
・
農
地
プ
ラ
ン
に
基
づ
き
農
地

中
間
管
理
機
構
へ
ま
と
ま
っ
た
農
地

の
貸
付
け
を
す
る
こ
と
で
、
貸
付
面

積
割
合
（
集
積
率
）
に
応
じ
た
協
力

金
が
貸
し
付
け
た
集
落
に
交
付
さ
れ

ま
す
。

◦
耕
作
者
集
積
協
力
金

　

農
地
の
所
有
者
が
農
地
中
間
管
理

機
構
に
対
象
の
農
地
を
10
年
以
上
貸

し
付
け
、
か
つ
、
農
地
が
農
地
中
間

管
理
機
構
か
ら
借
り
手
に
貸
し
付
け

ら
れ
て
い
る
場
合
に
、
そ
れ
ま
で
耕

作
し
て
い
た
人
に
協
力
金
が
交
付
さ

れ
ま
す
。

　

手
続
き
は
、
役
場
農
林
振
興
課
内

で
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
お
気
軽

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

☎
45
―
４
５
３
１

人と農地の
問題を考える

耕作放棄地

担い手不足

高齢化特集  農地を守る

貸し手のメリット

◦公的機関だから安心して貸せます

◦幅広く担い手を探してくれます

農地中間管理機構

　農地の貸し手と借り手をつなぐ農地の中間的

受け皿として、県知事が指定する法人です。市

町村、農業委員会、ＪＡなどと連携・協力して

農地の貸し借りを進めていきます

借り手のメリット

◦他地域の農地も借りられます

◦機構は可能な限りまとまった農地

　を貸しつけます
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９
月
５
日
に
群
岡
・
新
郷
地
区
、
６
日
に
野

沢
・
尾
野
本
地
区
、
13
日
に
奥
川
地
区
で
敬
老

会
が
開
か
れ
、
長
年
に
わ
た
り
社
会
の
発
展
に

尽
く
し
た
皆
さ
ん
の
長
寿
を
祝
い
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、
75
歳
以
上
の
１
千
８
９
４
人
が

招
待
さ
れ
、
出
席
者
の
皆
さ
ん
は
、
い
ず
れ
の

会
場
で
も
久
し
ぶ
り
に
再
会
し
た
仲
間
と
昔
話

や
思
い
出
話
に
花
を
咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　

現
在
、
町
の
１
０
０
歳
以
上
の
高
齢
者
は
12

人
（
９
月
１
日
現
在
）
で
、
今
年
の
長
寿
番
付

で
は
、女
性
は
町
最
高
齢
の
三
留
モ
ト
さ
ん
（
６

町
内
）
が
１
０
６
歳
で
、
男
性
は
安
部
寅
次
さ

ん
（
上
野
尻
）
が
１
０
１
歳
で
そ
れ
ぞ
れ
横
綱

と
な
り
ま
し
た
。

▲
 

謝
辞
を
述
べ
る
宮
澤
一か

ず
い
ち一
さ
ん(

奥
川
敬
老
会
）

健康と長寿を祝う

平成27年度

敬
老
会
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奥
川
地
区
の
式
典
で
は
、
伊
藤
町
長
が
長
い

間
、
地
域
や
社
会
の
発
展
に
貢
献
し
た
皆
さ
ん

に
感
謝
の
言
葉
を
述
べ
、
そ
し
て
「
町
で
は
、

長
生
き
の
中
で
も
、
健
康
で
自
立
し
た
生
活
が

で
き
る
『
健
康
寿
命
』
の
延
伸
を
目
指
し
て
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
１
０
０
歳
を
目
指
す
の
で

は
な
く
、
１
０
０
歳
を
通
過
点
と
し
て
、
さ
ら

に
元
気
に
長
生
き
し
て
く
だ
さ
い
」
と
あ
い
さ

つ
し
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
喜
寿
は
代
表
の
山
口
サ
ト
子
さ
ん

(

梨
平)

に
、
米
寿
は
同
じ
く
代
表
の
猪
俣
ミ
ツ

子
さ
ん(

小
山)

に
そ
れ
ぞ
れ
伊
藤
町
長
が
記
念

品
を
贈
り
ま
し
た
。

　

金
婚
を
迎
え
た
夫
婦
代
表
の
荒
海
廣ひ

ろ
い意
さ
ん
、

キ
ク
エ
さ
ん
夫
妻(

小
綱
木)

に
は
、
福
島
民
報

社
と
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
か
ら
表
彰
状
と
記

念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

来
賓
祝
辞
の
後
、
招
待
者
を
代
表
し
宮
澤
一

一
さ
ん(

山
浦)

が
「
長
寿
を
目
指
し
、
心
に
ゆ

と
り
を
持
っ
て
こ
れ
か
ら
の
余
生
を
楽
し
く
過

ご
し
て
い
き
た
い
」
と
謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

  

式
典
終
了
後
に
は
余
興
が
行
わ
れ
、
奥
川
婦

人
会
の
「
フ
ラ
ガ
ー
ル
」
や
奥
川
老
人
ク
ラ
ブ

女
性
部
の
「
銭
太
鼓
」
な
ど
、
飛
び
入
り
参
加

を
含
め
全
部
で
14
の
余
興
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

出
演
者
の
発
表
が
終
わ
る
と
出
席
者
の
皆
さ
ん

は
笑
顔
で
拍
手
を
送
り
、
楽
し
く
和
や
か
な
ひ

と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

余
興
の
最
後
は
奥
川
地
区
恒
例
の｢

総
踊
り｣

で
、
会
津
磐
梯
山
の
生
演
奏
に
合
わ
せ
多
く
の

皆
さ
ん
が
踊
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

楽
し
い
時
間
が
過
ぎ
る
の
は
あ
っ
と
い
う
間

で
、
最
後
は
会
場
全
員
で
万
歳
三
唱
し
、
来
年

も
元
気
で
敬
老
会
に
出
席
す
る
こ
と
を
誓
い
合

い
ま
し
た
。

▲代表で喜寿記念品を受け取る山口サト子さん

▲踊り｢フラガール｣を披露する奥川婦人会の皆さん

▲練習を重ねた舞踊を披露する雅
まさ

喜
き

会の二人

▲奥川老人クラブ女性部の皆さんは銭太鼓を披露

▲伊藤町長から米寿記念品を受け取る猪俣ミツ子さん

▲金婚夫婦表彰を受ける荒海さん夫妻

▲よさこいを披露する西会津舞
まい

華
か

嗹
れん

の皆さん

▲奥川地区恒例の余興、｢総踊り｣
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ま
ち･

ひ
と･

し
ご
と
創
生
総
合

戦
略
の
策
定
状
況

　

町
で
は
、
本
年
５
月
に
町
内
の
各

分
野
か
ら
委
嘱
し
た
21
名
の
委
員
に

よ
る｢

西
会
津
町
ま
ち･

ひ
と･

し
ご

と
創
生
総
合
戦
略
策
定
町
民
会
議｣

て
防
止
な
ど
、
良
好
で
快
適
な
生
活

環
境
を
確
保
し
、
美
し
い
ま
ち
を
持

続
す
る
こ
と
を
目
的
に｢

西
会
津
町

快
適
環
境
づ
く
り
条
例｣

を
施
行
し

て
い
ま
す
。本
年
８
月
か
ら
は
、町
内

外
か
ら
多
く
の
人
が
訪
れ
る｢

さ
ゆ
り

公
園
周
辺
施
設｣

、毎
年
大
勢
の
観
光

客
で
に
ぎ
わ
う｢

大
山
祇
神
社
周
辺｣

と｢

如
法
寺
お
よ
び
雷
山
公
園
周
辺｣

を
重
点
区
域
に
指
定
し
、
さ
ら
な
る

快
適
環
境
の
維
持
に
努
め
て
い
ま
す
。

マ
イ
マ
イ
ガ
対
策

　

本
年
度
は
、
全
世
帯
に
チ
ラ
シ
や

広
報
誌
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
な
ど
を

通
し
て
昨
年
大
発
生
し
た
マ
イ
マ
イ

ガ
へ
の
対
策
を
呼
び
掛
け
る
と
と
も

に
、
自
治
区
や
事
業
者
の
皆
さ
ん
に

対
し
て
薬
剤
噴
霧
器
の
貸
し
出
し
を

行
い
、
36
自
治
区
と
８
事
業
所
、
さ

ら
に
学
校
や
福
祉
施
設
な
ど
で
共
同

防
除
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
さ
ゆ
り
公
園
施
設
や
ロ
ー

タ
ス
イ
ン
に
お
い
て
も
、
試
験
的
な

誘
蛾
灯
の
設
置
、
ナ
イ
タ
ー
照
明
の

を
設
置
し
、
総
合
戦
略
の
策
定
に
向

け
始
動
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
４
回
の
会
議
を
開
催
し
、

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で
あ
る
ｉ
．ｃ
ｌ
ｕ
ｂ

(

ア
イ･

ク
ラ
ブ)

代
表
の
小
川
悠
さ

ん
の
指
導･

助
言
を
受
け
る
と
と
も

に
、
町
職
員
15
名
で
組
織
す
る｢

総

合
戦
略
策
定
部
会｣

と
連
携
し
な
が

ら
素
案
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

今
後
も
町
民
会
議
や
地
区
説
明
会
な

ど
を
通
し
、
町
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の

意
見
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
策
定
作

業
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

ふ
る
さ
と
自
慢
館
の
施
設
整
備

　

道
の
駅
な
ど
を
訪
れ
る
観
光
客
を

ま
ち
な
か
へ
呼
び
込
み
、
商
店
街
の

活
性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
こ

れ
ま
で
ふ
る
さ
と
自
慢
館
の
施
設
改

修
設
計
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
本
年

度
は
、
町
商
工
会
が
事
業
主
体
と
な

り
、７
月
31
日
に
採
択
を
受
け
た｢

地

域
商
業
自
立
促
進
事
業｣

を
活
用
し
、

商
店
街
の
活
性
化
に
向
け
施
設
整
備

を
進
め
て
い
き
ま
す
。

災
害
時
に
お
け
る

応
援
協
定
の
締
結

　

本
町
で
大
規
模
な
自
然
災
害
が
発

生
し
た
場
合
な
ど
に
、
被
害
の
拡
大

防
止
と
早
期
復
旧
を
図
る
た
め
、
６

月
26
日
に
、
西
会
津
建
設
業
組
合
、

株
式
会
社
南
栄
通
商
西
会
津
営
業
所
、

県
石
油
業
商
業
組
合
西
会
津
方
部
と

｢

災
害
時
に
お
け
る
応
援
協
定｣

を
締

結
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
他
自
治
体
と
の
災
害
時

相
互
応
援
協
定
を
は
じ
め
、
町
内
事

業
所
と
の
災
害
時
に
お
け
る
物
資
の

支
援
協
定
な
ど
に
つ
い
て
順
次
拡
大

を
図
り
な
が
ら
、
安
全･

安
心
な
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

放
射
性
物
質
に
係
る

環
境
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
調
査

　

町
で
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
生
活

環
境
の
安
全･

安
心
を
確
認
す
る
た

め
、｢

空
間
放
射
線
量
調
査｣

と｢

河

川
水
等
の
放
射
性
物
質
調
査｣

を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
本
年
度
は
、
町
内
の
学
校

や
保
育
所
、
福
祉
施
設
な
ど
公
共
施

設
15
地
点
の
集
水
枡ま
す

な
ど
に
堆
積
し

た
汚
泥
の
放
射
線
濃
度
に
つ
い
て
も

調
査
し
ま
し
た
。
こ
の
結
果
、
す
べ

て
の
地
点
で
国
が
示
す
基
準
を
大
き

く
下
回
っ
て
い
る
こ
と
を
確
認
し
ま

し
た
が
、
そ
の
中
で
も
比
較
的
高
い

数
値
を
示
し
た
６
地
点
の
汚
泥
に
つ

い
て
は
、
安
全
性
を
考
慮
し
、
喜
多

方
地
方
広
域
市
町
村
圏
組
合
の
最
終

処
分
場
に
一
般
廃
棄
物
と
し
て
搬
入

し
ま
し
た
。

　

今
後
も
引
き
続
き
環
境
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
調
査
を
実
施
し
、
生
活
環
境
の

安
全･

安
心
を
確
認
し
て
い
き
ま
す
。

快
適
環
境
づ
く
り
条
例
の

重
点
区
域
の
指
定

　

昨
年
10
月
か
ら
、
ご
み
の
投
げ
捨

町
政
の
主
要
事
項 

報
告
か
ら

▲ こども議会の開催に向け
　 傍聴に訪れた西会津小学
　 校６年生の皆さん

９月
町議会
定例会報告

　

９
月
４
日
か
ら
14
日
ま
で
の
11
日

間
を
会
期
に
開
か
れ
た
９
月
定
例
会

で
は
、
条
例
の
一
部
改
正
や
平
成
26

年
度
決
算
の
認
定
、
平
成
27
年
度
補

正
予
算
な
ど
議
案
29
件
が
審
議
さ
れ

ま
し
た
。

　

町
政
の
主
要
事
項
報
告
と
可
決
さ

れ
た
議
案
は
次
の
と
お
り
で
す
。



９

利
用
休
止
な
ど
、
マ
イ
マ
イ
ガ
の
発

生
防
止
に
努
め
て
き
ま
し
た
。

　

今
後
も
引
き
続
き
町
民
の
皆
さ
ん

と
協
力
し
な
が
ら
、
マ
イ
マ
イ
ガ
の

発
生
防
止
策
を
講
じ
て
い
き
ま
す
。

訪
問
看
護
事
業
所
の
実
績

　

平
成
25
年
度
ま
で
に
し
あ
い
づ
福

祉
会
で
実
施
し
て
い
た
訪
問
看
護
事

業
所
は
、
さ
ら
な
る
医
師
と
の
連
携

強
化
、
多
様
化
す
る
ニ
ー
ズ
や
超
高

齢
化
社
会
へ
の
対
応
、
ま
た
、
自
宅

で
の
療
養
生
活
を
万
全
に
サ
ポ
ー
ト

す
る
体
制
整
備
の
た
め
、
平
成
26
年

度
か
ら
は
町
が
西
会
津
診
療
所
内
に

設
置
し
て
い
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ
が
必

要
な
場
合
は
介
護
老
人
保
健
施
設

｢

憩
の
森｣

に
理
学
療
法
士
の
派
遣
を

依
頼
し
、
在
宅
リ
ハ
ビ
リ
も
実
施
し

て
き
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
平
成
26
年
度
の
利
用

件
数
は
前
年
比
35
％
増
の
１
千
４
２

３
件
と
な
り
、
順
調
に
事
業
を
進
め

て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
職
員
体
制
や
設
備
の
充

実
を
図
り
、
利
用
者
の
療
養
生
活
を

支
え
て
い
き
ま
す
。

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
発
行

　

本
事
業
は
、
地
域
の
消
費
喚
起
促

進
を
目
的
に
、
町
商
工
会
に
補
助
金

を
交
付
し
て
実
施
し
ま
し
た
。
商
品

券
の
販
売
は
、
６
月
７
日
に
交
流
物

産
館｢

よ
り
っ
せ｣

、
町
役
場
新
郷
連

絡
所
、
奥
川
み
ら
い
交
流
館
の
３
カ

所
で
実
施
さ
れ
、
い
ず
れ
も
同
日
の

午
前
中
に
完
売
と
な
り
ま
し
た
。
現

在
の
取
り
扱
い
状
況
は
建
築･

設
備

関
連
、
自
動
車･

機
械
関
連
な
ど
高

額
購
入
が
全
体
の
７
割
を
超
え
て
い

ま
す
が
、
徐
々
に
小
売
業
な
ど
へ
の

波
及
も
期
待
で
き
る
も
の
と
考
え
ら

れ
ま
す
。

　

今
後
も
、
地
域
経
済
の
活
性
化
に

向
け
、
町
商
工
会
と
の
連
携
を
図
り

な
が
ら
各
種
事
業
に
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

大
学
野
球
部
の
合
宿
誘
致

　

８
月
17
日
か
ら
22
日
の
日
程
で
、

国
内
大
学
野
球
部
の
中
で
最
も
歴
史

が
古
い｢

慶
應
義
塾
体
育
会
野
球
部｣

の
夏
季
合
宿
が
福
島
ホ
ー
プ
ス
西
会

津
球
場
を
会
場
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
福
島
ホ
ー
プ
ス
の
紹
介
に

よ
り
実
現
し
た
も
の
で
、町
で
は
、こ

の
よ
う
な
有
名
校
の
誘
致
を
契
機
に

今
後
も
継
続
し
て
町
内
ス
ポ
ー
ツ
施

設
を
利
用
し
た
合
宿
の
誘
致
拡
大
を

図
り
、
町
内
宿
泊
施
設
を
中
心
と
し

た
地
域
経
済
の
活
性
化
に
向
け
て
各

種
事
業
を
推
進
し
て
い
く
考
え
で
す
。

農
林
産
物
の
風
評
払
拭

　

７
月
10
日
か
ら
12
日
に
か
け
、
神

奈
川
県
小
田
原
市
や
千
葉
県
市
川
市

の
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
な
ど
を
訪

問
し
、
Ｊ
Ａ
会
津
い
い
で
と
合
同
で

ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
を
行
い
、
町
の
農

林
産
物
の
安
全
性
や
品
質
の
良
さ
を

Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。
福
島
県
産
の
農
林

産
物
に
対
す
る
風
評
は
今
後
も
続
く

と
考
え
ら
れ
る
た
め
、
町
で
は
引
き

続
き
風
評
払
拭
活
動
を
行
い
、
町
の

農
林
産
物
の
安
全･

安
心
を
Ｐ
Ｒ
し

て
い
き
ま
す
。

中
山
間
地
域
等
直
接

支
払
事
業

　

本
事
業
は
第
３
期
対
策
が
終
了
し
、

本
年
４
月
か
ら
５
カ
年
に
わ
た
る
第

４
期
対
策
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

８
月
10
日
ま
で
に
集
落
協
定
で
44
件
、

個
別
協
定
で
16
件
の
協
定
書
が
提
出

さ
れ
て
お
り
、
町
で
は
、
今
後
も
引

き
続
き
多
く
の
地
区
で
事
業
に
取
り

組
め
る
よ
う
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

児
童
生
徒
の
交
流

　

７
月
25
日
か
ら
28
日
ま
で
の
３
泊

４
日
の
日
程
で｢

沖
縄
県
大
宜
味
村

児
童
生
徒
と
の
夏
季
交
流
事
業｣

を
実

施
し
、小
学
生
13
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、８
月
７
日
か
ら
８
日
に
は
、

｢

い
わ
き
市
立
豊
間
小
学
校
児
童
と
の

夏
季
交
流
事
業｣

を
５
年
ぶ
り
に
い
わ

き
市
で
実
施
し
、
５
年
生
41
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
児
童
の
皆
さ
ん
は
、
交

流
を
通
し
て
文
化
や
生
活
習
慣
の
違

い
を
体
験
す
る
と
と
も
に
、
友
情
を

深
め
ま
し
た
。

　

町
で
は
、
今
後
も
交
流
事
業
を
継

続
し
、
心
豊
か
な
人
を
育
む
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

◆ 

個
人
情
報
保
護
条
例
の
一
部
改
正

＝
社
会
保
障･

税
番
号(

マ
イ
ナ
ン

バ
ー)

制
度
の
導
入
に
伴
い
、
よ

り
厳
格
な
個
人
情
報
の
保
護
措
置

を
定
め
る
た
め
改
正

◆ 

手
数
料
徴
収
条
例
の
一
部
改
正
＝

社
会
保
障･

税
番
号(

マ
イ
ナ
ン
バ
ー)

制
度
の
導
入
に
伴
う
カ
ー
ド
再
発
行

時
の
手
数
料
を
定
め
る
た
め
改
正

◆ 

平
成
26
年
度
決
算
の
認
定
＝
一
般

会
計
お
よ
び
特
別
会
計
等
12
会
計

の
決
算
を
認
定

◆ 

平
成
27
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算

(

第
３
次･

第
４
次)

◆ 

平
成
27
年
度
特
別
会
計
補
正
予
算

＝
住
宅
団
地
造
成
事
業
特
別
会
計
、

　

 

後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計
、
国

民
健
康
保
険
特
別
会
計
、
介
護
保

険
特
別
会
計

◆ 

町
道
野
沢
柴
崎
線(

橋
立
３
号
橋)

橋

梁
上
部
工
工
事
請
負
契
約
の
締
結

◆ 

財
産
の
取
得
＝
消
防
ポ
ン
プ
自
動

車
１
台
を
更
新

◆ 

辺
地
に
係
る
公
共
的
施
設
の
総
合

整
備
計
画
の
変
更
＝
群
岡
辺
地
の

計
画
変
更

◆ 

町
特
別
功
労
表
彰
者
決
定
へ
の
同

意
＝
長
谷
沼
清
吉
さ
ん
、
五
十
嵐

忠
比
古
さ
ん
、
宮
澤
一か

ず
い
ち一

さ
ん
、

鈴
木
弘
さ
ん

◆ 

教
育
委
員
会
委
員
任
命
へ
の
同
意

＝
平
野
マ
チ
子
さ
ん

可
決
さ
れ
た
議
案
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　藤原ナツノさんへの賀寿贈呈式が８月28日、屋敷の自宅
で行われ、伊藤副町長が満１００歳を迎えたナツノさんに
賀寿と祝い金を贈りました。式では、賀寿贈呈式の後、子
の安部貞子さんが「おめでとう」の言葉とともにナツノさ
んに花束を手渡し、その後親族を代表して齋藤栄一さんが
「これからも長生きできるよう親族みんなで支えていきた
い」と謝辞を述べました。ナツノさんは大正４年の生まれ
で、長生きの秘訣は好き嫌いなく何でも食べることと、髪
や肌の手入れをすることだと話しています。これで町の１
００歳以上の方は12人となりました。

満１００歳祝い  賀寿贈呈

　９月８日、町交通安全母の会の皆さんが町役場を訪れ、
「平成27年度交通安全功労者交通対策本部長表彰」の受賞
を伊藤町長に報告しました。今回の受賞は団体部門で、全
国から５団体が受賞しました。母の会の皆さんが自分たち
の言葉で啓発文を考え交通安全を呼び掛けたことや、保育
所での交通安全指導の際に、町のご当地ヒーロー「丞

しょうじん

神デ
ナー」と協力し、子どもたちが楽しく交通ルールを学べる
工夫をするなど、積極的な交通安全の啓発活動が評価され、
今回の受賞となりました。［写真＝右から渡部友子会長、
伊藤町長、目黒洋子さん、田崎映子さん］

母の会 交通安全功労者交通対策本部長表彰受賞

　橋屋そばまつり実行委員会主催の「そばの花ウォーキン
グ」は、９月13日、橋屋平で開かれ、参加者は、そばの真っ
白な花がじゅうたんのように広がる３キロのコースをゆっく
り散策しました。橋屋平で栽培されている約16ヘクタールの
そばは、一斉に満開となりちょうど見頃を迎え、参加者は小
雨がぱらつく中、一足早い秋を感じながらウォーキングを楽
しみ、絶景をカメラに収めていました。同実行委員会では、
この後、11月８日に「第９回橋屋そばまつり」の開催を計画
しており、参加者には招待券が贈られました。[写真＝一面
に広がるそばの花を眺めながら散策する参加者]

秋告げる白いじゅうたん そばの花ウォーキング

　９月７日、西会津小６年生の皆さんが、｢子ども議会」
の参考とするため町議会９月定例会を傍聴に訪れました。
緊張した面持ちで一礼した後、議場に入室した皆さんは、
真剣なまなざしで議会の進行を見つめ、時折メモを取って
いました。議場から退出すると、独特の張り詰めた雰囲気
から解放されたからか笑顔を見せ、｢橋の架け替えや道路
の改良などをどのように決めているか実際に見ることがで
きてよかった｣、｢テレビで見るより迫力があった」などと
感想を話していました。子ども議会は、教育の一環として
12月に開催が予定されています。

西会津小６年生が町議会を傍聴
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｢

○
○｣

の
取
り
過
ぎ
は
心
や
体

に
悪
い
。で
も
、分
か
っ
て
い
な

が
ら
や
め
ら
れ
な
い
…
！ 

こ
の

よ
う
な
状
態
を
何
と
い
う
か
知
っ

て
い
ま
す
か
？　

　

そ
う
で
す
！ ｢

○
○｣

依
存
症

と
い
い
ま
す
。で
は
、｢

○
○｣

に

当
て
は
ま
る
も
の
は
何
だ
と
思
い

ま
す
か
？ 

そ
う
で
す
！ 

た
ば
こ

(

こ
れ
は
過
剰
で
は
な
く
て
も
一

切
ダ
メ
で
す)

、ア
ル
コ
ー
ル
、缶

コ
ー
ヒ
ー
、糖
分
、油
っ
ぽ
い
も
の

…
そ
の
ほ
か
、ギ
ャ
ン
ブ
ル
や
ゲ
ー

ム
、睡
眠
薬
な
ど
も
す
べ
て
そ
う
で

す
。皆
さ
ん
、心
の
片
隅
で
は
ち
ゃ

ん
と
分
か
っ
て
い
る
こ
と
で
す
ね
。

　

今
回
取
り
上
げ
た｢

塩
分｣

も
ま

た
、こ
の｢

○
○｣

に
入
る
ひ
と
つ

な
の
で
す
。

― ｢

塩
分｣

の
取
り
過
ぎ
は
、心
や

体
に
悪
い
。で
も
、分
か
っ
て
い

な
が
ら
や
め
ら
れ
な
い
―

　

Ｗ
Ｈ
Ｏ(

世
界
保
健
機
関)

の
塩

分
摂
取
目
標
が
１
日
５
ｇ
未
満
と

い
う
時
代
に
、日
本
で
は
ま
だ
８
ｇ

未
満
が
目
標
だ
と
い
っ
て
い
る
の

で
す
。
笑
っ
て
し
ま
い
ま
す
ね
。

　

お
い
し
い
と
感
じ
る
味
覚
は
食

習
慣
で
決
ま
り
ま
す
。
子
ど
も
の

頃
か
ら
慣
れ
親
し
ん
だ
味
を
大
人

に
な
っ
て
か
ら
変
え
る
の
は
難
し

い
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、

子
ど
も
の
頃
か
ら
の
食
育
が
大
切

な
の
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
を｢

塩
分｣

依
存
症

に
し
た
い
な
ど
と
考
え
る
親
は
い

な
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
自
分

た
ち
が
減
塩
せ
ず
に
、
子
ど
も
に

だ
け
減
塩
さ
せ
る
こ
と
な
ん
て
で

き
る
の
で
し
ょ
う
か
。

― 

塩
分
の
取
り
過
ぎ
は
、子
ど
も
の

心
や
体
に
悪
い
。で
も
、分
か
っ

て
い
な
が
ら
、子
ど
も
た
ち
に
減

塩
さ
せ
な
い
―

　

こ
の
状
況
を
、果
た
し
て
私
た
ち

は
ど
う
す
る
べ
き
で
し
ょ
う
か
？

た
だ
で
さ
え
加
工
食
品
が
多
い
現

代
は
、家
庭
で
減
塩
し
て
も
な
か
な

か
減
塩
し
き
れ
ま
せ
ん
。皆
さ
ん
は
、

パ
ン
や
お
菓
子
を
食
べ
た
と
き
に
そ

の
塩
味
を
認
識
で
き
て
い
ま
す
か
？

　

私
た
ち
は
、子
ど
も
た
ち
が
塩

分
の
多
い
も
の
を
味
分
け(

見
分

け)

て
避
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
、食
育
し
守
っ
て
あ
げ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。今
日
の

食
卓
の
味
を
よ
く
噛
み
し
め
な
が

ら
、自
分
が｢

塩
分
依
存
症｣

で
な

い
か
、｢

味
音
痴｣

に
陥
っ
て
い
な

い
か
、よ
～
く
、よ
～
く
、振
り
返
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

□ 

み
そ
汁
や
ス
ー
プ
を
１
日
２
回
以
上
飲
む

□  

ち
く
わ
な
ど
の
練
り
製
品
、ハ
ム
、ウ
ィ
ン

ナ
ー
な
ど
の
加
工
品
が
好
き

□  

ラ
ー
メ
ン
や
う
ど
ん
な
ど
、麺
類
の
ス
ー

プ
は
半
分
以
上
飲
む

□ 

料
理
に
し
ょ
う
ゆ
や
塩
を
か
け
て
し
ま
う

□  

ご
飯
の
お
供(

佃
煮
、塩
辛
、た
ら
こ
な
ど)

が
大
好
き
で
常
備
し
て
い
る

□  

惣
菜
や
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
な
ど
を
よ
く

利
用
す
る

□ 

食
事
の
後
は
の
ど
が
渇
く

□ 

す
し
や
ど
ん
ぶ
り
も
の
が
大
好
き

□ 

せ
ん
べ
い
や
お
菓
子
を
よ
く
食
べ
る

　

 

＊
ひ
と
つ
で
も
チ
ェ
ッ
ク
が
付
い
た
ら

　

 　

今
日
か
ら
減
塩
し
ま
し
ょ
う

塩分取り過ぎ？！
当てはまる項目にチェックしてみましょう

体
の
中
に
塩
分
を
溜
め
込
ま
な
い

食
事
の
ポ
イ
ン
ト

食
べ
る
と
き
の
コ
ツ

　

食
卓
調
味
料
を
む
や
み
に
使
わ
な

い
。
し
ょ
う
ゆ
は
か
け
ず
に
「
つ
け

て
」
食
べ
る
。
麺
類
の
汁
は
残
す
。

食
べ
て
し
ま
っ
た
塩
分
を

排
出
す
る
コ
ツ

　

野
菜
、
果
物
、
芋
、
海
藻
類
を
食

べ
て
カ
リ
ウ
ム
を
取
る
（
カ
リ
ウ
ム

は
余
分
な
ナ
ト
リ
ウ
ム
を
排
出
す
る

作
用
が
あ
り
ま
す
）
。

減
塩
の
メ
リ
ッ
ト

◦
血
管
の
負
担
を
軽
減

◦
む
く
み
が
取
れ
て
ス
ッ
キ
リ

◦
素
材
の
味
が
引
き
立
つ

　

日
頃
の
塩
分
の
取
り
方
を
、
も
う

一
度
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て

減
塩
を
習
慣
付
け
、
健
康
的
な
食
生

活
を
手
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。

【
お
詫
び
と
訂
正
】

　

９
月
号
の｢

す
ご
い
な
！
虫
歯
の

な
い
子｣

で
紹
介
し
た
星
麟
太
朗
く

ん
の｢

朗｣

の
字
が｢

郎｣

と
な
っ
て
い

ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

医
師
コ
ラ
ム

西会津診療所
　岡崎 栄和 医師

健康づくりの鍵は、塩分を抜く食生活。
ちょっとした塩味も感じる味覚が大事。

健 康 が
いちばん  いきいきライフ

健
康
づ
く
り
は
・
朝
が
・
い
ち
ば
ん

　

生
命
の
維
持
に
欠
か
せ
な
い
塩
分
で
す
が
、
必
要
な
量
は
ご

く
わ
ず
か
で
、１
日
０
・
５
～
１
・
３
ｇ
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
が
公
表
し
て
い
る
「
日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準

２
０
１
５
年
版
」
で
は
、
１
日
の
塩
分
摂
取
目
標
が
５
年
ぶ
り

に
引
き
下
げ
ら
れ
、
男
性
８
ｇ
以
下
、
女
性
７
ｇ
以
下
と
な
り

ま
し
た
。
町
に
お
け
る
塩
分
摂
取
量
の
平
均
は
約
10
ｇ
と
な
っ

て
い
ま
す
の
で
、
１
食
１
ｇ
以
上
の
減
塩
が
目
標
で
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
自
分
自
身
の
食
生
活
は
も
ち
ろ
ん
、
家
族
の

塩
分
の
取
り
方
に
つ
い
て
も
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

塩
分
の
取
り
方
を
考
え
よ
う



材
料
（
１
人
分
）

　

ご
飯(

茶
碗
１
杯) 

１
５
０
ｇ

　

焼
き
の
り 

１
枚

　
　
　

レ
タ
ス 

１
枚

　
　
　

鮭
フ
レ
ー
ク 

小
さ
じ
１

　

具

　
　
　

ス
ラ
イ
ス
チ
ー
ズ 

１
枚

　
　
　

卵(

い
り
卵) 

１
個

　

塩 

適
量

　

＊
ラ
ッ
プ 

適
量

作
り
方

　

 

①
ま
な
板
の
上
に
ラ
ッ
プ
を
広
げ
、

　

焼
き
の
り
を
置
き
、
塩
を
振
る
。

　

�

②
焼
き
の
り
の
上
に
分
量
の
半
分

の
ご
飯
を
載
せ
る
。

　

 

③
ご
飯
の
上
に
具
を
載
せ
る
。

　

 

④
残
り
の
ご
飯
を
載
せ
、
塩
を
振

る
。

　

 

⑤
焼
き
の
り
の
角
を
中
央
に
向
け

て
折
り
、
し
っ
か
り
包
む
。

　

 

⑥
裏
返
し
て
な
じ
ま
せ
、
好
み
の

形
に
切
る
。

　

 

＊
包
丁
を
水
に
濡
ら
し
て
か
ら
切

る
と
ご
飯
が
付
き
に
く
く
な
り
ま

す
。
具
材
を
ア
レ
ン
ジ
し
て
も
お

い
し
い
で
す
よ
。

り
の
秋
は
、
食
べ
物
が
お
い
し
く
体

重
増
加
が
心
配
な
季
節
で
す
。
食
欲

を
上
手
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
太
り

過
ぎ
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。
体
重
が
増
加
す
る
の

は
、
摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

釣
り
合
い
が
取
れ
て
い
な
い
か
ら
で
す
。
こ
の

機
会
に
、
自
分
が
何
を
ど
れ
だ
け
食
べ
て
い
る

の
か
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

①�

食
べ
た
物
を
記
録
す
る
＝
主
食
、
間
食
、
ア

ル
コ
ー
ル
な
ど
、
何
で
ど
の
よ
う
な
栄
養
を

多
く
摂
取
し
て
い
る
か
発
見
で
き
ま
す
。
取

り
過
ぎ
て
い
る
栄
養
に
狙
い
を
定
め
て
減
ら

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
極
端
に
何
か
を
食
べ

な
い
・
飲
ま
な
い
と
い
っ
た
目
標
を
立
て
る

の
で
は
な
く
、
ご
飯
茶
わ
ん
を
小
ぶ
り
な
も

の
に
し
た
り
、
味
わ
っ
て
食
べ
た
り
、
一
口

を
減
ら
す
こ
と
の
積
み
重
ね
が
重
要
で
す
。

②�

味
付
け
を
薄
味
に
す
る
＝
漬
物
や
味
の
濃
い

お
か
ず
は
ご
飯
と
相
性
抜
群
で
す
。
し
か
し
、

　

 

味
の
濃
い
お
か
ず
は
、
ご
飯
の
食
べ
過
ぎ
や

塩
分
過
多
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
偏
り
に
つ
な

が
り
ま
す
。
薄
味
を
心
掛
け
、
栄
養
バ
ラ
ン

ス
に
気
を
配
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
減
塩
す

る
こ
と
で
む
く
み
が
取
れ
、
体
重
も
減
少
し

ま
す
。

③�

毎
日
体
重
を
測
定
す
る
＝
体
重
の
増
減
を
数

字
で
確
認
し
、
日
々
の
食
生
活
を
振
り
返
り

ま
し
ょ
う
。
こ
の
習
慣
こ
そ
が
健
康
体
重
へ

の
近
道
で
す
。

実１
カ
月
に
１
㎏
痩
せ
る
ヒ
ン
ト

12

具だくさん

かんたん

ヘルシー

おにぎらず 27

調理時間 
約７分

米
ど
こ
ろ
西
会
津
の

健
康
ご
は
ん
を
考
え
る

シ
リ
ー
ズ

●
食
欲
の
秋
の
体
重
管
理

チャレンジ！！

お弁当やおもてなしにもおすすめの一品

茶碗１杯のごはんでボリュームたっぷり

米文化の魅力再発見  ～ご飯を食べよう～
白米の栄養：主成分は炭水化物で、
食物繊維やミネラル類を含んでいま
す。炭水化物は体内でブドウ糖に変
わり、脳の活動に欠かせないエネル
ギー源となります。ご飯は血糖値が
緩やかに上昇するため満腹感が持続
し、また、バターなどを付けて食べ
るパンよりヘルシーです。

噛めば噛むほど
甘くなるご飯は、
いろんな料理と
相性抜群だね！

ご飯の適正量(１食)
身長
(㎝)

事務
仕事

立ち
仕事

150 110g 155g

160 140g 185g

170 175g 220g
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公民館だより

　
　
　

 

和
39
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

　
　
　

を
き
っ
か
け
に
始
ま
っ
た
新

郷
地
区
町
民
体
育
祭
は
、
今
年
、
節

目
の
50
回
を
迎
え
ま
し
た
。
６
チ
ー

ム
約
１
５
０
人
が
旧
新
郷
小
学
校
体

育
館
に
集
ま
り
、「
輪
投
げ
競
争
」
や

「
縄
な
い
リ
レ
ー
」
な
ど
６
種
目
の

競
技
で
優
勝
を
争
い
ま
し
た
。

　

「
輪
投
げ
競
争
」
は
チ
ー
ム
全
体

の
入
っ
た
輪
の
数
で
順
位
を
決
め
る

競
技
で
、
１
チ
ー
ム
35
本
の
輪
を
投

げ
ま
す
。
今
回
久
し
振
り
の
参
加
と

な
っ
た
三
河
Ａ
チ
ー
ム
が
12
本
の
輪

を
入
れ
、
圧
倒
的
な
強
さ
で
こ
の
競

技
を
制
し
ま
し
た
。

　

７
人
１
組
で
縄
を
な
い
、
な
っ
た

縄
の
長
さ
を
競
う
「
縄
な
い
リ
レ
ー｣

で
は
、
高
齢
者
が
熟
練
し
た
技
で
手

際
よ
く
縄
を
な
っ
て
い
き
、
中
に
は

７
ｍ
を
超
え
た
チ
ー
ム
が
あ
り
ま
し

た
。

　

今
大
会
は
、
最
後
の
「
綱
引
き
合

戦
」
で
１
位
と
な
っ
た
三
河
Ｂ
チ
ー

ム
が
３
位
か
ら
逆
転
し
、
栄
え
あ
る

優
勝
旗
を
手
に
し
ま
し
た
。

　

体
育
館
で
の
開
催
と
な
っ
た
た
め
、

選
手
と
応
援
席
の
距
離
が
近
く
、チ
ー

ム
が
一
体
と
な
っ
て
盛
り
上
が
っ
た

大
会
と
な
り
ま
し
た
。

【
結
果
】
優　

勝　

三
河
Ｂ

　
　
　
　

準
優
勝　

豊
洲
Ｂ

　
　
　
　

第
３
位　

三
河
Ａ

　
　
　

 
47
回
の
奥
川
地
区
町
民
体
育

祭
は
、
旧
奥
川
中
学
校
体
育

館
を
会
場
に
８
チ
ー
ム
約
２
０
０
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

「
さ
る
お
い
合
戦
」
や
「
こ
れ
は

た
ま
ゲ
タ
Ｚ
ｕ
ー(

ズ
ー)

」
と
い
っ

た
ユ
ニ
ー
ク
な
競
技
を
含
む
７
種
目

で
優
勝
を
争
い
ま
し
た
。

　

さ
る
お
い
合
戦
は
、ラ
グ
ビ
ー
ボ
ー

ル
を
棒
で
転
が
し
て
３
人
で
リ
レ
ー

し
、
そ
の
速
さ
を
競
い
ま
し
た
。
こ

の
競
技
は
、「
ブ
タ
追
い
競
走
」
と
し

て
運
動
会
で
は
定
番
の
競
技
で
す
が
、

サ
ル
被
害
に
苦
し
む
奥
川
地
区
に
ち

な
ん
で
こ
の
よ
う
に
命
名
さ
れ
ま
し

た
。
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
サ
ル
に

見
立
て
た
ボ
ー
ル
を
上
手
に
転
が
し

て
い
ま
し
た
。

　
「
こ
れ
は
た
ま
ゲ
タ
Ｚ
ｕ
ー(

ズ
ー)

」

は
、
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
や
幼
児
用
プ
ー

ル
、
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
の
ゴ
ー
ル
な

ど
を
的
に
ゲ
タ
を
蹴
り
飛
ば
し
、入
っ

た
的
の
難
易
度
に
応
じ
て
点
数
が
も

ら
え
る
競
技
で
す
。
今
回
は
屋
内
で

の
開
催
の
た
め
、
ス
リ
ッ
パ
を
飛
ば

し
ま
し
た
。
多
く
の
参
加
者
が
高
得

点
を
目
指
し
て
難
易
度
の
最
も
高
い

デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
の
ゴ
ー
ル
を
狙
い

ま
し
た
が
、
残
念
な
が
ら
成
功
者
は

い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

優
勝
の
栄
冠
は
、
参
加
チ
ー
ム
の

中
で
最
も
世
帯
数
が
少
な
い
と
い
う

ハ
ン
デ
を
見
事
は
ね
の
け
、｢

塩
チ
ー

ム
」
が
勝
ち
取
り
ま
し
た
。

【
結
果
】
優　

勝　
　

塩

　
　
　
　

準
優
勝　
　

新
町

　
　
　
　

第
３
位　
　

小
綱
木

　
　

    

回
目
の
開
催
と
な
る
群
岡
地

区
体
育
祭
は
、
旧
群
岡
中
学

校
体
育
館
を
会
場
に
、
６
チ
ー
ム
約

２
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

「
大
声
大
会
」や「
荒
か
せ
ぎ
ジ
ャ

ン
ケ
ン
ポ
ン
」
な
ど
の
ユ
ニ
ー
ク
な

競
技
を
含
む
６
種
目
で
優
勝
を
争
い

ま
し
た
。

　

大
声
大
会
は
群
岡
地
区
独
自
の
競

技
で
、
測
定
器
で
声
の
大
き
さ
を
測

り
順
位
を
競
い
ま
す
。｢

ワ
ー
ッ
！｣

な
ど
の
大
き
な
声
が
会
場
全
体
に
響

き
渡
り
ま
し
た
。

　

荒
か
せ
ぎ
ジ
ャ
ン
ケ
ン
ポ
ン
は
、

７
人
対
７
人
で
競
う
じ
ゃ
ん
け
ん
で
、

勝
つ
と
一
人
に
つ
き
５
点
が
も
ら
え

る
競
技
で
す
。
７
人
中
６
人
が
勝
ち

30
点
を
獲
得
す
る
な
ど
、
文
字
通
り

荒
稼
ぎ
し
た
チ
ー
ム
も
あ
り
ま
し
た
。

　

今
大
会
は
、
綱
引
き
で
１
位
、
玉

入
れ
で
も
最
高
得
点
を
獲
得
し
た

「
下
野
尻
・
端
村
チ
ー
ム
」
が
優
勝

し
ま
し
た
。

【
結
果
】
優　

勝　

下
野
尻
・
端
村

　
　
　
　

準
優
勝　

宝
川

　
　
　
　

第
３
位　

上
野
尻
Ｃ

群
岡
地
区

48

昭

新
郷
地
区

奥
川
地
区

第

▲ 新郷地区「縄ないリレー」▲ 奥川地区「これはたまゲタＺｕ－｣

▲ 群岡地区「綱引き合戦」
▲

 ディスクゴルフ
　  のゴール

体
育
館
で
熱
戦

各
地
区
で
町
民
体
育
祭

　

８
月
30
日
、
毎
年
恒
例
の
各
地
区
町
民
体
育
祭
を
開
催
し
ま
し
た
。
野
沢
と

尾
野
本
地
区
は
、
残
念
な
が
ら
雨
の
た
め
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、
群
岡
・
新

郷
・
奥
川
地
区
は
、
体
育
館
で
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。
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渡部    暁 さん ［２町内］
わた なべ　　  あきら

自分を一言で表現すると？
　ポジティブ

あなたのモットーは？
　何事も楽しむ

これからやってみたいことは？
　今までやったことのない
ニュースポーツを広めたい

次の方を紹介してください
　Ｔ・Ｉさん（滝坂）

10 2015
October

上野尻俳句会

　ここでは西会津中学校の生徒の
皆さんに、自分が思い描く夢や目
標を話してもらっています。
　今月は文化部の部長を務める３
年・五十嵐格琉さんです。

わたしの夢――
 「私は、将来公務員になりたい
と思っています。高収入ではな
くても、安定した生活を送りた
いと考えているからです。公務
員には警察官や教員、役所の職
員などさまざまな職種がありますが、どのような仕事をしているのか
まだよく知らないため、何を目指すか今は決めていません。これか
ら、自分に合った職種は何なのかを考え、社会に貢献できるような公
務員になりたいと思っています｣

努力していること――
 「なるべく学習に取り組むようにしています。結果が実らないこと
も多いですが、努力は継続していきたいと思います｣

未来の自分に一言――
 「公務員になれましたか？とりあえずは、どんなことでも努力を続
けてください」

いたる

　大
切
な
も
の
は
？
『
サ
ッ
カ
ー
ス

ポ
少
の
写
真
。創
部
７
年
目
に
し
て
、

子
ど
も
た
ち
が
県
大
会
ベ
ス
ト
４
ま

で
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
ま
し
た
』

あなたの趣味は？
　スポーツをすること

特技は？　球技全般

熱中していることは？
　サッカースポ少の指導と
ビーチボールバレー

最近感動したことは？
　仲間の協力で「お盆ウルト
ラサッカー」が成功したこと

［８月例会］

渡
部
由
起
子
（
樋
ノ
口
）

軽
軽
と
風
も
大
気
も
涼
新
た

白
井

　重
子
（
白

　坂
）

天
気
図
を
書
き
か
へ
た
し
や
野
分
か
な

か
ろ
か
ろ

高
橋

　栄
子
（
上
野
尻
）

野
分
雲
黄
金
平
野
の
闇
野
原

星

　
　敬
介
（
上
野
尻
）

ラ
ヂ
オ
今
畑
も
夏
の
甲
子
園

渡
部
ミ
ツ
イ
（
芝

　草
）

夫
触
れ
し
も
の
皆
い
と
し
秋
初
め

鈴木  志寿子さん（９月号）からメッセージ
親子ともども、お世話になっています。また楽しみながらいろいろ

　　　　　　　　　  やっていきましょう。　　　　　　　　 　 　 　 　 　 　 　 　  　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

すず き 　 し　ず　こ
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まちの人口  ～９月１日現在～　(前月比)
人　口 　　　  ６，９８６人　 （－　２人)
　男 　　　　  ３，３６２人　 （＋　１人)
　女 　　　　  ３，６２４人　 （－　３人)
世　帯 　　　  ２，７４９世帯　 （－　１世帯)

戸籍の窓口  ～８月受付分～ 〈敬称略〉

お誕生おめでとう
齋　藤　　　漣

れん

くん  　　直弥・祥子 西林東

お悔やみ申し上げます
高　濱　八重子（90）　秀　道　　母　　８町内
齋　藤　好　子（74）　二　男　　妻　　尾　登
齋　藤　イ　ワ（92）　敏　男　　母　　尾　登
伊　藤　　　諫（89）　伸　一　　父　　徳　沢
長谷川　キヨノ（97）　政　勝　　母　　梨　平

以下は広告です。内容については、広告主へお問い合わせください。

ご結婚おめでとう
佐　藤　　　剛　　　　西　林
小　山　めぐみ　　　　柳津町

伊　藤　法　道　　　　向　原
小野木　千　沙　　　　会津若松市

　町では、県民税の納税に対する功績が認めら
れ、県知事より個人県民税優良市町村知事感謝
状の贈呈を受けました。伝達式は８月31日に町
役場で行われ、伊藤町長が県会津地方振興局の
鏡敬文局長から感謝状を受け取りました(写真)。

西会津町に県知事より感謝状

　　オープニングセレモニー
　　　　　　マラソン世界記録に挑戦
　　　　　　新  普天間かおりショー
　　　　　　新  ヒーローは永遠に！in西会津
　　　　　　　（出演：水木一郎さん）
　　　　　　手裏剣戦隊ニンニンジャーショー

　　　　　　健康がいちばん･紅葉ウォーク
　　　　　　民俗芸能と民謡の集い
　　　　　　丞

しょうじん

神デナーショー
　　　　　　さゆりジャズフェスティバル
　　　　　　新  福島ホープスイベント
　　　　　　　（野球教室･球速天下一決定戦
　　　　　　　　トークショー）
　　　　　　桐ゲタ投げ全国大会
　　　　　　西会津ふるさと大抽選会

　　　　　　新  にしあいづの音楽祭
　　　　　　こゆりちゃんを探せ！
　　　　　　農家レストラン
　　　　　　西会津まるごとマルシェ
　　　　　　ヘリコプター遊覧飛行

午前９時～午後７時　
さゆり公園体育館展示部門がプレオープンします。

　各イベントの参加者を募集しています。詳しく
は配布するチラシをご覧の上、申し込みください。

　 町ふるさと振興推進委員会[商工観光課内]
　 ☎４５－２２１３

西会津ふるさとまつり
第30回西会津の文化と産業祭

日程　10月31日(土)･11月１日(日)
場所　さゆり公園

問

10月28日(水)～30日(金)

予
告

10 ／31㈯

11 ／１㈰

両日
　開催
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2 0 1 5（平成 2 7 年）

　本町有志会の俵を載せた
神輿が、黄色に実った稲穂
のそばを「わっしょい、わっ
しょい」と威勢のよい掛け
声を響かせながら練り歩き
ました。間もなく収穫期を迎える田んぼの稲穂は、掛け
声に合わせてか重そうに実った頭をさらさらとなびかせ、
野沢のお祭りを楽しんいるようでした。

大人も子どもも威勢よく  野沢祭礼大人も子どもも威勢よく  野沢祭礼
　野沢の諏訪・熊野両神社の祭礼が９月11日から13日までの３
日間にわたり行われ、五穀豊穣や商売繁盛を願い山車や神

み こ し

輿が
勇壮に町中を練り歩きました。12日には昼から子ども神輿が、
その後本町有志会、すごろく会、睦会の神輿が繰り出し、力強
い掛け声とともに野沢のまちは夜まで熱気に包まれました。
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