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　アルツハイマー型認知症

　脳の神経細胞が徐々に減り、脳が縮ん
で小さくなるために起こる病気です。物
忘れが徐々に増え、新しいことを覚えるのが難しくなり
ます。時間や場所が分からなくなったり、不安感やイラ
イラが募ったり、さまざまな症状がみられます。

　レビー小体型認知症

　「レビー小体」という特殊なたんぱく
質が脳の中にたまることによって起こる
病気です。物忘れのほかにも、幻覚や妄想、また、体の
動きがぎこちなくなるなど身体に関する症状がみられる
こともあります。

　若年性認知症

　65 歳未満の働き盛りの世代にも起こる
認知症です。ほかの認知症に比べ、本人
はもちろん、家族の生活に与える影響は大きく、社会的
にも重大な問題となっています。

　脳血管性認知症

　脳梗塞や脳出血などによって脳血管が詰
まったり破れたりし、神経細胞が壊れてし
まうことで起こる病気です。記憶障害や判断力の低下、
涙もろくなるなどの症状があります。脳梗塞や脳出血が
再発するたびに、症状が突然現れることがあります。

　前頭側頭型認知症

　脳の前の部分や横の部分で神経細胞が減
り、脳が縮んで小さくなることで起こる病気です。感情
のコントロールができなくなって暴力的になるなどの

「性格の変化」や、身だしなみに無頓着になるなどの「生
活上の行動変化」が症状に現れることがあります。

　その他の認知症等

　アルコールを多量に飲み続けたことに
より脳が縮んだり、栄養障害になったりすることで起き
る「アルコール性認知症」や、頭部のけがや病気などが
原因で認知症のような症状が現れる病気もあります。

ま
ず
は
知
ろ
う
、
認
知
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こ
と
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認
知
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る
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９
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笑
顔
呼
ぶ
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月
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間

認
知
症
と
暮
ら
し
を
考
え
る

認
知
症
と
は

　

さ
ま
ざ
ま
な
原
因
に
よ
っ
て
脳

の
細
胞
が
死
滅
し
、
記
憶
・
判
断

力
な
ど
に
障
害
が
起
こ
り
、
生
活

す
る
上
で
の
支
障
が
お
よ
そ
６
か

月
以
上
継
続
し
て
い
る
状
態
を
い

い
ま
す
。

認
知
症
の
症
状

　

症
状
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
大

き
く
分
け
る
と
「
中
核
症
状
」
と

「
行
動
・
心
理
症
状
」
の
２
つ
が

あ
り
ま
す
。
中
核
症
状
は
脳
の
細

胞
が
壊
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
起
こ

る
症
状
で
、
治
す
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。
行
動
・
心
理
症
状
は
、
本

人
の
性
格
や
環
境
、
人
間
関
係
な

ど
の
要
因
が
絡
み
合
っ
て
起
こ
る

精
神
症
状
や
日
常
生
活
に
お
け
る

行
動
上
の
問
題
で
、
周
囲
の
接
し

方
次
第
で
改
善
し
た
り
、
悪
化
し

た
り
し
ま
す
。

中核症状中核症状
（治すことができない）（治すことができない）

行動・心理症状行動・心理症状
（接し方で改善する可能性あり）（接し方で改善する可能性あり）

興奮・暴力興奮・暴力

実行機能障害実行機能障害
段取りや計画を立てて行段取りや計画を立てて行
動できない動できない

理解・判断力理解・判断力
の障害の障害

考えるスピードが遅くな考えるスピードが遅くな
る、２つ以上のことが重る、２つ以上のことが重
なると理解できない、いなると理解できない、い
つもと違うと混乱するつもと違うと混乱する

記憶力の低下記憶力の低下
新しいことを覚えられな新しいことを覚えられな
い、知っているはずのこい、知っているはずのこ
とを思い出せないとを思い出せない

見当識障害見当識障害
日付や時間、季節、場所、日付や時間、季節、場所、
人物などが分からない人物などが分からない

うつ状態うつ状態妄想・幻覚妄想・幻覚

不安・あせり不安・あせり 介護拒否介護拒否

徘徊徘徊

食欲低下食欲低下

　
　
　
　
　

 

知
症
は
、
皆
さ
ん
に
と
っ

て
ど
の
よ
う
な
存
在
で

し
ょ
う
か
。
ま
だ
ま
だ
他

人
事
の
人
も
い
れ
ば
、
身
近
な
人
が
認

知
症
か
も
し
れ
な
い
と
感
じ
て
い
る
人

も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
認
知
症
は

誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
脳
の
病
気
で
、

85
歳
以
上
の
４
人
に
１
人
は
そ
の
症
状

が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

本
町
の
高
齢
化
率
は
、
県
内
で
５
番

目
。
近
年
は
常
に
上
位
に
位
置
し
て
お

り
、
超
高
齢
化
時
代
を
迎
え
て
い
ま

す
。
誰
も
が
「
人
生
の
最
期
を
迎
え
る

と
き
ま
で
自
分
ら
し
く
あ
り
た
い
」
と

望
む
一
方
で
、
認
知
症
は
深
刻
な
社
会

問
題
の
ひ
と
つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
認

知
症
の
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
原
因
で
、

親
し
い
人
と
の
関
係
が
崩
れ
て
し
ま
っ

た
り
、
家
族
が
疲
れ
切
っ
て
し
ま
っ
た

り
…
…
。
そ
う
し
た
現
実
が
あ
る
こ
と

も
事
実
で
す
。
し
か
し
、
周
囲
の
理
解

や
気
遣
い
、
そ
し
て
サ
ポ
ー
ト
が
あ
れ

ば
、
た
と
え
認
知
症
に
な
っ
た
と
し
て

も
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
て
い
く
こ
と
は

可
能
で
す
。

　

自
分
が
認
知
症
に
な
っ
た
と
き
、
家

族
が
認
知
症
に
な
っ
た
と
き
、
私
た
ち

は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
ず
は
正
し
い
知
識
を
持
つ
こ
と
が

大
切
で
す
。

詰
し

 

認
知
症
に
な
っ
て
も
、

自
分
ら
し
く
最
期
ま
で
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
す
た
め
に
。
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Message

認知症サポーター養成講座

認知症初期集中支援チーム認知症初期集中支援チーム

認
知
症
に
や
さ
し
い
地
域
づ
く
り
を
推
進
。

認
知
症
支
援
の

認
知
症
支
援
の
取
り
組
み

認
知
症
へ
の
理
解
を
深
め
る

■
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
て
も

ら
い
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族

を
温
か
く
見
守
る
応
援
者
と
な
っ

て
も
ら
う
た
め
、
学
校
や
サ
ロ

ン
、
老
人
ク
ラ
ブ
、
商
工
会
な
ど

で
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
こ
の

講
座
を
受
講
す
る
と
、
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
の
証
で

あ
る
「
オ
レ
ン
ジ

リ
ン
グ
」
が
交
付

さ
れ
ま
す
。

認
知
症
の
容
態
に
応
じ
た

医
療
・
介
護
の
提
供

■
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員

　

関
係
機
関
と
の
連
携
強
化
の
ほ

か
、
本
人
や
家
族
か
ら
の
相
談
に

対
応
す
る
た
め
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
に
認
知
症
支
援
を
専
門

に
行
う
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員

を
配
置
し
て
い
ま
す
。

■
認
知
症
支
援
ガ
イ
ド

　

認
知
症
の
進
行
に
合
わ
せ
た
相

談
先
や
医
療
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
の

情
報
を
ま
と
め
た
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

と
し
て
「
〜
西
会
津
町
認
知
症
支

援
ガ
イ
ド
〜 

認
知
症
!?
そ
の
時

ど
う
す
る
」
を
作
成
し
、
普
及
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
ガ
イ

ド
ブ
ッ
ク
は
町
内
全
戸
に
配
布
し

ま
し
た
（
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
も
掲
載
し
て

い
ま
す
）。

■
認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

　

認
知
症
の
疑
い
が
あ
る
人
の
早

期
診
断
・
早
期
対
応
に
向
け
た
体

制
を
整
備
し
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
５
㌻
に
掲
載

認
知
症
の
人
を
含
む
高
齢
者
に

や
さ
し
い
地
域
づ
く
り

■
西
会
津
町
高
齢
者
等
あ
ん
し
ん

　

見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業

　

町
民
の
異
変
を
早
期
に
発
見

し
、
迅
速
な
対
応
に

向
け
た
連
絡
体
制
を

つ
く
る
た
め
、
町
で

は
町
内
で
企
業
活
動

を
行
う
45
の
事
業
所

や
商
店
な
ど
の
協
力

を
得
て
、
地
域
全
体
で
の
高
齢
者

等
の
見
守
り
、
支
え
合
い
の
仕
組

み
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

※
詳
し
く
は
６
㌻
に
掲
載

■
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
い
る

　

安
心
店
」
ス
テ
ッ
カ
ー
交
付

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
が
い
る
町

内
の
事
業
所
や
商
店
な
ど
に
、
認

知
症
の
人
や
そ
の
家
族
が
分
か
る

よ
う
に
ス
テ
ッ

カ
ー
を
張
っ
て

い
ま
す
。

介
護
職
員
の
対
応
力
向
上

■
認
知
症
ケ
ア

　

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修

　

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
の
支

援
に
関
わ
る
ス
タ
ッ
フ
の
対
応
力

向
上
を
目
的
と
し
た
研
修
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

■
ア
ク
シ
ョ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

　

認
知
症
の
人
の
声
に
耳
を
傾

け
、
本
人
の
や
り
た
い
こ
と
を
小

さ
な
こ
と
か
ら
で
も
実
施
す
る
た

め
、
話
合
い
の
場
を
設
け
て
情
報

交
換
等
を
し
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
に
な
っ
て
も
、
本
人
の
意
思
が
尊
重
さ
れ
、
で
き
る
限
り

住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
て
い
け
る
よ
う
、
町
で
は
認
知
症

に
対
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

介
護
者
へ
の
支
援

■
西
会
津
町
か
え
る
Ｎ
Ｅ
Ｔ

　

シ
ス
テ
ム
事
業

　

認
知
症
等
が
原
因
で
帰
宅
困

難
、
ま
た
は
行
方
不
明
に
な
っ
て

し
ま
い
、
発
見
・
保
護
さ
れ
た
際

に
、
早
期
に
身
元
を
特
定
し
て
家

族
や
支
援
者
な
ど
に
連
絡
で
き
る

よ
う
、
専
用
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
配

付
し
て
家
族
の
不
安
軽
減
を
図
っ

て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
取
り
組
み

■
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
連
絡
会

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

で
講
師
を
務
め
る
17
人
が
集
ま

り
、
講
座
の
計
画
立
案
や
勉
強
会

を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
連
絡
会

　

町
内
に
あ
る
３
つ
の
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
が
認
知
症
ケ
ア
の
専
門
性

を
活
か
し
、「
認
知
症
カ
フ
ェ
」

な
ど
を
開
設
で
き
る
よ
う
、
情
報

交
換
や
勉
強
会
等
を
行
っ
て
い
ま

す
。（
認
知
症
カ
フ
ェ
＝
認
知
症

の
人
や
そ
の
家
族
の
交
流
・
相

談
・
情
報
交
換
の
場
）。

本
年
４
月
に
設
置
。認
知
症
の
早
期
発
見
、早
期
対
応
に
向
け
た
取
り
組
み
。

認
知
症

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

支
援
チ
ー
ム

　

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

は
複
数
の
専
門
職
で
構
成
す
る
認

知
症
の
支
援
チ
ー
ム
で
、
家
族
の

相
談
な
ど
に
よ
り
認
知
症
の
人
や

そ
の
家
族
、
ま
た
は
認
知
症
の
疑

い
が
あ
る
人
の
家
庭
を
訪
問
し
、

家
族
支
援
な
ど
の
初
期
の
支
援
を

包
括
的
、
集
中
的
に
行
い
ま
す
。

　

町
の
支
援
チ
ー
ム
は
医
師
と
保

健
師
、
社
会
福
祉
士
の
３
人
の
専

門
職
で
構
成
し
て
お
り
、
必
要
な

ま
ず
は
相
談

ま
ず
は
相
談

　

認
知
症
の
疑
い
が
あ
り
、
左
上
囲
み

　

認
知
症
の
疑
い
が
あ
り
、
左
上
囲
み

の
①
〜
④
に
該
当
す
る
場
合
は
、
一
人

の
①
〜
④
に
該
当
す
る
場
合
は
、
一
人

で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
相
談
く
だ
さ
い
。

で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
相
談
く
だ
さ
い
。

に
し
あ
い
づ
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

に
し
あ
い
づ
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎☎  

4545
―
３
３
２
７
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３
３
２
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初
回
訪
問

初
回
訪
問

　

保
健
師
と
社
会
福
祉
士
が
訪
問
し
、

　

保
健
師
と
社
会
福
祉
士
が
訪
問
し
、

対
象
者
の
症
状
な
ど
を
確
認
し
ま
す
。

対
象
者
の
症
状
な
ど
を
確
認
し
ま
す
。

支
援
方
針
の
検
討

支
援
方
針
の
検
討

　

保
健
師
と
社
会
福
祉
士
が
対
象
者
の

　

保
健
師
と
社
会
福
祉
士
が
対
象
者
の

症
状
な
ど
を
医
師
に
報
告
し
、
３
人
で

症
状
な
ど
を
医
師
に
報
告
し
、
３
人
で

今
後
の
方
針
を
検
討
し
ま
す
。

今
後
の
方
針
を
検
討
し
ま
す
。

必
要
な
支
援
の
実
施

必
要
な
支
援
の
実
施

　

３
人
で
決
め
た
方
針
を
も
と
に
、
必

　

３
人
で
決
め
た
方
針
を
も
と
に
、
必

要
な
医
療
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
、

要
な
医
療
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
、

症
状
に
応
じ
た
助
言
、
生
活
環
境
に
応

症
状
に
応
じ
た
助
言
、
生
活
環
境
に
応

じ
た
支
援
な
ど
を
行
い
ま
す
。

じ
た
支
援
な
ど
を
行
い
ま
す
。

支
援
の
対
象
者
は
？

　

自
宅
で
生
活
を
し
て
い

る
認
知
症
の
人
ま
た
は
認

知
症
の
疑
い
の
あ
る
人
の

う
ち
、
次
の
①
〜
④
の
い

ず
れ
か
に

該
当
す
る

人

医
療
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
紹
介
、

症
状
に
応
じ
た
助
言
、
ま
た
、
生

活
環
境
に
応
じ
た
支
援
な
ど
を
行

い
ま
す
。「
認
知
症
だ
と
思
う
け

ど
、
本
人
が
受
診
を
拒
否
し
て
い

て
ど
う
し
た
ら
い
い
か
分
か
ら
な

い
」「
診
断
は
受
け
て
い
な
い
け

れ
ど
、
も
し
か
し
た
ら
認
知
症
か

も
」
と
い
う
よ
う
に
、
ど
う
対
応

し
た
ら
い
い
か
悩
ん
で
い
る
場
合

は
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

① 

認
知
症
の
診
断
を
受
け
て

い
な
い

② 

継
続
的
な
医
療
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
て
い
な
い

③ 

適
切
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
に

結
び
つ
い
て
い
な
い
、
ま

た
は
中
断
し
て
い
る

④ 

認
知
症
の
症
状
が
強
い
た

め
対
応
に
困
っ
て
い
る

医師医師

岡﨑  栄和岡﨑  栄和
（西会津診療所）（西会津診療所）

事務局事務局

二木  美津子二木  美津子
（福祉介護課）（福祉介護課）

社会福祉士社会福祉士

鈴木  朋美鈴木  朋美
（にしあいづ地域包括支援センター）（にしあいづ地域包括支援センター）

保健師保健師

新田  幸恵新田  幸恵
（西会津診療所）（西会津診療所）

相
談
か
ら
支
援

相
談
か
ら
支
援

ま
で
の
流
れ

ま
で
の
流
れ

認知症とと暮らしを考えるを考える

認知症初期集中支援チームからメッセージ

　認知症の早期発見・早期対応は、自分らしい

生活を送るために非常に重要なことです。本人が

病気として理解できるうちに、少しずつ認知症に

対する知識を深めていくことで、その後のトラブ

ルを減らし、医療や介護の方針を自分で考えるこ

とができます。また、家族の介護負担の軽減も

図ることができます。支援チームが関わることで、

早期に医療機関や介護サービスにつなげること

ができるため、認知症のことで悩んだ際には、ぜ

ひご相談ください。
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写真＝グループホーム入所者とこゆりこども

　　　園の園児によるジャガイモ掘りから

認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
の
視
点
に
立
っ
た
支
援
。

大
切
な
の
は

大
切
な
の
は
意
志
の
尊
重

認
知
症
を
知
り
、
あ
な
た
も
サ
ポ
ー
タ
ー
に
！

地
域
ぐ
る
み
で
認
知
症
を
支
え
る

認
知
症
を
支
え
る

　

本
町
で
は
、
人
口
減
少
に
よ
る

過
疎
化
と
、
そ
れ
に
伴
う
少
子
・

高
齢
化
の
進
展
に
よ
り
、
地
域
を

自
分
た
ち
で
支
え
る
機
能
が
低
下

し
て
き
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
中
、
町
で
は
地
域
の

高
齢
者
や
障
が
い
者
、
子
ど
も
た

ち
の
見
守
り
に
加
え
、
町
民
の
異

変
等
の
早
期
発
見
、
早
期
対
応
に

向
け
た
情
報
連
携
の
仕
組
み
づ
く

り
に
向
け
「
西
会
津
町
高
齢
者
等

あ
ん
し
ん
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
30
年
７
月
末
現
在
、
町
内

で
企
業
活
動
を
行
う
46
の
事
業
者

が
賛
同
し
、
町
と
協
力
し
な
が
ら

地
域
全
体
で
の
高
齢
者
等
の
見
守

り
、
支
え
合
い
に
協
力
し
て
く
れ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
町
で
は
こ
の
ほ
か
14
の

事
業
者
と
「
地
域
見
守
り
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
取
り
組
み
に
関
す
る
協

定
」
を
締
結
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
協
力
事
業
者
が
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受
講

す
る
と
、町
で
は「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
の
い
る
安
心
店
」
ス
テ
ッ

カ
ー
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ス
テ
ッ
カ
ー
は
「
認
知
症

の
人
や
そ
の
家
族
に
優
し
い
お

店
」の
証
で
す
。こ
の
ス
テ
ッ
カ
ー

が
あ
る
こ
と
に
よ
り
、
認
知
症
の

人
や
そ
の
家
族
が
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
の
存
在
を
知
り
、
安
心
し
て

買
い
物
を
し
た
り
、
用
事
を
済
ま

せ
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

西会津町高齢者等あんしん
見守りネットワーク事業の事例

①Ａ事業所が発見、町へ連絡

　Ａ事業所から「野沢町内で、認

知症高齢者と思われる人を発見し

た。本町方面へ向かって歩いてい

る」と情報提供があった。

②連絡を受け、町が対応

　職員が現地に向かい話を聞いた

ところ、「自分がどこを歩いている

か分らない」と答えた。持ってい

た連絡先に電話したがつながらな

かったため、一旦町役場で保護し

た。しばらくして家族が無事迎え

に来た。

　「スーパーに買い物に来たが、家

族が目を離した際にはぐれてしま

い、探していた」とのことだった。

→早期発見、早期対応が功を奏し、

事故等につながるのを未然に防ぐ

ことができた。

　

認
知
症
支
援
に
つ
い
て
聞
い
た
こ
と
は
あ
る

け
れ
ど
、
何
を
し
た
ら
い
い
の
か
分
か
ら
な
い

と
思
っ
て
い
る
人
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
私
自

身
、
認
知
症
の
祖
母
を
介
護
し
た
経
験
が
な
け

れ
ば
無
関
心
だ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

会
社
は
、
商
店
な
ど
と
違
っ
て
不
特
定
多
数

の
人
が
訪
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、

多
数
の
社
員
が
集
ま
る
所
で
す
。
そ
の
社
員
が

認
知
症
を
き
ち
ん
と
理
解
し
、
社
外
で
も
生
か

せ
れ
ば
い
い
な
と
思
い
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
」
を
お
願
い
し
、
開
催
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

町
の
高
齢
化
に
つ
い
て
は
社
員
全
員
が
認
識

し
て
お
り
、
他
人
事
で
は
な
い
こ
と
も
理
解
し

て
い
ま
し
た
。「
受
講
し
た
か
ら
何
か
を
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
」
で
は
な
く
、
こ
う
い
っ
た

こ
と
を
学
ぶ
時
間
を
設
け
、
現
状
を
把
握
し
正

し
い
知
識
を
得
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

今
回
の
会
社
で
の
講
座
の
開
催
が
、
認
知
症

へ
の
理
解
の
輪
を
広
げ
る
一
助
と
な
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

（高齢者等あんしん見守りネットワーク協力企業）
新日本工業  株式会社
常務取締役

岩渕  まゆみさん

社員が認知症を正しく理解し、社外でも生かす。
会社での講座の開催が、認知症への理解の輪を
広げる一助になれば ――

認知症とと暮らしを考えるを考える

　

認
知
症
支
援
で
大
切
な
の
は

「
認
知
症
の
人
の
意
思
の
尊
重
」

で
あ
り
、
本
人
や
家
族
の
視
点
を

重
視
し
た
施
策
が
不
可
欠
で
あ
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
平
成
29
年
度
に
東
京

都
健
康
長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー
の
研

究
事
業
に
参
加
し
、
本
人
の
声
に

耳
を
傾
け
、
本
人
の
や
り
た
い
こ

と
を
実
現
す
る
た
め
の
話
し
合
い

の
場
「
ア
ク
シ
ョ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
」
を
本
町
で
実
施
し
ま
し
た
。

　

こ
の
経
験
を
生
か
し
、
本
年
度

は
町
内
の
３
つ
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
と
町
が
連
携
し
な
が
ら
実
施
し

て
い
る
「
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
連
絡

会
」
に
お
い
て
、
利
用
者
の
「
町

の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
い
」「
外

出
し
た
い
」
と
い
う
声
を
も
と

に
、
３
つ
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で

何
か
で
き
な
い
か
検
討
し
て
き
ま

し
た
。「
診
療
所
の
定
期
受
診
を

楽
し
み
し
て
い
る
。
顔
を
知
ら
な

く
て
も
、
町
の
人
と
会
話
し
て
い

る
姿
が
多
く
み
ら
れ
る
」「
子
ど

も
が
来
る
と
喜
ぶ
」
と
い
う
職
員

の
声
も
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
３
つ

の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
合
同
で
畑
作

業
を
通
し
た
外
出
・
交
流
を
行
う

こ
と
に
し
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
ゆ

り
こ
ど
も
園
の
園
児
を
招
い
て
交

流
を
図
ろ
う
と
計
画
を
立
て
、
６

月
15
日
に
１
回
目
の
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
合
同
の
交
流
会
を
、
７
月

24
日
に
園
児
と
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
掘

り
を
実
施
し
ま
し
た
。
秋
に
は
収

穫
祭
を
兼
ね
た
交
流
会
も
予
定
し

て
い
ま
す
。

　

認
知
症
支
援
は
、
本
人
の
声
を

も
と
に
、
本
人
の
視
点
に
立
っ
て

支
援
の
内
容
を
振
り
返
る
こ
と

で
、
支
援
を
よ
り
良
い
も
の
に
改

善
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

本
人
が
何
を
考
え
て
い
る
の

か
、
ま
た
、
ど
う
し
た
い
の
か
。

そ
の
声
に
耳
を
傾
け
、一
緒
に「
認

知
症
」
の
こ
と
を
考
え
て
い
き
ま

せ
ん
か
。

認知症サポーター養成講座を企業・団体等で開催したい場合は町役場福祉介護課（☎ 45―2214）まで連絡ください。認知症サポーター養成講座を企業・団体等で開催したい場合は町役場福祉介護課（☎ 45―2214）まで連絡ください。
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