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（平成19年） ●広げよう！ 
　　　献血の輪……………………………………Ｐ2～3 
●６月議会定例会報告……………………………Ｐ4 
●新しい町議会議員１４人が決定………………Ｐ5 

　６月９日、さゆり公園で「健康講演会・シンポジウ 
ムｉｎにしあいづ」を開催しました。 
　午前中の基調講演・シンポジウムに続いて、午後は 
ノルディックウォーキング実技体験がすぱーく西会津 
で行われ、町内外から大勢の方が参加しました。 
　参加者は、すぱーく内で大阪大学　大学教育実践セン 
ター藤田和樹准教授から基本的な歩き方を学んだ後、 
ふれあい広場でこの新しいウォーキングを体験しまし 
た。　　　　　　　　　　　　　（関連記事：Ｐ７） 

北欧で人気のスポーツを体験 北欧で人気のスポーツを体験 
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血
液
型
は
同
じ
で
も
、
ま
っ
た
く
同
じ
血
液
 

は
あ
り
ま
せ
ん
。
病
気
や
ケ
ガ
で
輸
血
を
受
け
 

る
際
に
は
、
で
き
る
だ
け
少
人
数
の
血
液
を
使
 

用
し
た
ほ
う
が
、
発
熱
や
じ
ん
麻
疹
な
ど
の
副
 

作
用
が
出
に
く
く
な
り
ま
す
。
 

　
　
歳
か
ら
　
歳
ま
で
の
方
で
、
男
女
と
も
体

重
　
㎏
以
上
の
方
で
あ
れ
ば
、
４
０
０
　
献
血

が
可
能
で
す
。
 

18

69

50

ml

皆
さ
ん
の
献
血
が
 

　
　
　
最
新
医
療
を
支
え
て
い
ま
す
 

安全性が向上します 

400ml

副作用の可能性が高くなります 

200ml
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県
の
年
代
別
の
献
血
状
況
は
、
　
歳
か
ら
 

歳
が
　
　
８
％
、
　
歳
以
上
が
　
　
４
％
と
７

割
以
上
が
　
歳
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。
 

　
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
本
町
で
は
、
　
歳
以
 

上
の
方
の
割
合
が
高
く
な
っ
て
き
て
お
り
、
協
 

力
い
た
だ
け
る
方
が
年
齢
制
限
の
た
め
に
年
々
 

減
少
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
 

　
県
内
で
必
要
な
血
液
を
他
県
や
海
外
の
血
液
 

製
剤
に
頼
ら
ず
に
ま
か
な
う
た
め
に
は
、
複
数
 

回
献
血
者
の
継
続
的
な
協
力
と
新
規
の
献
血
協
 

力
者
確
保
が
不
可
欠
で
す
。
 

　
安
全
な
血
液
を
安
定
し
て
供
給
す
る
に
は
、
 

若
い
世
代
の
理
解
と
継
続
的
な
献
血
が
必
要
で
 

す
。
 

  　
「
愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動
」
は
、
７
月
１
 

日
か
ら
　
日
ま
で
の
１
ヵ
月
間
、
全
国
的
に
展
 

開
さ
れ
ま
す
。
町
で
は
、
　
日
と
　
日
の
２
日

間
、
献
血
バ
ス
が
来
町
し
ま
す
。
 

　
血
液
の
安
定
供
給
と
安
全
性
の
確
保
に
ご
協
 

力
く
だ
さ
い
。
 

                    【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
健
康
福
祉
課
健
康
支
援
係
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
―
２
３
０
６
 

　
県
会
津
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
 

　
　
　
　
　
　
　
０
２
４
２
―
　
―
６
６
５
０
 

　
献
血
予
約
専
用
電
話
 

　
　
　
　
　
　
　
０
１
２
０
―
　
―
３
９
７
７
 

       　
献
血
い
た
だ
い
た
血
液
は
検
査
を
行
い
、
各
 

成
分
に
分
離
し
、
各
医
療
機
関
に
届
け
て
い
ま
 

す
。
 

　
赤
血
球
製
剤
は
　
日
間
、
血
小
板
製
剤
は
 

時
間
、
血
し
ょ
う
製
剤
は
１
年
間
と
有
効
期
間

が
限
ら
れ
て
い
る
た
め
、
患
者
さ
ん
を
助
け
る

た
め
に
、
毎
日
必
要
な
血
液
を
確
保
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
 

　
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
 

20 24 47

31

10

11

21

50

30

30

50

50

.

21.

49

72

業務課長 
平野　良紀さん 

片浦　清孝さん 

（８町内） 

小柳　厚子さん 

（９町内２） 

7月10日 
（火） 

9:30～11:00 

12:00～13:30 

14:00～15:00 

15:30～17:00 

9:30～11:00 

12:00～13:00 

13:30～15:00 

15:30～16:30

JA会津いいで自動車・農機センター 

アズール 

にしあいづ福祉会 

JUKI会津株式会社 

交流物産館「よりっせ」
 

 

町役場 

西会津高等学校 

7月11日 
（水） 
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特定地域プロジェクトチーム第１回検討会 

育
の
拡
充
を
図
り
、
各
保
育
所
に
お
い
て
も
保
 

育
内
容
の
充
実
を
図
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
 

　
妊
婦
に
関
す
る
支
援
に
つ
い
て
は
、
健
康
相
 

談
や
指
導
の
充
実
を
図
っ
て
き
ま
し
た
。
 

　
妊
婦
健
康
診
査
に
つ
い
て
は
、
妊
娠
か
ら
出
 

産
ま
で
概
ね
　
回
の
健
診
を
受
け
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
 

　
国
で
は
５
回
分
の
妊
婦
健
康
診
査
に
つ
い
て
、
 

財
源
措
置
す
る
こ
と
に
し
て
お
り
、
県
で
も
第
 

３
子
目
以
降
の
妊
婦
健
康
診
査
の
　
回
分
を
限

度
と
し
て
、
市
町
村
に
補
助
金
を
交
付
す
る
事

業
を
開
始
し
ま
し
た
。
 

　
本
町
と
し
て
は
、
第
３
子
目
に
こ
だ
わ
ら
ず
、
 

第
１
子
・
第
２
子
目
を
含
め
、
全
て
の
妊
婦
を
 

対
象
に
７
月
１
日
か
ら
妊
婦
健
康
診
査
の
　
回

分
、
す
べ
て
を
助
成
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
 

   ■
町
税
条
例
の
一
部
改
正
条
例
の
専
決
処
分
の
 

　
承
認
 

■
町
税
特
別
措
置
条
例
の
一
部
改
正
条
例
の
専
 

　
決
処
分
の
承
認
 

■
平
成
　
年
度
補
正
予
算
の
専
決
処
分
の
承
認
 

　
（
一
般
会
計
）
 

■
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
 

■
町
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の
一
部
改
正
 

■
平
成
　
年
度
補
正
予
算
（
一
般
会
計
・
農
業
 

　
集
落
排
水
処
理
事
業
特
別
会
計
・
個
別
排
水
 

　
処
理
事
業
特
別
会
計
・
老
人
保
健
特
別
会
計
）
 

■
地
方
道
路
交
付
金
事
業
町
道
野
沢
柴
崎
線
改
 

　
良
工
事
請
負
契
約
の
締
結
（
戸
中
工
区
）
 

■
農
業
集
落
排
水
資
源
循
環
統
合
補
助
事
業
請
 

　
負
第
１
回
工
事
請
負
契
約
の
締
結
（
野
尻
地
 

　
区
）
 

               の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な
ど
の
協
議
を
行
い
ま
し
た
。
 

こ
の
結
果
、
座
長
に
は
会
津
大
学
の
角
山
学
長
 

が
選
任
さ
れ
、
来
年
度
ま
で
課
題
解
決
の
方
策
 

を
検
討
し
、
報
告
書
を
ま
と
め
る
こ
と
に
な
り
 

ま
し
た
。
 

　
こ
の
作
業
の
中
で
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
施
設
 

の
高
度
化
や
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
を
核
と
し
た
高
 

度
な
Ｉ
Ｃ
Ｔ
基
盤
の
活
用
方
策
に
つ
い
て
、
構
 

成
メ
ン
バ
ー
が
在
籍
す
る
国
の
省
庁
や
県
、
会
 

津
大
学
な
ど
が
持
つ
ノ
ウ
ハ
ウ
や
ア
イ
デ
ィ
ア
 

を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
町
民
誰
も
が
安
心
し
て
 

暮
ら
せ
、
活
力
あ
る
町
づ
く
り
に
向
け
て
、
実
 

効
性
の
あ
る
報
告
書
を
策
定
す
る
予
定
で
す
。
 

 　
妊
婦
健
康
診
査
に
か
か
る
健
診
料
の
助
成
 

　
子
育
て
支
援
に
つ
い
て
は
、
保
育
料
の
軽
減
 

や
第
３
子
の
出
産
祝
金
　
万
円
の
支
給
、
乳
幼
 

児
医
療
の
窓
口
無
料
化
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
 

　
ま
た
保
育
環
境
の
整
備
と
し
て
、
０
・
１
歳
 

児
の
希
望
者
全
員
の
保
育
を
実
施
し
、
乳
児
保
 

           　
住
民
自
治
基
本
条
例
に
基
づ
く
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
 

　
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
は
、
こ
れ
ま
で
　
回
の
 

会
議
が
開
催
さ
れ
、
条
例
骨
子
案
の
作
成
が
大
 

詰
め
を
迎
え
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
 

　
現
在
、
委
員
会
で
検
討
さ
れ
て
い
る
条
例
骨
 

子
案
に
つ
い
て
、
法
律
の
専
門
家
の
指
導
を
い
 

た
だ
く
た
め
、
北
川
正
恭
先
生
に
ご
紹
介
い
た
 

だ
い
た
法
政
大
学
法
学
部
の
廣
瀬
克
哉
教
授
に
 

骨
子
案
を
見
て
い
た
だ
き
、
最
終
的
な
骨
子
案
 

の
作
成
に
向
け
た
調
整
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。
 

　
委
員
会
で
は
骨
子
案
が
固
ま
っ
た
時
点
に
お
 

い
て
、
町
議
会
を
は
じ
め
広
く
町
民
の
皆
さ
ん
 

か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
く
た
め
、
委
員
会
主
催
 

の
説
明
会
や
意
見
公
募
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。
 

 　
地
域
再
生
計
画
に
基
づ
く
特
定
地
域
プ
ロ
 

　
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
第
１
回
検
討
会
の
開
催
 

　
５
月
　
日
に
「
町
ユ
ビ
キ
タ
ス
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
ま
 

ち
再
生
計
画
」
に
基
づ
く
「
特
定
地
域
プ
ロ
ジ
 

ェ
ク
ト
チ
ー
ム
第
１
回
検
討
会
」
を
開
催
し
ま
 

し
た
。
 

　
会
議
で
は
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
の
運
営
 

要
領
の
承
認
や
座
長
・
副
座
長
の
互
選
、
今
後
 

6
月
議
会
定
例
会
報
告

月
議
会
定
例
会
報
告
 

1819

町
政
主
要
事
項
報
告
か
ら
 

可
決
・
承
認
さ
れ
た
議
案
 

25

30

50

15

10

15
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男 

女 

計 

3,286人 

3,614人 

6,900人 

2,848人 

3,174人 

6,022人 

86.67％ 

87.83％ 

87.28％ 

当日有権者数 投票者数 投 票 率  

                   よ
り
生
中
継
さ
れ
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
各
家
庭
 

に
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。
 

　
投
票
総
数
は
6
　
0
2
2
票
で
、
そ
の
う
ち
 

無
効
と
さ
れ
た
も
の
が
　
票
あ
り
、
有
効
投
票

数
は
5
　
9
6
2
票
で
し
た
。
 

　
当
選
者
は
現
職
が
　
人
、
新
人
が
2
人
で
し

た
。
 

　
当
選
証
書
交
付
式
は
、
６
月
　
日
に
町
役
場
 

大
会
議
室
で
行
わ
れ
、
薄
上
幸
一
選
挙
管
理
委
 

員
長
か
ら
当
選
さ
れ
た
方
へ
当
選
証
書
が
手
渡
 

さ
れ
ま
し
た
。
任
期
に
つ
い
て
は
、
７
月
１
日
 

か
ら
４
年
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。
 

 　
な
お
、
候
補
者
ご
と
の
得
票
数
は
次
の
と
お
 

り
で
す
（
得
票
順
に
掲
載
、
按
分
票
で
一
票
に
 

満
た
な
い
端
数
は
切
り
捨
て
ま
し
た
）
。
 

                　
投
票
は
、
午
前
７
時
か
ら
町
内
　
カ
所
の
投
 

票
所
で
一
斉
に
開
始
さ
れ
、
自
分
た
ち
に
最
も
 

身
近
な
選
挙
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、
投
票
所
 

に
は
朝
早
く
か
ら
大
勢
の
有
権
者
が
投
票
に
訪
 

れ
ま
し
た
。
 

　
当
日
の
有
権
者
数
は
、
6
　
9
0
0
人
で
、
 

前
回（
平
成
　
年
）の
７
　
３
７
８
人
と
比
べ
、
 

4
7
8
人
の
減
少
と
な
り
ま
し
た
。
 

　
ま
た
、
投
票
者
数
は
6
　
0
2
2
人
で
、
投
 

票
率
は
　
　
　
％
と
な
り
、
前
回
の
投
票
率

　
　
　
％
を
下
回
り
ま
し
た
。
 

   　

開
　
票
　
結
　
果
 

　
開
票
は
さ
ゆ
り
公
園
体
育
館
で
午
後
８
時
か
 

ら
行
わ
れ
、
午
後
９
時
　
分
に
各
候
補
者
の
得

票
数
が
決
定
し
ま
し
た
。
 

　
ま
た
、
開
票
の
様
子
は
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
に
 

 　

候
補
者
別
得
票
数
 

▽
定
数
　
名
　
　
　
　
　
　
〔
敬
称
略
〕
 

　
当
　
伊
藤
　
　
勝
　
　
５
８
２
票
　
無
現
 

　
当
　
武
藤
　
道
廣
　
　
４
５
９
票
　
無
現
　
 

　
当
　
清
野
　
佐
一
　
　
４
４
３
票
　
無
現
 

　
当
　
渡
部
　
　
昌
　
　
４
２
７
票
　
無
現
 

　
当
　
多
賀
　
　
剛
　
　
４
１
６
票
　
無
新
 

　
当
　
長
谷
沼
清
吉
　
　
３
９
７
票
　
無
現
 

　
当
　
清
野
　
興
一
　
　
３
７
８
票
　
共
現
 

　
当
　
青
木
　
照
夫
　
　
３
５
８
票
　
無
現
 

　
当
　
大
沼
　
洋
平
　
　
３
４
３
票
　
無
現
 

　
当
　
五
十
嵐
忠
比
古
　
　
３
３
１
票
　
無
現
 

　
当
　
清
野
　
邦
夫
　
　
３
２
４
票
　
無
現
 

　
当
　
荒
海
　
清
隆
　
　
３
１
８
票
　
無
現
 

　
当
　
目
黒
　
　
一
　
　
３
０
７
票
　
無
新
 

　
当
　
長
谷
川
徳
喜
　
　
３
０
３
票
　
無
現
 

　
　
　
佐
野
　
悦
朗
　
　
３
０
２
票
　
無
現
 

　
　
　
鈴
木
　
満
子
　
　
２
６
１
票
　
共
現
 

　
　
　
板
垣
富
士
雄
　
　
　
１
１
票
　
無
元
 

14

,

,
,

90

67

26

87

28
15

22

25

.

.

　
任
期
満
了
に
伴
う
町
議
会
議
員
一
般
選
挙
が
６
月
　
日
に
告
示
さ
れ
、
 

　
日
に
投
票
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
 

　
今
回
の
選
挙
か
ら
、今
ま
で
　
人
だ
っ
た
議
員
定
数
が
４
人
減
と
な
り
、
 

現
職
・
新
人
合
わ
せ
　
人
が
立
候
補
し
、
　
の
議
席
を
争
い
ま
し
た
。
 

　
開
票
は
即
日
行
わ
れ
、
新
し
い
町
議
会
議
員
　
人
が
決
定
し
ま
し
た
。
 

24

18

17

14

14

19

,

,

60
12
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お
お
よ
そ
の
内
臓
脂
肪
面
積
を
測
定
で
き
る
 

「
イ
ン
ボ
デ
ィ
」
と
い
う
機
械
が
あ
り
ま
す
。
 

腹
囲
が
基
準
値
を
超
え
て
い
る
方
や
、
腹
囲
が
 

基
準
値
以
内
で
も
血
糖
値
や
血
圧
、
脂
質
検
査
 

の
値
が
気
に
な
る
方
な
ど
、
興
味
の
あ
る
方
は
 

ぜ
ひ
測
定
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。
 

【
測
定
日
】
　
毎
月
最
終
木
曜
日
　
 

　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
〜
９
時
 

【
場
　
所
】
　
旧
群
岡
中
学
校
 

【
持
参
す
る
も
の
】
　
健
診
結
果
、
筆
記
用
具
 

【
そ
の
他
】
 

　
・
測
定
は
１
人
３
分
程
度
で
す
。
そ
の
後
、
 

　
　
結
果
説
明
を
行
な
い
ま
す
。
 

　
・
前
日
ま
で
に
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
で
予
 

　
　
約
し
て
く
だ
さ
い
。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
　
　
　
　
　
―
２
３
０
６
 

  　
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
は
、
自
覚
症
 

状
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
そ
の
状
態
を
放
 

っ
て
お
く
と
、
動
脈
硬
化
が
急
速
に
進
行
し
ま
 

す
。
 

             　
ポ
イ
ン
ト
は
『
１
に
運
動
、
２
に
食
事
』
 

  　
今
年
の
健
診
か
ら
、
内
臓
脂
肪
型
肥
満
を
見
 

つ
け
る
た
め
に
、
腹
囲
測
定
が
加
わ
り
ま
す
。
 

こ
れ
に
よ
り
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
 

（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）
の
該
当
者
や
予
備
軍
を
 

早
く
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
 

　
５
月
　
日
、
３
歳
児
３
名
を
対
象
に
 

健
康
診
査
を
行
っ
た
結
果
、
虫
歯
の
な
 

い
子
は
１
名
で
し
た
。
 

斎藤　心透ちゃん 
（上野尻･雅信） 

しずく 

23

47

有酸素運動（ウォ 
ーキング等）と、 
筋力トレーニング、 
ストレッチを組み 
合わせると効果的 
です ・１日３食とる 

・主食、主菜、副菜をそ 
　ろえてバランスよく 
・腹八分目を心がける 
・よくかんで食べる 

メタボリック 
シンドローム 

動脈硬化 

心臓病 脳卒中 

②高血糖 
　空腹時血糖　110㎎/dl以上 
 
③高血圧 
　収縮期血圧　130㎜Hg以上 
　　　　　または 
　拡張期血圧　85㎜Hg以上 
 
④高脂血症 
　中性脂肪　150㎎/dl以上 
　　　　　または 
HDLコレステロール　40㎎/dl未満 

①内臓脂肪型 

　　　　　肥満 
腹囲 
男性　85cm以上 
女性　90cm以上 

①に加え、②～④のうち 
２項目以上が該当すると、 
メタボリックシンドロー 
ムです。 
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　６月３日、道の駅「にしあいづ」をメイン会場に、 
野ってみんべぇ会主催の桐ゲタ闊歩かっぽまつりが 
開催されました。 
　恒例となった健康ウォーク大会では、大山祗神社 
までのコースと町内の道祖神を巡るコースに分かれ、 
参加者は晴天の下、初夏の爽やかな風を感じながら 
町内を散策しました。 

　６月９日、さゆり公園体育館で「健康講演会・ 
シンポジウムｉｎにしあいづ」を開催しました。 
　オープニングアトラクション後の基調講演は、 
香川靖雄女子栄養大学副学長を講師に「西会津町 
の今後の課題：介護予防と栄養」と題して行いま 
した。 
　その後、辻一郎東北大学大学院教授をコーディ 
ネーターに香川副学長、大阪大学　大学教育実践 
センター藤田和樹准教授そして山口町長をシンポ 
ジストとしたシンポジウムを行い、健康づくりの 
ための食事や運動について話し合われました。 
　会場を訪れた聴講者は、改めて栄養バランスの 
とれた食事や身体を動かすことの大切さについて 
学びました。 

　
齋
藤
佐
代
さ
ん
（
４
町
内
）
が
 

６
月
　
日
に
満
百
歳
の
誕
生
日
を
 

迎
え
、
同
日
、
山
口
町
長
か
ら
賀
 

寿
並
び
に
特
別
敬
老
祝
金
の
百
万
 

円
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
 

　
「
百
歳
の
挑
戦
」
を
ス
ロ
ー
ガ
 

ン
に
掲
げ
た
平
成
５
年
か
ら
通
算
 

で
、
佐
代
さ
ん
が
　
人
目
と
な
り
 

ま
し
た
。
 

　
佐
代
さ
ん
の
長
寿
の
秘
訣
は
、
 

早
寝
早
起
き
の
規
則
正
し
い
生
活
、
 

食
事
は
好
き
嫌
い
な
く
全
て
食
べ
 

る
こ
と
、
そ
し
て
昼
寝
を
す
る
こ
 

と
だ
そ
う
で
す
。
 

まちの 

話題 
まちの 

話題 

　
６
月
　
日
か
ら
　
日
の
３
日
間
に
わ
た
 

り
、
い
わ
き
市
に
あ
る
ア
ク
ア
マ
リ
ン
ふ
 

く
し
ま
か
ら
、西
会
津
中
学
校
多
目
的
ホ
ー
 

ル
前
に
移
動
水
族
館
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
 

　
一
般
に
公
開
さ
れ
た
　
日
は
、
会
場
に
 

多
く
の
家
族
連
れ
が
訪
れ
、
色
鮮
や
か
な
 

熱
帯
魚
を
鑑
賞
し
た
り
、タ
ッ
チ
水
槽
で
、
 

普
段
触
る
こ
と
の
な
い
海
洋
生
物
を
手
に
 

し
た
り
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
 

　
ま
た
、
会
場
内
に
は
海
洋
生
物
の
は
く
 

製
や
化
石
、
貝
殻
で
作
っ
た
楽
器
の
展
示
 

や
海
藻
押
し
葉
（
し
お
り
）
の
工
作
教
室
 

も
あ
り
、
西
会
津
に
は
無
い
「
海
」
を
体
 

験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
 

 

16

15

14

16

16
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１年から６年まで仲良く遊 

ぶ、しんごうっ子クラブ 

生
涯
学
習
マ
ス
コ
ッ
ト

生
涯
学
習
マ
ス
コ
ッ
ト 

　
マ
ナ
ビ
ィ

　
マ
ナ
ビ
ィ 

″ 

″ 

み
ん
な
で

み
ん
な
で
 

　
楽
し
い
学
習
を
…

　
楽
し
い
学
習
を
…
 

生
涯
学
習
マ
ス
コ
ッ
ト 

　
マ
ナ
ビ
ィ 

″ 

″ 

み
ん
な
で
 

　
楽
し
い
学
習
を
…
 

                    　
６
月
３
日（
日
）、
新
郷
小
学
校
区
の
小
学
生
 

を
対
象
と
し
た
、
放
課
後
子
ど
も
教
室
「
し
ん
 

ご
う
っ
子
ク
ラ
ブ
」
の
開
講
式
が
行
わ
れ
ま
し
 

た
。
 

　
開
講
式
は
、
児
童
　
名
と
保
護
者
の
ほ
か
、
 

安
全
管
理
員
と
し
て
協
力
し
て
い
た
だ
く
新
郷
 

地
区
の
方
に
も
出
席
を
し
て
い
た
だ
き
、
公
民
 

館
新
郷
分
館
で
行
い
ま
し
た
。
開
講
式
の
終
了
 

後
は
、
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
を
行
い
、
参
加
児
童
と
保
 

護
者
、
安
全
管
理
員
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
 

ン
を
図
り
ま
し
た
。
 

　
し
ん
ご
う
っ
子
ク
ラ
ブ
は
、
平
日
は
、
毎
週
 

金
曜
日
の
放
課
後
に
、
ま
た
、
月
に
１
回
か
ら
 

２
回
土
曜
、
日
曜
の
活
動
を
行
い
、
活
動
を
通
 

じ
て
児
童
の
健
全
育
成
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。
 

  　
６
月
　
日
（
日
）
安
座
か
ら
大
久
保
ま
で
約

６
㎞
の
コ
ー
ス
で
町
民
ハ
イ
キ
ン
グ
を
開
催
し

ま
し
た
。
 

　
コ
ー
ス
途
中
に
あ
る
オ
ト
メ
ユ
リ
群
生
地
も
 

ち
ょ
う
ど
見
ご
ろ
で
、
弘
法
岩
屋
や
モ
リ
ア
オ
 

ガ
エ
ル
の
生
息
地
な
ど
で
は
、
森
の
案
内
人
に
 

よ
る
説
明
な
ど
あ
り
、
多
く
の
参
加
者
は
学
習
 

し
な
が
ら
健
康
づ
く
り
を
行
い
、
楽
し
く
一
日
 

を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。
 

と
良
い
関
係
を
持
て
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
 

【
高
橋
晃
樹
く
ん
】
（
新
郷
小
学
校
２
年
生
）
 

　
毎
週
金
曜
日
が
、
楽
し
み
で
す
。
 

        　
放
課
後
子
ど
も
教
室
推
進
事
業
「
し
ん
ご
う
 

っ
子
ク
ラ
ブ
」
が
６
月
３
日
に
開
講
し
、
毎
週
 

金
曜
日
に
実
施
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
 

　
発
足
に
際
し
て
、
で
き
る
だ
け
多
く
の
子
ど
 

も
達
の
参
加
を
願
い
、
実
態
に
あ
っ
た
事
業
に
 

す
べ
く
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
関
係
機
関
と
の
間
で
数
回
に
 

わ
た
る
話
し
合
い
が
も
た
れ
ま
し
た
。
 

　
関
係
各
位
の
ご
努
力
で
「
ク
ラ
ブ
」
運
営
の
 

よ
り
望
ま
し
い
形
が
示
さ
れ
、
学
校
と
し
て
も
 

あ
り
が
た
く
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
安
全
管
理
 

員
、
活
動
指
導
員
を
お
引
き
受
け
く
だ
さ
っ
た
 

地
域
の
皆
さ
ま
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
 

　
今
後
も
子
ど
も
達
の
健
や
か
な
成
長
の
た
め
、
 

本
事
業
が
ま
す
ま
す
充
実
し
ま
す
よ
う
皆
さ
ま
 

の
お
力
添
え
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
 

       　
６
月
か
ら
「
し
ん
ご
う
っ
子
ク
ラ
ブ
」
が
ス
 

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
 

　
こ
の
活
動
は
、
放
課
後
や
週
末
な
ど
に
小
学
 

校
の
余
裕
教
室
、
体
育
館
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
等
を
 

活
用
し
、
子
ど
も
達
に
安
全
で
安
心
な
居
場
所
 

を
提
供
し
ま
す
。
低
・
中
・
高
学
年
児
童
の
皆
 

さ
ん
が
活
動
を
と
お
し
て
助
け
合
う
こ
と
で
、
 

人
へ
の
思
い
や
り
の
心
が
育
っ
て
く
れ
る
も
の
 

と
考
え
ま
す
。
 

　
し
ん
ご
う
っ
子
ク
ラ
ブ
実
行
委
員
会
は
、
地
 

域
の
子
ど
も
達
は
地
域
で
守
っ
て
い
こ
う
と
い
 

う
こ
と
で
結
成
さ
れ
ま
し
た
。
 

　
今
後
は
、
安
全
管
理
員
の
皆
さ
ん
の
特
段
の
 

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
 

        【
高
橋
里
香
さ
ん
】
 

　
地
域
の
方
々
と
、
他
の
学
年
の
子
ど
も
達
と
 

一
緒
に
活
動
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
こ
 

と
で
、
開
講
す
る
の
を
待
っ
て
い
ま
し
た
。
 

　
子
ど
も
も
毎
週
金
曜
日
を
楽
し
み
に
し
て
お
 

り
、こ
れ
か
ら
、活
動
を
と
お
し
て
地
域
の
方
々
 

14

平田　源基さん 

（原） 
高橋　里香さん 

　　　晃樹くん 

（樟山） 

佐藤めぐみ校長 

10

斎
藤
和
子
さ
ん
（
６
町
内
）
 

たくさん学習しました 
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みんなの広場 みんなの広場 
五
十
嵐
徳
男
 

　
　
〔
出
　
戸
〕
 
さ ん 

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
西
会
津
中
学
校
図
書
館
会
員
の
方
に
、
お
気
に
 

入
り
の
図
書
館
蔵
書
を
一
冊
紹
介
し
て
い
た
だ
く
コ
ー
ナ
ー
で
す
。
 

　
今
月
は
、
鈴
木
二
三
子
さ
ん
（
萱
本
）
に
お
勧
め
の
一
冊
を
紹
介
い
 

た
だ
き
ま
し
た
。
 

　
「『
原
色
樹
木
大
図
鑑（
林
弥
栄
、
古
里
和
夫
、
中
村
恒
雄
監
修
・
北
 

隆
館
）』
子
ど
も
に
は
少
し
難
し
い
の
で
、中
学
生
以
上
の
大
人
の
方
に
 

読
ん
で
も
ら
い
た
い
一
冊
で
す
。
」
 

　
「
私
は
、
何
の
図
鑑
で
も
好
き
な
ん
で
す
。
辞
書
や
地
図
も
好
き
で
 

す
。
地
図
は
、
世
界
各
国
で
違
っ
て
い
て
、
そ
の
国
中
心
で
書
か
れ
て
 

い
ま
す
か
ら
、
日
本
を
探
す
の
に
苦
労
し
た
り
し
て
面
白
い
で
す
よ
。」
 

と
話
す
鈴
木
さ
ん
。
こ
の
図
鑑
に
つ
い
て
尋
ね
る
と
 

　
「
西
会
津
に
あ
る
樹
木
も
た
く
さ
ん
載
っ
て
い
ま
す
。
歩
い
て
い
て
 

図
鑑
に
載
っ
て
い
る
樹
木
を
見
つ
け
た
り
、
反
対
に
普
段
見
て
い
る
樹
 

木
を
図
鑑
で
見
つ
け
た
り
す
る
と
非
常
に
楽
し
い
で
す
よ
。
ま
た
、
図
 

鑑
に
そ
の
樹
木
の
い
わ
れ
と
か
も
載
っ
て
い
る
の
で
勉
強
に
な
り
ま
す
。
 

た
だ
眺
め
て
い
る
だ
け
で
も
十
分
に
楽
し
め
ま
す
よ
。
」
 

と
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
 

　
「
面
白
い
小
説
を
読
む
こ
と
も
 

大
切
で
す
け
ど
、
図
鑑
は
、
基
礎
 

的
な
新
し
い
知
識
を
教
え
て
く
れ
 

ま
す
。
図
鑑
に
は
夢
が
あ
る
と
思
 

う
ん
で
す
。
例
え
ば
、
原
産
地
が
 

載
っ
て
い
て
、そ
れ
を
見
る
た
び
、
 

そ
こ
か
ら
い
つ
ご
ろ
、
ど
う
や
っ
 

て
日
本
に
や
っ
て
き
た
の
だ
ろ
う
 

と
か
考
え
、
見
て
い
く
う
ち
に
夢
 

が
ふ
く
ら
ん
で
い
く
の
で
す
。
」
 

と
紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た
。
 

　矢部　栄一さん（6月号から） 
◆　メッセージ　◆ 
　末長く、良い友だちとしてお願 
いいたします 

あなたの趣味は？ 
　温泉巡り（会津の温泉は、 
ほとんどは入りました） 
 
あなたの特技は？ 
　カラオケ（民謡） 
 
熱中していることは？ 
　県内・外、各地の温泉巡り 
かな 
 
あなたのモットーは？ 
　人とのつきあいを大切にす 
ること 

自分を一言で表現するとしたら？ 
　まめな性格 
 
これからやってみたいことは？ 
　飯豊山に１回ぐらいは登っ 
てみたい 
 
最近感動したことは？ 
　２・３年前に行われた、親 
戚の民謡歌手、佐藤恵美子さ 
んの会津風雅堂でのリサイタ 
ル 
 
次の方を紹介してください。 
　Ｍ・Ａさん（漆窪） 

あ
な
た
の
宝
物
は
？ 

『
数
十
年
前
の
記
念
切
手
』
　 

　
「
小
学
生
の
頃
に
友
だ
ち
と
一
緒 

　
　
に
集
め
始
め
、
社
会
人
に
な
っ 

　
　
て
も
し
ば
ら
く
の
間
、
集
め
て 

　
　
い
ま
し
た
」 
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７月２９日（日）は 
参議院議員選挙の投票日です！！ 
　棄権しないで、忘れずに投票しましょう！ 
◆投票できる人 
　○満２０歳以上の人 
　　（昭和６２年７月３０日以前に生まれた人） 
◆投票は２種類 
　　今回の投票は、参議院議員選挙の小選挙区選挙と 
　比例代表選挙の２種類です。 
　○小選挙区選挙……「候補者名」を記入 
　○比例代表選挙……「政党等名」か「候補者名」の 
　　　　　　　　　　いずれかを記入 
◆期日前投票 
　　投票日に仕事や何らかの用事で投票区以外へ出か 
　ける場合は、７月１３日（金）から７月２８日（土）まで、 
　役場前キャッシュコーナーわきの「期日前投票所」 
　で期日前投票をすることができます。 

45

29

50

19
10

22

1915
10

14

  　
現
在
、
児
童
扶
養
手
当
や
特
別
児
 

童
扶
養
手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
 

は
、
受
給
資
格
の
審
査
の
た
め
、
現
 

況
届
や
所
得
状
況
届
を
８
月
に
町
へ
 

提
出
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
 

　
手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
に
は
、
 

町
か
ら
提
出
書
類
が
送
付
さ
れ
ま
す
 

の
で
、
期
限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
提
出
 

し
て
く
だ
さ
い
。
 

　
な
お
、
現
況
届
を
未
提
出
の
場
合
 

は
、
自
動
的
に
受
給
資
格
を
失
う
こ
 

と
と
な
り
ま
す
の
で
注
意
し
て
く
だ
 

さ
い
。
 

　
ま
た
、
こ
れ
ら
の
手
当
に
つ
い
て
 

の
ご
相
談
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
 

軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
健
康
福
祉
課
福
祉
介
護
係
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
│
２
２
１
４
 

          　
県
と
県
労
働
委
員
会
で
は
、
皆
さ
 

ん
の
職
場
の
中
で
起
き
て
い
る
賃
金
 

や
労
働
条
件
を
め
ぐ
る
労
使
間
の
困
 

り
ご
と
に
つ
い
て
、出
張
相
談
会（
秘
 

密
厳
守
）
を
開
催
し
ま
す
。
相
談
は
 

無
料
で
す
。
 

◆
日
時
 

　
　
平
成
　
年
７
月
　
日
（
日
）
 

　
　
　
午
前
　
時
か
ら
午
後
３
時
 

◆
場
所
 

　
　
会
津
若
松
市
中
央
公
民
館
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
県
労
政
グ
ル
ー
プ
 

　
　
０
１
２
０
―
６
１
０
―
１
４
５
 

　
県
労
働
委
員
会
事
務
局
 

　
　
０
２
４
―
５
２
１
―
７
５
９
４
 

   　
不
動
産
取
得
税
は
、
土
地
や
家
屋
 

を
取
得
し
た
と
き
に
一
度
だ
け
納
め
 

て
い
た
だ
く
県
の
税
金
で
す
。
 

　
住
宅
用
の
土
地
を
取
得
し
て
か
ら
 

３
年
以
内
に
住
宅
を
新
築
（
中
古
住
 

宅
の
場
合
は
、
１
年
以
内
に
取
得
）
 

し
た
場
合
や
、
住
宅
を
取
得
し
て
か
 

ら
１
年
以
内
に
そ
の
住
宅
用
の
土
地
 

を
取
得
し
た
場
合
に
、
取
得
し
た
住
 

宅
用
の
土
地
に
か
か
る
不
動
産
取
得
 

税
を
減
額
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
 

　
た
だ
し
、
住
宅
（
住
宅
用
附
属
家
 

を
含
む
）
の
総
床
面
積
　
㎡
以
上
２
 

４
０
㎡
以
下
で
あ
る
こ
と
が
要
件
と
 

な
り
ま
す
。
 

　
そ
の
他
、
公
共
事
業
で
収
用
さ
れ
 

た
と
き
や
災
害
に
あ
っ
た
と
き
な
ど
 

の
減
免
制
度
も
あ
り
ま
す
。（
一
定
の
 

条
件
が
必
要
で
す
。
）
 

　
な
お
、
こ
れ
ら
の
制
度
は
、
本
人
 

の
申
請
に
よ
り
減
額
・
減
免
す
る
も
 

の
な
の
で
、
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
 

方
は
、
詳
し
い
要
件
及
び
必
要
書
類
 

に
つ
い
て
、
次
の
と
こ
ろ
に
問
い
合
 

わ
せ
く
だ
さ
い
。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
県
会
津
地
方
振
興
局
県
税
部
 

　
　
　
　
 
不
動
産
取
得
チ
ー
ム
 

　
　
０
２
４
２
―
　
―
５
２
５
４
 

   　
県
で
は
、
就
職
活
動
中
の
若
者
・
 

フ
リ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん
を
支
援
す
る
 

た
め
、
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
 

し
ま
す
。
 

                 　
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
履
歴
書
の
書
き
 

方
、
面
接
試
験
の
受
け
方
を
は
じ
め
 

と
し
て
、
就
職
活
動
に
役
に
立
つ
こ
 

と
を
実
践
形
式
で
し
っ
か
り
教
え
ま
 

す
。
 

　
参
加
は
無
料
で
す
が
、
事
前
の
申
 

込
み
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
問
 

い
合
わ
せ
先
ま
で
。
 

◆
日
時
 

　
　
平
成
　
年
７
月
　
日
（
土
）
 

　
　
　
午
前
　
時
か
ら
午
後
５
時
 

◆
場
所
 

　
　
会
津
若
松
市
中
央
公
民
館
 

　
　
　
　
　
　
　
　
４
階
　
講
習
室
 

◆
定
員
　
　
名
 

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
県
就
職
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
 

　
　
０
２
４
―
５
２
１
―
０
０
４
７
 

●子どもと高齢者の交通事故防止 
●無謀運転・過労運転の追放 
●後部座席を含むシートベルト及び 
　　　　　　チャイルドシート着用の徹底 

７月１６日（月）～７月２５日（水）までの１０日間 



12

齋　藤　榮　子（74）豊　一　　妻　　１町内 

橋谷田　義　雄（95）義　一　　父　　２町内 

相　馬　サ　チ（102）永井三四子　　母　　9町内1 

秦　　　行　雄（85）健　一　　父　　萱　本 

赤　城　久　威（78）　玄　　　父　　松　尾 

長谷川　ナ　ミ（91）文　明　　母　　さゆりが丘 

鈴　木　哲　夫（86）初　美　　夫　　下野尻 

佐　藤　ミ　イ（91）政　中　　母　　新　町 

小野木　　　操（82）ミツ子　　夫　　中　町 

佐　藤　ナ　カ（87）武　彦　　妻　　極　入 

人　口　　８，４１７人　　　－１１人 
　男　　　４，０３８人　　　－　５人 
　女　　　４，３７９人　　　－　６人 
世　帯　　２，９４０世帯　　－　６世帯 

〈前月比〉 

〈敬称略〉 

橋谷田　裕　治　　10町内 

江　川　康　子　　新潟県阿賀町 

 

結　城　淳　一　　小綱木 

小　瀧　はるみ　　中　野 

◆日時　７月 6日（金） 

　　　　　　27日（金） 

　　　　午前９時～ 

◆場所　老人憩の家 

◆電話　４５－４２５９ 

7月の納税等 
○水道料金・下水道料金 
○インターネット使用料 
○ケーブルテレビ使用料 

○固定資産税第２期 
○介護保険料第２期 
○土地改良区償還賦課金第１期 

7月10日（火） 納期限 

7月31日（火） 納期限 

県立喜多方病院  
山田産婦人科医院 
手 塚 医 院  
扇町渡部小児科アレルギー科医院 
ク リ ニ ッ ク 荒木  
あかぎ内科消化器科医院 
小 野 病 院  
ゆうゆうクリニック 
佐藤内科小児科医院 
さとう小児科医院 
舟田クリニック産科婦人科 
有 隣 病 院  
渡 邉 小 児 科医院  
福西内科小児科医院 
浜 崎 小 児 科医院  
仙波耳鼻咽喉科医院 
寿 松 堂 渡 辺医院  
佐 原 病 院  
い と う 眼 科  
増 戸 内 科 医 院  
いいづかファミリークリニック 
米 山 眼 科  
県 立 喜 多 方病院  
き た か た 診療所  
くらしげ内科小児科医院 
佐 藤 病 院  
小野木クリニック 
佐藤整形外科医院 

0241（22）2181 
0241（22）6300 
0242（27）5618 
0242（25）5515 
0242（32）9229 
0242（83）0303 
0241（22）0414 
0241（22）2111 
0242（27）3786 
0242（24）0830 
0242（23）1103 
0241（24）5021 
0241（22）3133 
0242（26）3666 
0242（27）0951 
0242（26）4133 
0242（83）3125 
0241（22）5321 
0241（22）5900 
0242（25）4876 
0242（32）3330 
0242（27）0862 
0241（22）2181 
0241（23）3611 
0242（39）3550 
0242（26）3515 
0242（26）5533 
0242（83）1155

喜多方市
 

 
 
会津若松市 
 
会津坂下町 

喜多方市
 

 
 
会津若松市 
 

喜多方市
 

 
 
会津若松市 
 
会津坂下町 

喜多方市
 

 
 
会津若松市 
 

喜多方市
 

 
 
会津若松市 
 
会津坂下町 

７月７日（第１週）受付時間11時まで 
７月21日（第３週）　　　　〃 
　　西会津診療所　　４５－４２２８ 

医 療 機 関 名  　電 話 番 号 日
 
地　　区 

会津坂下町 
会津若松市 
喜多方市 
会津若松市 
会津美里町 
会津若松市 
喜多方市 
会津若松市 
喜多方市 
会津若松市 

玉 木 歯 科 医 院  
大 塩 歯 科  
志 田 歯 科 医 院  
真宮歯科クリニック 
福 田 歯 科 医 院  
大 竹 歯 科  
な る せ 歯 科医院  
武 藤 歯 科  
村 澤 歯 科 医 院  
大 村 歯 科  

0242（83）4818 
0242（38）4567 
0241（22）0031 
0242（58）0418 
0242（54）2030 
0242（22）3835 
0241（24）4676 
0242（27）1678 
0241（27）3001 
0242（22）0195

8 
（日） 

15 
（日） 

16 
（月） 

22 
（日） 

29 
（日） 

8 
（日） 

15 
（日） 

16 
（月） 

22 
（日） 

29 
（日） 

　
い
よ
い
よ
夏
本
番
▼
今
月
号
の
取
 

材
で
、
移
動
水
族
館
を
取
材
し
た
の
 

で
す
が
、
学
生
時
代
に
過
ご
し
た
い
 

わ
き
の
海
が
恋
し
く
な
っ
て
し
ま
い
 

ま
し
た
▼
昨
年
は
海
に
行
く
こ
と
が
 

で
き
な
か
っ
た
の
で
、
今
年
こ
そ
は
 

と
思
っ
て
い
ま
す
▼
で
も
そ
の
前
に
、
 

た
る
ん
だ
お
腹
の
肉
を
少
し
で
も
そ
 

ぎ
落
と
さ
な
い
と
…
▼
ま
ず
は
、
歩
 

く
こ
と
か
ら
始
め
よ
う
か
と
思
っ
て
 

い
ま
す
▼
こ
れ
ま
た
今
月
号
で
取
材
 

し
た
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
 

グ
が
い
い
か
な
…
と
思
っ
て
い
ま
す
。
 

編
集
後
記
 

医 療 機 関 名  　電 話 番 号 日
 
地　　区 


