
　 募集する写真のテーマ

『次世代に遺したい風景』
　次世代にいつまでも受け継いでいきたい、町の誇るべき自然や

歴史、文化、風習、ものづくりなど、ジャンルは問いません

　 募集する写真

◎町内で撮影された写真で、カラー、モノクロは問いません

◎ デジタルカメラや携帯電話、スマートフォンなどで撮影したＪ

ＰＥＧデータ（３ＭＢ未満）、または、すでに現像・プリントし

た写真（２Ｌ判以上）

　 応募方法
◎ 総務課・総務係まで、写真のデータまたは写真をメール・郵送

するか、もしくは直接持参ください。その際、「住所」、「氏名」、「連

絡先」、「写真のタイトル」、「撮影場所」、「簡単な説明書き」を

添えてください

◎応募は１人４点以内とします

　 募集期間
令和元年９月10日（火）～10月 11日（金）

　 応募・問い合わせ先

総務課  総務係　☎45̶2211　

電子メール　m-offi  ce@town.nishiaizu.fukushima.jp

20192019
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町民健康カレンダーの写真を募集します！

　　

　

　　

　

　　

2019 年版カレンダー 12 月より

2019 年版カレンダー 10 月より

2019 年版カレンダー  ８月より

２
０
１
９
年
版
カ
レ
ン
ダ
ー  

５
月
よ
り

町では、令和２年版町民健康カレンダーに掲載する写真を下記のとおり募集します。皆さんの撮影した『次世代に遺したい風景』をカレンダーに載せませんか？　皆さんの応募をお待ちしています！！
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お知らせ
INFORMATION

高
齢
者
・
障
が
い
者

作
品
展（
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
）

の
作
品
を
募
集
！

県
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

大
会
応
援
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集
！

西
会
津
国
際
芸
術

村
公
募
展
２
０
１
９

開
催
の
お
知
ら
せ

　

今
年
は
昨
年
に
比
べ
、
ク
マ
の

目
撃
情
報
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
県
内
で
は
ク
マ
に

襲
わ
れ
、
け
が
を
負
う
事
故
も
発

生
し
て
い
ま
す
の
で
、
次
の
こ
と

に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

◎
餌
と
な
る
米
ぬ
か
や
生
ご
み
な

ど
を
屋
外
に
放
置
し
な
い

◎
玄
関
や
窓
な
ど
の
戸
締
り
を
忘

れ
ず
に
行
う

※
屋
内
に
保
管
し
て
あ
る
米
ぬ
か

な
ど
を
狙
い
、
ク
マ
が
侵
入
す

る
事
例
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

農
林
振
興
課　

林
政
係

　

☎
45
―
４
５
３
１

10
月
１
日
よ
り
年
金
生
活
者
支

援
給
付
金
制
度
が
始
ま
り
ま
す
。

　

本
給
付
金
は
、
公
的
年
金
な
ど

の
収
入
や
所
得
額
が
一
定
基
準
額

以
下
の
年
金
受
給
者
の
生
活
を
支

援
す
る
た
め
、
年
金
に
上
乗
せ
し

て
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

給
付
金
の
受
け
取
り
に
は
請
求

書
の
提
出
が
必
要
で
す
の
で
、
対

象
と
な
る
人
は
次
の
と
お
り
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
対
象
者
】

◆
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い

る
人
で
、
次
の
要
件
を
す
べ
て

満
た
す
人

◎
65
歳
以
上

◎
世
帯
全
員
が
市
町
村
民
税
非
課

年
金
生
活
者
支
援

給
付
金
制
度

が
始
ま
り
ま
す

ク
マ
の
餌
と
な
る

生
ご
み
な
ど
の

管
理
に
注
意
！

税
◎
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得
額

の
合
計
が
約
88
万
円
以
下

◆
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年

金
を
受
給
し
て
い
る
人
で
、
前

年
の
所
得
額
が
約
４
６
２
万
円

以
下
の
人

【
請
求
手
続
き
に
つ
い
て
】

◆
平
成
31
年
４
月
１
日
以
前
か
ら

年
金
を
受
給
し
て
い
る
人
＝

対
象
と
な
る
人
に
は
日
本
年
金

機
構
か
ら
請
求
手
続
き
の
案
内

が
順
次
届
き
ま
す
の
で
、
同
封

の
は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
平
成
31
年
４
月
２
日
以
降
に
年

金
を
受
給
し
た
人
＝
年
金
の
請

求
手
続
き
と
併
せ
て
年
金
事
務

所
ま
た
は
町
で
請
求
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０
―
０
５
―
４
０
９
２

　

町
民
税
務
課　

町
民
生
活
係

　

☎
45
―
２
２
１
５

10
月
26
日
、
27
日
の
西
会
津
ふ

る
さ
と
ま
つ
り
で
開
催
す
る
「
高

齢
者
・
障
が
い
者
作
品
展
」
の
作

品
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

自
慢
の
作
品
を
ぜ
ひ
応
募
く
だ

さ
い
。

◆
募
集
作
品

　

高
齢
者
（
60
歳
以
上
）
ま
た
は

障
が
い
者
が
制
作
し
た
作
品
で
、

未
発
表
の
も
の
。
作
品
の
種
類

は
、
民
芸
品
、
工
芸
品
、
手
芸
品
、

書
、
絵
画
、
句
、
陶
芸
な
ど

◆
作
品
搬
入
期
限

10
月
11
日
（
金
）

◆
作
品
搬
入
場
所

　

老
人
憩
の
家
ま
た
は
町
役
場
福

祉
介
護
課

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

福
祉
介
護
課　

福
祉
係

　

☎
45
―
２
２
１
４

　

第
６
回
市
町
村
対
抗
福
島
県
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
相
馬
市
の
相

馬
光
陽
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場
で
開
催

さ
れ
ま
す
。

　

町
チ
ー
ム
は
10
月
12
日
（
土
）

の
第
３
試
合
、
午
後
２
時
30
分
か

ら
下
郷
町
と
対
戦
し
ま
す
。

　

町
公
民
館
で
は
今
年
も
応
援
ツ

ア
ー
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

参
加
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の
応
援

が
選
手
た
ち
の
力
に
な
り
ま
す
。

皆
さ
ん
で
町
チ
ー
ム
を
応
援
し
ま

し
ょ
う
！

◆
日
時

10
月
12
日
（
土
）
午
前
11
時
発

◆
集
合
場
所

　

町
役
場
前
駐
車
場

◆
申
込
期
限

10
月
２
日
（
水
）

◆
参
加
費

　

無
料

◆
募
集
人
数

25
人

※
帰
り
は
午
後
７
時
到
着
予
定
。

昼
食
は
各
自
用
意
を
お
願
い
し

ま
す
。
天
候
に
よ
り
日
程
が
変

更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

〈
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

町
公
民
館　

　

☎
45
―
３
２
４
４

９月 21日（土）～ 30日（月）の 10日間

30日は交通事故死ゼロを目指す日

｢身につける   夜道のお守り   反射材 ｣

◆運動の重点

① 子供と高齢者の安全な通行の確保

②高齢運転者の交通事故防止

③ 夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用

中の交通事故防止

④ 全ての座席のシートベルトとチャイル

ドシートの正しい着用の徹底

⑤飲酒運転の根絶

秋の全国交通安全運動秋の全国交通安全運動

福島県議会議員一般選挙日程のお知らせ
　任期満了に伴う「福島県議会議員一般選挙」が右記の

日程で行われます。

　大切な一票です。忘れずに投票しましょう！

＜問い合わせ先＞　町選挙管理委員会　☎ 45―2211

◆告示日 10月31日（木）

◆投票日 11月10日（日）
　

今
年
も
西
会
津
国
際
芸
術
村
公

募
展
が
９
月
21
日
よ
り
開
か
れ
ま

す
。
芸
術
家
を
目
指
す
学
生
や
美

術
愛
好
家
の
皆
さ
ん
の
力
作
が
木

造
旧
校
舎
に
ず
ら
り
と
並
び
ま

す
。
こ
の
機
会
に
西
会
津
国
際
芸

術
村
を
訪
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
会
期

　

９
月
21
日
（
土
）
〜
10
月
14
日

（
月
・
祝
）
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

※
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で

◆
会
場

　

西
会
津
国
際
芸
術
村
（
旧
新
郷

中
学
校
）

◆
入
場
料

　

無
料

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

西
会
津
国
際
芸
術
村

　

☎
47
―
３
２
０
０

ト
ラ
ク
タ
ー
装
着
型

草
刈
り
機
械
を
無
償

で
貸
し
出
し
ま
す

福
島
県
民
手
帳
・

県
勢
要
覧
の
購
入

予
約
受
付
中
！

　

町
で
は
、
本
年
度
よ
り
新
た
に

自
治
区
で
行
う
生
活
道
路
の
除
草

作
業
に
対
し
て
、
試
験
的
に
ト
ラ

ク
タ
ー
装
着
型
草
刈
り
機
械
を
無

償
貸
与
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

建
設
水
道
課　

管
理
係

　

☎
45
―
４
５
３
０

―
３
２
４
４

９
月
20
日
〜
26
日
は

動
物
愛
護
週
間
で
す

　

動
物
は
、
愛
情
と
責
任
を
持
っ

て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

◆
犬
を
飼
う
場
合
は
…

◎
町
に
登
録
を
し
て
、
狂
犬
病
予

防
注
射
を
受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う

◎
散
歩
を
す
る
際
は
必
ず
リ
ー
ド

を
付
け
、
ふ
ん
は
持
ち
帰
り
ま

し
ょ
う

◎
日
常
の
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た

め
、
正
し
い
し
つ
け
を
し
ま

し
ょ
う

◆
猫
を
飼
う
場
合
は
…

◎
交
通
事
故
や
迷
子
を
防
ぐ
た
め

に
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

◆
野
良
猫
に
は
餌
を
与
え
な
い

◎
野
良
猫
に
餌
を
与
え
た
結
果
、

不
幸
な
子
猫
が
生
ま
れ
る
例
が

増
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
野
良

猫
が
周
辺
に
迷
惑
を
か
け
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
野
良
猫
に
は

餌
を
与
え
な
い
で
く
だ
さ
い

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

福
島
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　

会
津
支
所

　

☎
０
２
４
２
―
29
―
５
４
１
７

　

町
で
は
、
10
月
上
旬
に
発
売
予

定
の
２
０
２
０
年
版
の
福
島
県
民

手
帳
と
令
和
元
年
版
福
島
県
勢
要

覧
の
購
入
予
約
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

　

価
格
は
、
県
民
手
帳
が
６
０
０

円
、
県
勢
要
覧
が
１
５
０
０
円
で

す
。

　

購
入
を
希
望
す
る
人
は
、
自
治

区
で
回
覧
さ
れ
て
い
る
ち
ら
し
を

参
照
の
上
、
自
治
区
長
を
通
し
て

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

企
画
情
報
課　

情
報
政
策
係

　

☎
45
―
４
５
３
６
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　町では食育の一環として「家庭料理技能検定」
を実施します。本検定を通し、食生活の充実と
健康の保持・増進を目指しませんか？町では検
定料の補助や公式テキストの貸し出しも行って

いますので、この機会にぜひ挑戦しましょう！
※家庭料理技能検定とは…家族の健康管理に大
切な家庭料理に栄養学と料理学を組み合わせた
実践的な技術を認定する資格です。

『家庭料理技能検定』を町役場で実施します ! !

◆ 試験日
１次試験＝ 11月 17日（日）
《３級・５級》
　　午前９時 30分～午前 10時 15分
　《２級・４級》
　　午前 11時 15分～正午
　２次試験＝令和２年２月９日（日）
◆ 会場
１次試験＝西会津町役場

　２次試験＝西会津中学校（予定）

◆ 受験資格
町に住民票がある人

◆ 検定料（１次試験）
２級＝ 5,000 円、３級＝ 4,000 円

　４級＝ 3,000 円、５級＝ 2,000 円
　※町の補助あり（最大半額）
◆ 申込期限
10 月４日（金）

〈申込・問い合わせ先〉
  健康増進課　健康支援係
  ☎ 45―4532

級 試験内容 試験難易度の目安
２ １次試験（筆記・マークシート）

２次試験（実技２品）
高校生、大学・短大・専門学校１～２年生程度

３ 高校生、大学・短大・専門学校１年生程度

４ １次試験（筆記・マークシート）
 のみ

中学生程度

５ 小学生程度

額）

本事業は宝くじの社会貢献広報事業として、自治区や自主防災組織の活動に必要な設備や
備品などの整備に対して助成が受けられる事業です。
　来年度分の募集を近日中に行いますので、希望する場合はお気軽に相談ください。

◆ 助成対象団体
自治区、コミュニティ組織、自主防災組織など
◆ 対象事業例
  《自治区、コミュニティ組織の場合》
◎ 集会所用備品の整備…エアコン、ストーブ、テレビなど

　◎ コミュニティ活動用備品の整備…小型除雪機、テント、テーブル、いすなど
　◎ 祭礼用備品の整備・修繕…みこし、山車、太鼓など
  《自主防災組織の場合》
◎ 防災用品の整備…発電機、チェーンソー、スコップ、ヘルメットなど
◆ 助成金額
30 ～ 250万円

　※事業内容やメニューにより異なります
〈問い合わせ先〉
  企画情報課　企画政策係  ☎ 45―4536

コミュニティ助成事業 募集のお知らせ ! !

ラジオ体操講習会を開催します！

　今年度第２回目のラジオ体操講習会を下記のとお
り開催します。
　ラジオ体操は、体力向上と健康の保持や増進を目
的とした、誰にでもできる運動です。入場無料で、
どなたでも参加できますので、この機会に正しいラ
ジオ体操を学んでみませんか。

◆日時　10月 20日（日）　
　　　　午後２時～午後３時 40分
◆会場　さゆり公園体育館
◆体力測定コーナー（同時開催）
　 会場ではご自身の体力チェックもできます。
　◎時間　午後１時～午後 1時 55分
　◎内容　握力測定、片足立ちなど

◆講師

◆ラジオ体操の効果
　 肩こり・腰痛の改善、代謝向上・脂肪燃焼、美脚・
小尻になる、二の腕が引き締まる、バストアップ、
姿勢が良くなる  など

＜問い合わせ先＞
　健康増進課　健康支援係　☎ 45―4532
　※ 本事業は、一般財団法人簡易保険加入者協会の　　

支援事業により講師が派遣されます。

ＮＰＯ法人全国ラジオ
体操連盟指導委員

家
や

根
ね

本
もと

織
おり

永
え

先生

ＮＨＫテレビ
ラジオ体操アシスタント

矢
や

作
はぎ

  あかり先生 体にうれしい
体にうれしいさまざまな
さまざまな効果が！
効果が！

親子での挑戦もおススメです！
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広報にしあいづ　お知らせ版　No . 1 8 2 令和元年９月 15 日号

日 医療機関名 電話番号 市町村

６日（日）

くらしげ内科小児科医院 0242（39）3550
会津若松

耳鼻咽喉科鈴木医院 〃 （28）3387

佐原病院 0241（22）5321
喜 多 方

ゆうゆうクリニック 〃 （22）2111

13日（日）

アピオリウマチクリニック 0242（32）2277

会津若松佐藤医院 〃 （26）3515

穴沢耳鼻咽喉科医院 〃 （29）0033

有隣病院 0241（24）5021
喜 多 方

あきもと整形外科クリニック 〃 （21）1515

荒井医院 0242（83）2224 会津坂下

14日（月）

あらい内科循環器科クリニック 〃 （29）1133
会津若松

かべや耳鼻咽喉科 〃 （24）4133

佐原病院 0241（22）5321
喜 多 方

喜多方腎・泌尿器クリニック 〃 （23）5531

20日（日）

いなにわ医院 0242（76）1728
会津若松

なるせとみこレディースクリニック 〃 （37）7851

有隣病院 0241（24）5021
喜 多 方

いとう眼科 〃 （22）5900

22日（火）

おのぎレディースクリニック 0242（36）5051

会津若松小野木クリニック 〃 （26）5533

県立医科大学会津医療センター 〃 （75）2100

入澤病院 0241（22）0267 喜 多 方

坂下厚生総合病院 0242（83）3511 会津坂下

27日（日）

北田内科医院 〃 （38）2661
会津若松

佐瀬皮膚科医院 〃 （33）1122

佐原病院 0241（22）5321
喜 多 方

大竹内科 〃 （22）0241

日 医療機関名 電話番号 市町村

６日（日）みやぎ矯正歯科 0242（37）0418

会津若松

13 日（日）真宮歯科クリニック 〃 （58）0418

14 日（月）目黒歯科医院 〃 （23）1182

20 日（日）森川歯科クリニック 〃 （32）5648

22 日（火）やなだ歯科医院 〃 （27）6934

27 日（日）山口歯科医院 〃 （28）6482

10 月の休日当番医

納税・公共料金

◆固定資産税第３期
◆国民健康保険税第４期
◆後期高齢者医療保険料第３期
◆介護保険料第５期

　納期限　10月 31 日（木）

◆水道料金・下水道料金
◆ケーブルテレビ使用料
◆インターネット使用料

　納期限　10月 10 日（木）

心配ごと相談日

◆日時
　10 月７日（月） 、28 日（月）
　各日午前９時～正午

◆場所
　老人憩の家

＜問い合わせ先＞
　町社会福祉協議会
 ☎ 45―4259

10 月の休日歯科医

【注意】
休日当番医・歯科医は変更になる
場合があります。ご確認の上ご利
用ください。

診療所の土曜診療日

◆西会津診療所 土曜診療日
 10 月  ５日（第１週）
 19 日（第３週）

＜問い合わせ先＞
　西会津診療所
 ☎ 45―4228

広報にしあいづ お知らせ版　
№ 182　令和元年９月 15日号
発行／福島県西会津町
編集／企画情報課
☎ 0241-45-2211（代表）
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