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県⺠健康管理調査・基本調査問診票の 
提出のお願い 
 

 県では、原⼦⼒災害による放射線の影響を踏まえ、

県⺠の皆さんの健康を⻑期にわたり⾒守っていきま

す。その出発点として、問診票を提出いただいた方々

には、それぞれ外部被爆線量をお伝えしています。 

 現時点で外部被爆線量の推計結果の通知が届いてい

ない方は、現在、急ピッチで作業を進めていますので、

もう少々お待ちください。 

 まだ問診票を提出していない⽅は、平成２３年３⽉

１１⽇から７⽉１１⽇までのご⾃⾝の外部被爆線量を

確認いただくためにも、提出をお願いします。 

 なお、県と県⽴医科⼤学では、問診票に関する「出

前書き方説明会・相談会」をご要望により開催します。

開催日時は、土曜・日曜・祝日を除く午前９時から午

後４時までの間で、１回あたり１０〜１５名までの相

談が可能です。 

 詳しくは問い合わせください。 

 

  福島県⽴医科⼤学 県⺠健康管理センター 

  ☎024-527-1786 

  ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  あなたの健康、見守ります。 検索検索検索検索    

１月２４日（木） 
⻄会津町役場   ９：３０〜１１：３０ 

よ り っ せ  １３：３０〜１６：００ 

 

冬は⾎液が不⾜する期間です。より⼀層のご協⼒

をお願いします。 

 

健康福祉課健康支援係 ☎45-4532 

「「「「献血献血献血献血でででで    つながるいのちつながるいのちつながるいのちつながるいのち    ありがとうありがとうありがとうありがとう」」」」    

愛愛愛愛のののの献血献血献血献血    

NO.43  平成 25 年１月１日号 

編集･発⾏：⻄会津町企画情報課 

⼈ ⽣ に ⼤ 切 な こ と は 、 五 ⽂ 字 で ⾔ え ば 「 上 を ⾒ る な 」、 七 文 字 で 言 え ば 「 身 の ほ ど を 知 れ 」。   徳 川 家 康 

◆⺠⽣・児童委員紹介◆ 

１１月１３日より下野尻北側担下野尻北側担下野尻北側担下野尻北側担    

当当当当の⺠⽣・児童委員が平野さんに 

なりました。 
 

平野平野平野平野    裕子裕子裕子裕子    さんさんさんさん    

（下野尻）（下野尻）（下野尻）（下野尻） 

 

【任期】 

平成 24年 11 月 13⽇〜平成 25年 11 月 30 日 

 

地区出前講座を受け付けています 

 公⺠館では、地区出前講座を受け付けています。 

 この講座は、「人を集める講座」から「人が集まる

所に出向く講座」として、地区の皆さんの自主的な生

涯学習の取り組みをお手伝いするものです。冬期間の

地区活動の一環として、ぜひご活用ください。 

◆講座の内容 

 趣味・教養・ニュースポーツ（グラウンドゴルフほ

か）など、生涯学習に関する講座・教室 

◆申込方法 

①地区において学習したい内容を決めます。 

 ②⾃治区⻑または公⺠館分館⻑などを通じて公⺠

館へ申し込みます。 

 ③公⺠館が内容に適した講師を地区集会所などへ

派遣し、講座・教室を⾏います。 

  

 ※学習したい内容が決まらない場合は公⺠館に相

談ください。具体的な講座・教室の内容をご紹介

します。 

 ※材料費などは地区で負担していただきますが、講

師謝⾦については規定の範囲内で公⺠館が負担

します。 

 

 町公⺠館 ☎45-3244 

 新郷分館 ☎47-2301 

 奥川分館 ☎49-2001 



★運動推進番組　｢１０分でちょき～ん！｣　１月　ダンベル

放送　月～金（休日除く）　午前１０：００　午後３：００

★講演｢生活習慣病の予防について｣～｢～｢～｢～｢健康健康健康健康がいちばん2012がいちばん2012がいちばん2012がいちばん2012ininininにしあいづにしあいづにしあいづにしあいづ｣｣｣｣にてにてにてにて収録収録収録収録～～～～

-死の四重奏｢高血圧・糖尿病・肥満・脂質異常症｣の予防-

講師　福島県立医科大学附属病院 寺脇博之 特命准教授

放送　２１日～２７日　午前１１：００　午後４：００　９：００

西会津町ケーブルテレビ 電話 ４５－４４６１ Mail info@nct.ne.jp

（企画情報課情報政策室） FAX ４５－４４４７ URL http://www.nct.ne.jp/
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