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西会津町ゲートボール協会が高校生に指導

西高でゲートボールの授業西高でゲートボールの授業
　８月から９月にかけて、西会津高校の体育の授業で
ゲートボールが行われました。外部講師に西会津町
ゲートボール協会の皆さんを迎え、学年ごとに４回の
授業を実施しました。この取り組みは今回で２回目
で、「あ、思い出してきた！」とルールを思い出し、
理解を新たにする生徒もいました。残暑の厳しい日も
ありましたが、協会の皆さんの楽しい指導で思い出深
い授業になりました。

町の百歳以上の高齢者は 11人に

新たに百歳を迎えた２人へ長寿を祝い賀寿贈呈新たに百歳を迎えた２人へ長寿を祝い賀寿贈呈

久しぶりの大会で卓球部が練習の成果を発揮

西高卓球部が全会津大会で健闘西高卓球部が全会津大会で健闘
　８月 29 日に全会津秋季卓球選手権大会兼全日本卓
球選手権会津地区予選があいづ総合体育館で開催さ
れ、西会津高校卓球部から男子部員３名が出場しまし
た。結果は橋谷田雅行さんが県大会出場推薦枠を手に
入れ、１か月後に行われる県大会出場の切符を得まし
た。他の部員も予選リーグで１勝１敗の成績を残し、
県大会出場まであと一歩まで迫りました。今後の西高
卓球部の活躍に注目です。

　８月 17 日に佐藤月子さん（上小島）が満 100
歳を迎え、賀寿贈呈式が行われました。式では町
や町老人クラブ連合会などから賀寿が贈られたほ
か、親族や入所施設からも花束が贈られました。
　長生きの秘訣は「野菜を多く摂り、バランスの
良い食事を食べること」とのことです。

　また、９月 10 日には鈴木チヨさん（４町内）
が満 100 歳を迎え、鈴木さんの自宅で賀寿贈呈
式が行われました。式では、町や町老人クラブ連
合会、親族らから賀寿や記念品が贈られました。
　長生きの秘訣は、「冷たい水が好きで、水分を
よく摂ること」とのことです。
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