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町
で
は
、
令
和
２
年
３
月
に
自
殺
対
策
計
画
を
含
む
「
西
会
津

町
健
康
増
進
計
画
（
第
２
期
）」
を
策
定
し
ま
し
た
。
自
殺
は
さ
ま

ざ
ま
な
要
因
が
絡
み
合
い
、
追
い
込
ま
れ
た
末
に
起
こ
る
も
の
で

す
。
悩
ん
で
い
る
人
に
気
付
き
、
寄
り
添
い
、
耳
を
傾
け
る
こ
と

が
そ
の
人
を
守
る
支
援
に
つ
な
が
り
ま
す
。

３
月
は
『
自
殺
対
策
強
化
月
間
』
で
す

３
月
は
『
自
殺
対
策
強
化
月
間
』
で
す

悩
ん
で
い
る
人
に
は
声
を
掛
け
て
み
よ
う

悩
ん
で
い
る
人
に
は
声
を
掛
け
て
み
よ
う

に
こ
に
こ
相
談
所
を
知
っ
て

い
ま
す
か
？

　

旧
群
岡
中
学
校
の
１
階
に
あ

る
「
に
こ
に
こ
相
談
所
」
は
、
心

の
病
気
を
持
つ
人
や
家
に
ひ
き
こ

も
り
が
ち
な
人
が
、
自
宅
以
外
に

集
ま
れ
る
場
所
を
作
り
た
い
と
の

思
い
か
ら
開
設
さ
れ
、
今
年
で
10

年
を
迎
え
ま
す
。
相
談
員
２
名
が

来
所
者
の
話
を
聞
き
、
町
保
健
師

と
連
携
し
な
が
ら
対
応
し
て
い
ま

す
。
相
談
所
に
通
う
こ
と
で
規
則

正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
が
取
れ
、
家

族
以
外
の
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
図
り
、
悩
み
を
聞
い
て

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
役
割

　

悩
み
を
抱
え
た
人
は
、「
人
に

悩
み
を
言
え
な
い
」「
ど
こ
に
相

談
に
行
っ
た
ら
よ
い
か
分
か
ら
な

い
」
な
ど
の
状
況
に
陥
り
、
悩
み

を
さ
ら
に
深
く
し
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
こ
う
し
た
時

に
は
周
囲
の
人
が
気
付
い
て
、
勇

気
を
出
し
て
声
を
掛
け
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
こ
の
役
割
を
担
う
人

を
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
と
呼
ん

で
い
ま
す
。
自
殺
対
策
に
お
け
る

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
は
、
身
近
な

人
の
自
殺
の
サ
イ
ン
に
気
付
き
、

そ
の
人
の
話
を
受
け
止
め
、
必
要

に
応
じ
て
専
門
の
相
談
機
関
に
つ

な
ぐ
役
割
が
期
待
さ
れ
て
い
ま

す
。
資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
研
修

を
受
け
て
み
よ
う

　

悩
み
を
抱
え
る
人
を
支
援
す
る

た
め
の
知
識
や
技
術
を
学
ぶ
こ
と

で
、
誰
で
も
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に

な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
学

ぶ
場
が
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成

研
修
」
で
す
。

　

町
で
は
、
健
康
増
進
計
画
に

沿
っ
て
こ
の
研
修
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
令
和
２
年
度
は
、
12
月
に

民
生
児
童
委
員
を
対
象
に
開
催
し
、

相
談
窓
口
を
知
ろ
う

　
「
相
談
相
手
が
い
な
い
」「
話
を

聞
い
て
も
ら
い
た
い
」
な
ど
と

い
っ
た
時
に
は
、
次
の
よ
う
な
相

談
窓
口
が
あ
り
ま
す
。
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て

相
談
く
だ
さ
い
。

《
相
談
窓
口
一
覧
》

◆
平
日
の
み
対
応

◎
町
健
康
増
進
課
健
康
支
援
係

　

☎
45
―
４
５
３
２　

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

◎
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０
―
０
６
４
―
５
５
６

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

◎
県
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

　

☎
０
２
４
２
―
29
―
５
２
７
５

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
15
分

◆
平
日
以
外
も
対
応（
年
中
無
休
）

◎
福
島
い
の
ち
の
電
話

　

☎
０
２
４
―
５
３
６
―
４
３
４
３

　

午
前
10
時
〜
午
後
10
時

※
毎
月
第
３
土
曜
日
は
翌
日
午
前

10
時
ま
で
の
24
時
間
対
応
。

※
メ
ー
ル
で
の
相
談
も

　

可
能
。（
下
記
Ｑ
Ｒ

　

コ
ー
ド
よ
り
）

◎
岩
手
・
宮
城
・
福
島
専
用

　

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

☎
０
１
２
０
―
２
７
９
―
２
２
６

24
時
間
対
応

も
ら
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
心
の
安

定
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

相
談
所
に
は
毎
日
通
う
人
も
い

ま
す
が
、
自
分
が
希
望
す
る
日
に

通
う
人
も
い
ま
す
。
来
所
方
法
も

さ
ま
ざ
ま
で
、
開
所
し
て
い
る
時

間
内
で
あ
れ
ば
利
用
時
間
は
自
由

で
す
。
詳
し
く
は
健
康
増
進
課
健

康
支
援
係
へ
気
軽
に
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◆
開
所
時
間

　

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

　
（
平
日
の
み
・
年
末
年
始
を
除
く
）

ま
た
、
町
職
員
も
職
員
研
修
の
一

環
と
し
て
受
講
し
て
い
ま
す
。

　

開
催
を
希
望
す
る
自
治
区
・
老

人
ク
ラ
ブ
・
事
業
所
な
ど
が
あ
れ

ば
、
健
康
増
進
課
健
康
支
援
係
へ

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▲ 民生児童委員対象の研修会

▲ にこにこ相談所

　にこにこ相談所
は、気軽に来れる
場所です。独り
ぼっちは寂しいの
で、ぜひ来てみて
ください。

来所者の声
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