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病
気
の
予
防
と
早
期
発
見
を
応
援

病
気
の
予
防
と
早
期
発
見
を
応
援

体
か
ら
の
さ
さ
や
き
を
聞
き
逃
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

体
か
ら
の
さ
さ
や
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聞
き
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し
て
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ま
せ
ん
か
？

佐藤  鈴
すず

ちゃん

（出ヶ原）
伊藤  蒼

そう

悟
ご

くん

（向原）
長谷川  吏

り

緒
お

ちゃん

（松尾）

　

９
月
16
日
、
３
歳
児
８
人

を
対
象
に
健
康
診
査
を
行
っ

た
結
果
、
５
人
に
む
し
歯
が

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

二瓶  燈
あか

莉
り

ちゃん

（９町内１）
三留  応

おう

吾
ご

くん

（西平）

医
療
費
の
３
割
が
生
活
習
慣
病

　

町
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の

医
療
費
を
見
て
み
る
と
、
約
３
割

は
生
活
習
慣
と
関
連
が
深
い
糖
尿

病
な
ど
の
病
気
で
す
。
健
診
を
受

診
し
、
自
覚
症
状
が
出
る
前
の
体

か
ら
の
『
さ
さ
や
き
』
を
聞
き
逃

さ
な
い
よ
う
に
し
、
重
症
化
を
防

い
で
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

高
血
圧
症
や
脂
質
異
常
症
、
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
は
増
え
続
け
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
と

ん
ど
は
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
放
置
し
て
お
く
と
動
脈
硬
化
か
ら
心
筋
梗
塞
や
脳
梗

塞
な
ど
の
大
き
な
病
気
に
至
り
、
日
常
生
活
へ
支
障
が
出
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
健
診
を

受
診
し
、
自
分
自
身
の
体
の
状
態
を
理
解
し
、
生
活
習
慣
改
善
の
き
っ
か
け
と
し
ま
し
ょ
う
。

新
た
な
検
査
項
目

「
推
定
食
塩
摂
取
量
」
と
は

　

今
年
度
か
ら
高
血
圧
対
策
の
た

め
に
、
特
定
健
診
に
「
推
定
食
塩

摂
取
量
」
と
い
う
検
査
項
目
が
新

「
要
医
療
」と
な
っ
た
ら
必
ず

受
診
し
ま
し
ょ
う

　

自
覚
症
状
が
な
く
て
も
、
健
診

で
異
常
値
が
出
た
場
合
は
、
必
ず

医
療
機
関
を
受
診
し
再
検
査
を
受

け
、
医
師
の
指
示
を
受
け
ま
し
ょ

う
。
早
い
段
階
で
あ
れ
ば
、
生
活

習
慣
を
改
善
す
る
こ
と
で
回
復
す

る
病
気
も
あ
り
ま
す
。
健
診
は
受

け
た
後
、
そ
の
結
果
を
今
後
の
生

活
に
活
か
し
て
い
く
こ
と
が
大
切

で
す
。

すごいな！むし歯のない子

令和２年度 町の医療費 ［単位：％］

た
に
追
加
に
な
り
ま
し
た
。
健
診

結
果
と
結
果
説
明
会
で
配
布
さ
れ

た
塩
分
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
を
合
わ

せ
て
活
用
す
る
こ
と
で
、
自
分
の

食
塩
摂
取
量
に
つ
い
て
振
り
返
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
薄
味
を
心
が

推定食塩摂取量推定食塩摂取量
【基準値】【基準値】

男性　７．４㌘以下男性　７．４㌘以下
女性　６．４㌘以下女性　６．４㌘以下

け
て
い
て
も
、
食
べ
る
量
が
多

い
と
摂
取
す
る
食
塩
の
量
も
多
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
減
塩
習
慣

と
と
も
に
食
べ
過
ぎ
に
も
注
意
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

がん  27.6がん  27.6

筋・骨格  22.1筋・骨格  22.1

精神  14.2精神  14.2

慢性腎臓病慢性腎臓病  6.7  6.7

糖尿病  8.8糖尿病  8.8

高血圧症  6.3高血圧症  6.3

脳梗塞  5.5脳梗塞  5.5

その他  8.6その他  8.6

健
診
結
果
通
知
の
右
下
に
「
推

定
食
塩
摂
取
量
」
が
追
加
さ
れ

て
い
ま
す
。
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